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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sénmez bu safaklarda ylizen al sancak
Sénmeden yurdumun Ustliinde tlten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir parlayacak!

O benimdir, o benim milletimindir ancak!

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir gtil... ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokulen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir, Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hir yasadim, hdr yasarim;
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakini sarmissa celik zirhli duvar.

Benim iman dolu gégsum gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil béyle bir imani bogar,
‘Medeniyet!’ dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas, yurduma algaklari ugratma sakin;
Siper et gévdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi gunler Hakk’in,
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri ‘toprak’ diyerek gegme, tani!
Dusuln altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehid oglusun, incitme, yaziktir, atani.
Verme, dunyalari alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Suheda figskiracak topragi siksan, suheda!
Cani, canani, batin varimi alsin da Huda3,
Etmesin tek vatanimdan beni dinyada cida.

Rdhumun senden ilahi, sudur ancak emeli:
Degmesin ma’ bedimin gégstine na-mahrem eli!
Bu ezanlar-ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun Ustliinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tasim.
Her cerihamdan, ilahi, bosanip kanli yasim;
Fiskirir rGh-1 micerred gibi yerden na’sim;

O zaman ylUkselerek arsa deger belki basim!

Dalgalan sen de gafaklar gibi ey sanh hilal!
Olsun artik dokilen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir, hir yasamis, bayragimin hurriyet,
Hakkidir, Hakk’a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif ERSOY



ATATURK’UN GENGLIGE HITABESI

Ey Turk Gengligi!

Birinci vazifen, Turk istiklalini, Tirk Cumbhuriyetini, ilelebet, muhafaza ve
mudafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegéne temeli budur. Bu temel, senin, en
kiymetlihazinendir. istikbalde dahi, senibu hazineden mahrum etmekisteyecek,
dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal ve Cumhuriyeti miidafaa
mecburiyetine dugersen, vazifeye atilmak igin, icinde bulunacagin vaziyetin
imkan ve seraitini disinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, ¢ok namusait bir
mahiyette tezahir edebilir. istiklal ve Cumhuriyetine kastedecek diismanlar,
batun dinyada emsali gorulmemis bir galibiyetin mimessili olabilirler. Cebren
ve hile ile aziz vatanin, butun kaleleri zaptedilmig, butun tersanelerine girilmis,
batlin ordular dagitiimis ve memleketin her kosesi bilfiil isgal edilmis olabilir.
Butun bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak tzere, memleketin dahilinde,
iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hattd hiyanet iginde bulunabilirler.
Hatté bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini, mustevlilerin siyasi emelleriyle
tevhit edebilirler. Millet, fakr U zaruret iginde harap ve bitap dusmus olabilir.

Ey Turk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait icinde dahi, vazifen; Turk
istiklal ve Cumbhuriyetini kurtarmaktir! Muhtac oldugun kudret, damarlarindaki

asil kanda mevcuttur!

MUSTAFA KEMAL ATATURK
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ON SOz

Sevgili Ogretmenler,

Kizilay halkimizin diinyaya uzattigi merhamet
eli olarak yaklasik bir bucuk asirdir ulvi bir
gorevi buyutk bir 6zveri ile yerine getirmektedir.
Kuruldugu 1868 yilindan bu yana halkimizin ve
ozellikle yakin cografyamizi etkileyen her tirli
felakette goérev alan ve tarihe taniklik eden
Kizilay, Balkanlardan Afrika'ya, Uzak Dogu’'dan
Guney Amerika'ya, diinyanin aciyla ylizlesmis her
cografyasina Anadolu insaninin merhametini ve
gondl zenginligini tagimig bir kurumdur.

Kizilay tarihi boyunca olagan bir yardim
dernegi olmaktan 6teye toplumsal farkindalik ve
gelismeyi de hedefleyen buyik igler yiklenmig
bir dernektir. Bu kapsamda Kizilay'in, etik
degerleri asilamak, afet dncesinde, sirasinda ve
sonrasinda gerceklestirdigi hizmetleri anlatmak
ve Kizilay gonullusu gencler yetistirmek amaciyla
gerceklestirdigi calismalari bulunmaktadir. Zira
glvenli bir yasamin temini icin bireylerin ve
toplumlarin her tirli dogal ve teknolojik afet
kargisinda hazirlikli, bilgili ve donanimli olmalari
gerekmektedir.

Guvenli yasam konusuna dikkatinizi cekmek
ve guvenli yasam bilincini kazanmaniza yardimci
olabilmek amaciyla hazirladigimiz “Kizilay ile
Giivenli Yasami Ogreniyorum” adli bu kitapta,
afetlerin  yasamimizi  nasil  etkiledigini ve
etkileyebilecegini, afetlerden korunma yollarini ve
Kizilayimizin afet hizmetlerini anlatmaya galistik.

Uygulamalar ve oyunlarla 6nemli bilgiler
edinebileceginiz bu kitabi okutmaktan zevk
alacaginizi umuyoruz. Kitabimizdaki bilgileri

cevrenizle de paylasmanizi ayrica Gnemsiyoruz.
Unutmayin, bu bilgiler bir gin sizin ya da
sevdiklerinizin yagsamini kurtarabilir.

Dr. Kerem KINIK
Tirk Kizilay1 Genel Bagkani
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KiTABIN OZELLIGi
Sevgili 6gretmenler,

GCocuklarimizda afete hazirlik bilincini gelistirmek amaciyla
“Guvenli Yasami Ogreniyorum” kitabi 4. sinif ve lzeri 6grenciler
icin hazirlanmistir. Kitabin ilgili bolimlerinde, afet veya acil
durumlarin 6ncesinde yapmamiz gereken hazirliklar ile afet
sirasl ve sonrasinda yapacagimiz temel korunma bicimleri yer
almaktadir.

Deprem ve yangin gibi afetler yihin her mevsimi ve gliniin
her saati olusabilir. Kis firtinalari ve orman yanginlari gibi
afetler ise daha cok belli mevsimlerde gorilur. Her konudaki
bilgi ve yeteneklerimizin zamanla zayifladigi bir gergektir. Bu
nedenle hatirlatma amaciyla afetlere yonelik bilingclendirme
kampanyalarinin, afetlerin mevsimsel olarak goriilme zamanlarinin
hemen dncesinde yapilmasi idealdir. Ogrenci kitabindaki konular
siralanirken bu durum géz 6niine alinmistir. Boylece her an olma
ihtimali bulunan deprem ve yangin ile ilgili konular kitapta 6ne
alinmistir. Sonbahar ile birlikte riizgrlarin kuvvetlenmesi, kisin kar
yagusi, ilkbaharda saganak yagislar, yildirrm ve heyelan, yazin da
glineslenme ve orman yanginlari ile ilgili konular kitapta birbirini
takip edecek sekilde siralanmistir. Bu dogrultuda, konulari islerken
sizin de konularinilgilimevsimlerde islenmesine dikkat etmenizde
yarar vardir.

Korunmak ve kacinmak durumunda oldugumuz, hicbir zaman
basimiza gelmese émriimuzde hig karsilasmazsak daha memnun
olacagimiz istenmedik olgu ve olaylarla dolu olmasina karsin, bu
kitabin cocuklar korkutmayacak, Gzmeyecek, trkiitmeyecek bir
yapida olmasina; hazirlikl olmanin ve énlem almanin énemine
dikkat ¢cekilmesine ve bunun icin gerekli olan bilgilerin verilmesine
dzen gosterdik. icerigin sinif diizeyine uygun olmasi icin calisirken,
yarattigimiz etkinliklerle ve oyunlarla da bilginin kolay edinimini
ve kalicihgini saglamayl amacladik. Bu kitabin 4. sinif ve Ustu

siniflarin diizeylerine uygun olmasina 6zen gdsterilmistir. Ayrica
bilgi ve etkinlikler, kisaltilip sadelestirilmis madde siralamalarinin
yani sira, yetiskinler icin uygun bilgiler ve 6nleme yontemlerine
de yer verilmistir. Amacimiz, bu kitaplar sayesinde cocuklara ve
cocuklar vasitasiyla da toplumdaki tiim insanlara ulasmaktir.

Sevgili 6gretmenler, yontemin bicim degil isin 6zlyle i¢ ice
oldugunu siz bizden daha iyi biliyorsunuz. Amag, 6grencinin
katillarak 6grenmesi ve o6grendiklerini bir yasam bicimine
donustirebilmesidir.

Ogrenci kitabindaki materyalin 6gretmenin ilgisi, bilgisi, farkli
yontemler kullanma, énceden hazirlik yapma konusundaki istegi
ile nasil zenginlestirilebilecegine bir 6rnek verelim: Diyelim ki
“Guvenli Yasam” baslikh birinci bolimin 6. Sayfasinda yer alan
“Etkinlik: Diistin, Tartis, Orneklendir” basligini tasiyan ve 6grencileri
toplumsal sorumlulugun ne oldugu konusunda disindirmeyi
amaclayan etkinligi uygulamaktasiniz. Verilen listeden 1-2 climle
secerek 6grencilerinizin tartismasinda “kolaylastirici” roli oynayin.
Kolaylastirici roltiniin ne oldugu, elinizdeki kitapta, etkilesimsel
yontemlerin yer aldigi 3.Uncl bélimde ayrintilandinimistir.

Tartisma icin Oncelikle, ciimlelerdeki bazi sozciiklerin ele
alinmasi gerekecektir. Ornegin; birinci 6nerme tartisilacaksa
“Katihm nedir?”, “Katilim érnekleri neler olabilir?, “Katimin bilgiye
dayali olmasi nicin gereklidir?” sorulari 6ncelikle sorulup sinifca
acikliga kavusturulmali daha sonra isin toplumsal sorumluluk
boyutu ele alinmalidir. Ornek disiinmeleri icin dgrencileri
yureklendirmek, orneklerin onlarin diinyasindan olmasiyla
acllacak kapilari 6Gnemsemek gerekir. Bu etkinligin bir devami
olarak ogrencilerinizi kuguk gruplara bdlebilir, her bir gruba
bir toplumsal konu (6rnegin; trafik, dogal cevrenin, ormanin
korunmasi, kan bagisi, cocuk haklari, engellilerin kent yasaminda
karsilastigi sorunlar vb.) vererek Ulkemizde o konuda calisan
kuruluslarin hangileri oldugunu arastirmalarini isteyebilirsiniz. Bu
kuruluslarin 6zelliklerini (sivil toplum, kamu vb.) 6grenmelerini de
isteyebilirsiniz.
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Ogrencileriniz s6z konusu kuruluslardan birini secerek o
kurulus icin resim dersinde bir amblem cizebilirler.

Ayni dersteki “Bilgilen, Dislin, Gelistir” bashkh etkinlik,
ogrencinin kendi kendine duslinlip yapabilecegi bir calisma
olarak tasarlanmistir. Ancak 6gretmen, 6zendirme, destekleme,
bilgiye erismenin yollarini agma, o6grencilere yeni gruplar/
etkinlikler gelistirmenin yollarini gosterme gibi konularda etkin
rol oynayabilir.

Kitaptasunulanlardan baska, bulundugunuzydrede sikyasanan
afetlerle ilgili etkinlikler de gelistirip kullanabilirsiniz. Verilen
etkinliklerden yararlanarak tamamen sizin gelistirdiginiz 6grenci
merkezli etkinliklerle bu bilgilerin 6grenilmesini saglayabilirsiniz.

“Guivenli Yasami Ogreniyorum” kitabindan yararlanarak okulda
Ogrencilerinize ve ailelerine yonelik afete hazirhk bilgilerini
basariylaaktaracaginizainaniyoruz.Sonolarak 6zellikle hatirlatmak
istedigimiz iki konu var: Birincisi, glivenli yasam bilgileri kitapta ya
da derslikte kalmamali; 6grencilerinizin okul disindaki yasaminda
da karsihgini bulmalidir. ikincisi, okulda ve ailede verilen giivenli
yasam bilgileri celismemelidir.

Bildiginiz gibi karsi karsiya kalabilecegimiz acil durum ya
da afet riski veya olgusu, sadece bulundugumuz mekani, s6z
gelimi okulunuzu etkilemeyecektir. Bu cercevede, okulunuzda
yapacadiniz her hazirlik hem okul icerisinde hem de okulunuzun
yakin cevresiyle baglantili olarak distntlmelidir. Hazirliklarimiz
yasadigimiz yorenin kosullarinda ne kadar gercekgi olursa, afetin
yol acabilecegi olumsuz etkileri o dl¢tide engelleyebilir, azaltabilir
ve hatta ortadan kaldirabiliriz. Unutmayalim, acil durum ya da
afet 6grencilerinizi okul disinda herhangi acik ya da kapal bir
mekanda yakalayabilir. Bu nedenle; 6grencilerinizin afet halinde
her durumda, her mekanda nasil davranacaklarini bilmeleri
yasamsal énem tasiyacaktir. Ornegin; 6grencileriniz evden cikip
okula gelirken yolda deprem ya da meteoroloji kaynakl bir afetle
karsilastiklarinda ne yapacaklarini bilmelidir: Eve mi dénecekler,
okula dogru yola devam mi edecekler veya bulunduklari yerde
kalip bekleyecekler mi?

Ozetle, sizden bu kitapta paylastigimiz giivenli yasam bilgilerini
bulundugunuz yorenin afetle ilgili gercekleri, ge¢cmis deneyimleri

Isiginda zenginlestirmenizi; bu konuda yorenizde yasamin icinden
orneklerin, sorunlarin ve ¢6zim oOnerilerinin gelistirilmesine
oncllik etmenizi de bekliyoruz.

Ote yandan, &grencilerinize aktardigimiz giivenli yasam
bilgileri, ailelere okul disindaki kaynaklardan, 6rnegin anne ya
da babanin is yerinde, mahallede, belediyede verilecek giivenli
yasam, afete hazirlik ya da sivil savunma egitimlerinde edinilecek,
aktarilacak bilgilerle ters dismemelidir. Bir acil durum ya da
afet halinde uygulanmak Uzere hazirlayacaginiz “Okul/Sinif Afet
Plan1” 6grencinin okulda beklemesini 6ngorirken, aile icinde
bunun aksi kararlastirilmis ve cocuga 6rnegin deprem oldugunda
nerede olursa olsun eve donmesi séylenmisse, bu durum gereksiz
panige ve hatta kayiplara yol acabilecektir. O halde, okulunuzda
veliler ve o6zellikle Okul-Aile Birlikleri aracihgiyla “Aile ve Okul
Afet Planlan”nin uyumlu hale getirilmelerini saglamalisiniz. Bunu
yaparken bulundugunuz yerlesimin afete hazirlikla gorevli kamu
birimlerinin kararlarindan ve planlarindan da mutlaka haberdar
olmalisiniz.

“Guvenli Yasami Ogreniyorum” kitabinin cok kapsamli
oldugunun farkindayiz. Yukarida da deginildigi gibi tim afetleri
kapsayan bir ilk kitabi yazmak istedik. Cok kapsamli; ama iyi
kullanilirsa ¢ok da ise yarar olacag kesin. Bunun icin de siz
ogretmenlere c¢ok is duslyor. Konulari, tim derslerde farkl
bicimlerde ve farkli yanlarini ele alarak isleyebilirsiniz. Kitaptaki
her konunun kazanimlarina iligkin liste kitabin 93-100. sayfalar
arasinda verilmistir. Yine her konunun resim, muzik dahil her
dersle iliskilendirilebilecek boliimleri, etkinlikleri, oyunlari vardir.
Ogretmenin ve égrencilerin yaraticiliklarinin serbest birakildig
ortamlarda bunlari bulmak ve uygulamak zor olmayacaktir. Son
olarak, kitabinizin sonunda yer alan degerlendirme formunu
egitim donemi sonunda doldurarak uygulama deneyimlerinizi
bizimle paylasmanizi bekliyoruz.

Guvenli yasam bilgilerini okulunuzda, meslektas cevrenizde,
mahallenizde, beldenizde, ilcenizde ve ilinizde yasayanlarla en
etkili bicimde paylasmaniz ve yol gosterici olmaniz dilegiyle.



BOLUM 1

KIZILAY VE HiZMETLERI

Ogrenci kitabinin  “Giivenli Yasam Nedir?” boélimiinde
Oogrencilere, temel kavramlar ve toplumsal sorumluluk
anlatiimaktadir. Yine bu bolimde Kizilay tanitiimakta ve bagl
oldugu ilkeler siralanmaktadir. Asagida Kizilayin “Yedi Temel
ilke”sini daha ayrintili anlatmak amaciyla ilkelere iliskin aciklamalar
yer almaktadir.

insanlik

Savas alanlarinda vyaralilara ayirim yapilmaksizin yardim
edilmesi istegiyle dogan Uluslararasi Kizilhag ve Kizilay Hareketi,
uluslararasi ve ulusal kapasitesi dahilinde, nerede olursa olsun,
insanlarin acilarini 6nlemek ve hafifletmek icin calisir. Amaci,
insan yasamini ve saghgini korumak ve insan hayatina saygiyi
saglamaktir. Karsihkli hosgori, dostluk, is birligi ve kalici barisin
gelismesine yardimci olur.

Ayrim Gozetmemek

Milliyet, irk, dini inang, sinif veya siyasi goris bakimindan ayirim
yapmaz. Sadece kisilerin gereksinimlerinden yola cikarak, onlarin
acilarini gidermeye ve en acil sikinti durumuna 6ncelik vermeye
calisir.

Tarafsizhik

Herkesin giivenini kazanmaya devam etmek icin savagslarda
taraf tutmaz ve siyasal, irksal, dinsel veya ideolojik nitelikteki
anlasmazliklarda yer almaz.

Bagimsizhik

Kizilaylar ve Kizilhaglar bagimsizdir. Kendihiikiimetlerinininsani
hizmetleri kapsaminda yer alan ve kendi tlkelerindeki kanunlara
tabi olan Kizilaylar ve Kizilhaglar, temel ilkelerine her zaman uygun
davranabilmeleri igin 6zerkliklerini sirdirmek zorundadir.

Hayir Kurumu Niteligi
Hicbir sekilde kazan¢ amaci glitmeyen, gonulli bir yardim
hareketidir.

Birlik

Bir Ulkede tek bir Kizilhag veya Kizilay Dernegi bulunabilir. Bu
dernek, herkese acik olmali ve insani ¢calismalarini kendi Gilkesinin
her kdsesinde yerine getirmelidir.

Evrensellik

Kendini olusturan buitiin derneklerin esit haklara sahip oldugu
ve birbirlerine yardimcr olurken esit sorumluluklar ve goérevler
paylastigi Uluslararasi Kizilhag ve Kizilay Hareketi evrenseldir.

Kizilay konusunda ayrintili bilgiler edinmek igin http://www.
kizilay.org.tr adresini ziyaret edebilirsiniz.
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BOLUM 2
OKULLARIMIZI AFETLERE HAZIRLAMAK

Sadece o6grencilerin, velilerinin veya yakinlarinin degil
okullarimizin da afetlere hazirlikli olmasi cok 6nemlidir. Bu kitapta
afet oncesi okullarda yapilmasi gerekli hazirliklar yaninda, afet
sirasinda ve sonrasindaki gerekli uygulamalara ve diizenlemelere
iliskin 0zet bilgiler de yer almaktadir. Bu bolimdeki bilgiler,
ogretmenler ile okul idarecilerinin bilgilenmeleri ve uygulamalari
icin verilmektedir. Gerekli hazirliklari yaptiginizda, afet aninda
okulunuzda kalabilecek 6grencilere, okul personeline veya afet
sonrasinda okul binalarinin barinak olarak kullanildigr durumlarda
cevrenizdeki insanlara yardimci olabilirsiniz.

1.0KULLARDA AFET YONETIMi

Basta deprem olmak Uzere afetlerle miicadele etmenin en
onemli adimi afetlere karsi hazirlikli olmaktir. Afet 6ncesinde planli
calismalar sonucu gerekli adimlar atilarak ve tedbirler alinarak afet
zararlarini en aza indirmek mimkiindir. Herhangi bir afet veya
acil durumda yoneticileriniz ve siz 6gretmenler, 6grencilerinizi
ve okulunuzu koruyabilirsiniz. Afet konusunda en 6nemli hazirlik,
okulun tim yonetici ve 6gretmelerinin, 6grenci velilerinin, 6grenci
temsilcilerinin bir araya gelerek bir deprem veya diger afetler
sonrasi ortak hareket edebilecekleri“Okul Afet Plani”ni hazirlamak
olmaldir.

Okul Afet Yonetimi Plani'nda yan stitunda konularin cevaplari
acik ve net bir sekilde yer almalidir:

« Sarsinti sirasinda 6grencilerin ve 6gretmenlerin davranisi
nasil olabilir?

«Sarsintinin sona ermesiyle birlikte bina tahliyesi nasil olmalidir?

« Tahliye sonrasi okul personeli ve 6grenciler nerede ve nasil
toplanir?

 Toplanma yerinde 6grenci sayimi nasil ve kim tarafindan
yapilir?

« Mahsur kalan 6grenciye ya da okul ¢alisanina kim ve nasil
destek verir?

« Okulun genel glvenligi nasil saglanir?

« Gerektiginde okul muduri yerine afeti yonetecek kisi kim
olmahdir?

« Yaralilara ilk yardimi kimler ve nasil yapar?

« Agir yaralilari hastaneye kim ve nasil sevk eder?

« Okuldaki enerji kaynaklari (dogal gaz, elektrik, su vb.) nasil
kontrol edilir?

« Okuldaki kiiclik yanginlara nasil miidahale edilir?

+ Gonullulerin dogru ve etkin bir sekilde yonlendirilmesi nasil
yapilir?

- Ogrencilere psikolojik ilk yardimi kimler ve nasil yapar?

- Ogrencilerin velisine ya da yakinina teslimi nasil yapilir?

«Engelli 6grencilere veya personele kimler ve nasil destek verir?

+ Okulda kalan 6grencilerin ve ¢alisanlarin barinma, su, gida ve
saglik ihtiyaclari nasil karsilanir?

« Okulda karsilasilan sorunlari ¢c6zmek adina dis destek kimler
tarafindan saglanir?

« Okuldaki 6nemli evraklar nasil korunur?

Okul Afet Plani’'nda;

+ Okul madurd,

« Mudur yardimcilari,

- Ogretmenler,

« Okulda calisan gtivenlik gorevlileri,

« Okulda calisan diger personel,

- Ogrenci temsilcileri ve konuya duyarl 6grenciler,
« Veliler,

« Yakin cevredeki esnaflar/isyeri calisanlari,

« Yakin ¢cevredeki kamu kurum calisanlari,

+ Mahalle Afet Gondillileri,

« Sivil Savunma calisanlari,

- Afet konusunda 6zel becerileri olan bireyler yer almalidir.



2. OKULLARDA AFETE HAZIRLIK ADIMLARI

Afetlerle basa ¢ikmak icin dnceden yapilabilecek calismalar
okul muduruniz, ¢alisanlar ve 6grencileriniz icin baslangigta zor
gortiinmektedir. Fakat okulun afete hazirlanmasi konusunda iyi bir
planlama ile basarili sonuglar almak mimkdn olabilir.

Okul Afete Hazirlik Calismalari genel olarak ti¢ ana baslik altinda
degerlendirilebilir:

2.1. DURUM TESPITi VE PLANLAMA

Okulunuzda mevcut durumu tespit etme, karsilasilabilecek
afet etkilerini azaltma, hazirlik ve miidahale konularini kapsayan
bir plan gelistirme ve bu plani giincelleme adina, oncelikle
dizenli toplantilar yapilmalidir. Afet plani hazirhginizda asagidaki
onerilerden yararlanabilirsiniz:

- Bir afet aninda veya sonrasinda kimlerin nelerden sorumlu
olacagini ve gorevlerini belirleyin ve yazili hale getirin.

« Binada bir afet sirasi ve sonrasinda nasil hareket edilecegini
belirleyin, tahliye yollarini ve toplanma yerlerini gosteren
krokileri gortinur yerlere asin.

- Koridorlarda, oda ve sinif kapilarinin énlerinde ve
merdivenlerde gegisi engelleyecek hicbir esya
bulunmamasina dikkat edin.

« Biiro egya ve malzemelerinin (dolap, masa vs.) konumlarini
bir acil durumda c¢ikisi kolaylastiracak sekilde diizenleyin.

- Ofis, laboratuvar ve siniflardan cikisi ve disarida toplanma
noktalarini planlayin.

- Tahliye planlarini gesitli ve belirli araliklarla yapilacak olan

tatbikatlarla personele ve 6grencilere 6gretin.

« Acil durumlarda binanin kolayca tahliye edilmesi icin koridor
ve merdivenlerde acil aydinlatma lambalarinin gerekli yerlere
takildigindan ve calisir durumda olduklarindan emin olun.

-Tatbikatin basarisina goére acil c¢ikis planini  yeniden

duzenleyerek gereken yerlere acil aydinlatma ve cikis isaretlerini
ekleyin.

2.2. FiziKi YAPININ DEGERLENDIRILMESi VE
KORUNMA YONTEMLERI

2.2.1. Depreme Dayaniklilik Testlerinin Yapilmasi

Okul mudurinlz, okul binanizin yapisal olarak depreme
hazir olup olmadigini tespit etmek icin st makamlarla is birligi
yaparak testlerin yapilmasini saglamalidir. Okulunuzun test
sonuclarinin olumlu olmasi halinde elde edilmis olumlu bilgilerin
tim personelle paylasilmasi, okulu afete hazirlama calismalarina
onemli motivasyon ve destek saglayacaktir.

2.2.2. Yapisal Olmayan Elemanlarin Sabitlenmesi-Tehlike Avi

Okulunuzdaki planlama stireci, oncelikli olarak okulunuzun
bulundugu bolgedeki dogal ve dogal olmayan tehlikelerin
belirlenmesi ile baslar. ikinci adim olarak okul binasi icindeki
yapisal olmayan tehlike ve risklerin belirlenmesi gelir. Son
adim, belirlenen tehlike ve risklerin azaltilmasi icin gerekli olan
ihtiyaglarin saptanmasidr.

2.2.2.1. Yapisal Olmayan Elemanlar Nedir?

Bir binanin agirigini tasiyan kolon, kiris, ¢ati, tasiyici duvar,
temel gibi elemanlarin haricindeki tim kisimlar ile binanin
icindeki mobilya, beyaz esya ve elektronik cihazlar, dolaplar,
cam, aydinlatma ile raflarda saklanan veya duvara asili esyalar
gibi elemanlardir. Yapisal olmayan elemanlarin yaratacadi tehlike
ve zarar verme olasiligina “yapisal olmayan tehlike ve riskler” adi
verilmektedir. Okul icindeki yapisal olmayan tehlike veya riskleri
okulunuzun idari personeli ve diger Ogretmenlerle birlikte
belirleyebilirsiniz. Bu belirleme isine“Tehlike Avi”adi verilmektedir.
Tehlike avi yapildiktan sonra neler yapilmasi ve yapilacak olanlarin
nasil dizenlenmesi gerektigine karar verilmelidir. Bu konuda karar
verdikten sonrais bolimi yapabilir ve elde olan imkanlari, firsatlan
ve kaynaklari belirleyebilirsiniz. Mevcut imkan ve kaynaklarla
gerceklestirilmesi mimkiin olmayan faaliyetler icin veliler ile
yapacaginiz toplantida kaynak yaratma yollari izerinde diistinerek
¢6zim Uretebilirsiniz. Ayni zamanda “Afete Hazirlik” konulu bir
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veli toplantisi diizenleyebilir ve velilerin okula saglayabilecekleri
imkan ve kaynaklari 6grenebilirsiniz.

2.2.2.2. Yapisal Olmayan Tehlikeleri Belirlemek Neden
Onemlidir?

Okullarda yapisal olmayan tehlikeler, 6grenci ve calisanlar
icin blyik bir tehlike olusturmaktadir. Ornegin; bir depremde
binalar sarsilir ve sallanir. Sarsilma sirasinda dolaplar devrilebilir,
camlar kirilabilir, gaz borular kirilip yangina neden olabilir.
Bunlarin sonucunda da yaralanma ve can kayiplari olabilir. Bu
tehlikeler kaldirildiginda can ve mal kayiplari énemli 6l¢tide
azaltilmis olacaktir. Yine bir afet dncesinde, okulunuzda alacaginiz
Oonlemlerle yapisal olmayan tehlikeleri azaltmaniz afetin
sonrasinda okulunuzun calisir durumda olmasini saglayacak sizin
ve cevrenizin normal hayata donmenizi hizlandiracaktir.

2.2.2.3. Yapisal Olmayan Tehlikeler Nasil Onlenir?

Afet Oncesi alacaginiz oOnlemlerin size maliyeti, 6nlem
alinmadigi takdirde afet sonrasi ugrayacadiniz kayiplarla
kiyaslandiginda ¢ok daha dusuktir. Yapisal olmayan tehlikeleri
azaltma faaliyetleri arasinda, mobilyalar farkli bir bicimde
dizenleme, agir ve yliksek mobilyalari duvara sabitleme, tehlikeli
ve agir parcalar Ust raflardan indirme gibi 6nlemler yer alir. ise ilk
once yapisal olmayan tehlikeleri belirlemek ve azaltmak icin bir
ekip olusturmakla baslayin. Bu konuda bir veli grubundan da katki
alabilirsiniz. Tehlikeleri belirlerken 6nceligi hayati tehlike olusturan
ve diizeltilmesi kolay olan tehlikelere verin.

Duzeltilmesi kolay yapisal olmayan tehlikeler arasinda tek
basina duran dolaplar, kitliphaneler, raflar ve bunlarin icinde
bulunan egyalar sayilabilir. Bunlar deprem sirasinda o mekanda
bulunanlarin (izerine dusebilir. Bu tehlikeleri azaltmak icin
kitlphanelerive dolaplariduvara metal L-profiller ile sabitleyebilir,
iclerinde bulunan egyalarin diismesini engellemek amaciyla cita,

elastik bant ya da tel koyabilirsiniz. Hafif esyalari Ust raflara, agir
esyalari alt raflara koyabilirsiniz. Kapaklarin ve cekmecelerin kapali
durmasi icin dolaplara kilit takabilirsiniz.

Diger bir tehlike de camdir. Kiiclik bir deprem oldugunda
bile kirilabilecek olan cam, bliylk sorun olusturur. Kirllmis cam
parcalarinin etrafa yayilmasini engellemek icin camlar, 6zel olarak
yapilmig “glvenlik filmi” ile kaplanir. Ancak bu uygulamanin bir
uzman tarafindan yapilmasi onerilir.

Lambalar ve avizeler deprem sirasinda mekanda bulunan
kisilerin Uizerine dusebilir. Guvenlik teli olmayan aydinlatma
elemanlari tehlike olusturabilir. Lambalarin glvenli bir sekilde
tavana takildigindan ve sallanabilir 6zellikteki lambalarin en
az 45 derece etraflarinda bulunan diger esyalara carpmadan
sallanabileceginden emin olunuz.

Bu bolimde belirtilen tehlikeler ve onlari azaltma yontemleri
sizlere Ornek olarak sunulmustur. Okulunuzu gezerek baska
yapisal olmayan tehlikeleri de bulup gerekli &nlemleri alabilirsiniz.

2.2.3. Diger Tehlike ve Risklerin Belirlenmesi

Okulunuzun tim alanlarindaki tehlike ve riskleri belirleyerek
asagida maddeler halinde verilmis gerekli bazi 6nlemleri
alabilirsiniz:

« Gaz baglanti noktalari gaz kacagina karsi kontrol edilmeli.

« Yangin sistemleri sik sik kontrol edilmeli.

« Yangin tuplerinin dolumu zamaninda yapiimali.

« Okul koridorlari uygunsa tim sinif kapilari disari agilmali.

« Tim uyarici levhalar standartlara uygun olarak degistirilmeli.

« Mimkdinse okulunuzun uygun bir yerine acil ¢cikis merdiveni
yaptiriimahdir.



2.3. AFETLERE MUDAHALE KAPASITESIi VE BECERILER

2.3.1. ilk Miidahale Kapasitesini Gelistirme Egitimleri

Her okul kendi “Afet Programi’ni hazirlamak adina tim
personelini,  0gretmenlerini,  6grencilerini,  velilerini  ve
cevresindekileri, afet sirasinda ve sonrasinda ortak hareket
edebilmek icin egitmelidir. Siz 6gretmenlerin toplumdaki lider
roli de g6z oniinde bulundurularak deprem zararlarini azaltma
ve toplumu afete hazirlama sirecinde okul cagindaki geng
nifusun afetlere karsi kabiliyetlerini arttirmak ve okullarin “Okul
Afete Hazirlik” planlarini desteklemek igin asagida yer alan egitim
programlari okullarda uygulanmalidir:

« Okullarda Temel Afet Bilinci Egitimi (www.ahep.org)

« ilk Yardim Egitimi (Turk Kizilayi)

« Yapisal Olmayan Tehlikelerin Azaltilmasi Egitimi
(www.ahep.org)

- Yanginlarin Onlenmesi Egitimi (ilce itfaiye istasyonlari)

- Hafif Arama Kurtarma Egitimi (ilce Sivil Savunma Mudurlikleri
ve ilgili STK'lar)

« Telsiz Kullanma Egitimi

« Psikososyal Destek Egitimi (Milli Egitim Bakanligi-UNICEF)

2.3.2. Yanginlara Miidahale Kapasitesi

Okullarda yanginlar; elektrik kontagi, isitma sistemleri, LPG
tipleri ve patlayici, parlayicc maddelerin yeterince korunmaya
alinmamasindan dogmaktadir. Okulunuzda yangin ¢ikarsa
oncelikle telaslanmayiniz. Asagidaki ydnergeyi uygulayiniz.

« Bulundugunuz yerde yangin ihbar digmesi varsa basiniz.
- itfaiyeye telefon ediniz.

- Yangin adresini kisa ve dogru sekilde bildiriniz.

« Mimkiinse yanginin cinsini bildiriniz.

+ Yangini ¢evrenizdekilere duyurunuz.

. itfaiye gelinceye kadar yangini séndiirmek icin eldeki
mevcut imkanlardan yararlaniniz.

« Kendinizi ve baskalarini tehlikeye atmayiniz.

« Gorevlilerden baskasinin yangin sahasina girmesine engel
olunuz.

2.3.3. Deprem Sirasinda ve Sonrasinda Yapilmasi
Gerekenler

Deprem sirasinda zarar gérmemek icin dogru ve givenli
davranislarda bulunmak ve bunun icin uygulamali tatbikatlar
yapmak gereklidir. Bulundugunuz konuma goére sogukkanliliginizi
koruyarak yere ¢okiin, lizerinize herhangi bir esyanin diismemesi
icin kapanin ve imkaniniz varsa yakininizdaki bir esyaya (sira,
masa vb.) tutunun ve sarsintinin bitmesine kadar bekleyin.
Okul disindaysaniz binalardan uzaklasin. Onerilen davranisi,
tim ogrencilerin 30 sn. icinde dogru ve glvenli bir sekilde
yapabilmeleri icin sik sik uygulamalar yaptirin.

2.3.3.1. Deprem Tatbikati ve COK-KAPAN-TUTUN
Uygulamasi

COK-KAPAN-TUTUN,  égrencilerin bilmesi gereken temel
bir korunma bicimidir. Ogrenci ve &gretmen kitaplarinin
“Deprem” bolimiinde yer alan etkinligi ogrencilerle birlikte
uygulayabilir, dilerseniz tim okul olarak bir deprem tatbikat
yapabilirsiniz. Tatbikatin degerlendirmesini “Tatbikat Kontrol
Listesi’nden yararlanarak idarecilerle ve es 6gretmenlerle birlikte
gerceklestirebilirsiniz.

2.3.3.2. Tatbikatlarda Kazanilmasi istenilen Davranislar
« Sogukkanli olmak

« Baskalarini telaglandirmamak

« Cok-Kapan-Tutun hareketini dogru bir sekilde uygulamak
« Sira gelmeden sinifi terk etmemek

« Siniftan kimseyi sikistirmadan ¢ikmak

« Koridoru dogru kullanmak

« Merdivenleri dogru kullanmak
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« Toplanma yerinde kurallara uygun bir sekilde beklemek

« Bazi 6grenciler icin teslim tutanagi olmadan okuldan
ayrilamayacagini 6gretmek

« Kurulan ekiplerin calismalarini tatbikat sirasinda izlemek ve
eksikleri varsa gidermek

» Deprem sonrasi kullaniimasi gereken donanimin yeterli olup
olmadigini gérmek

+ Okulun deprem sonrasi baska amaclar adina
kullanilabilecegini 6grenmek

« Tim okulun ortak hareket edebilme kabiliyetini gdzlemlemek

« Olaganustu durumlarda yazisma kulturini 6grenmek

« Okul Afete Hazirlik Plani'ni test etmek

2.3.3.3. Temel Korunma Uygulamalan

Afet sirasi ve sonrasinda okullarda karsilasilabilecek en temel
korunma bicimleri, tehlike ya da afetin tiiriine gore “tahliye” ya da
“yerinde siginak” olusturmaktir.

2.3.3.3.1. Tahliye (Bosaltma)

Tahliye; deprem sonrasi, sel ya da su baskini 6ncesi, kimyasal
kazalar, teror, bomba tehdidi ve heyelan tehlikesi 6ncesinde
uygulanmaktadir. Bu durumlarda okulda bulunuyorsaniz tehlike
gectikten sonra ya da tehlike belirdiginde siniflarin givenli
bir bicimde bosaltilmasi biylik 6nem kazanmaktadir. Dikkat
edilecek noktalardan biri, siniflarin eslesmesinin yapilmasi ve
tahliye sirasinda yetkililerin yonergelerine uyulmasidir. Siniflarin
eslesmesi demek, yan yana veya karsi karsiya olan yakin siniflarda
bulunan dersliklerin “es” olarak belirlenmesidir. Okullarda diizenli
ve glvenli bir tahliyeyi gerceklestirebilmek icin asagidakileri
uygulayin:

« Her 6gretim yilinin basinda komsu 6gretmenler ve derslikler

birbirleriyle eslestirilmelidir.

« Okul, tahliye planiniza uygun bir sekilde tahliye edilmelidir.

- Afet meydana geldiginde, es derslikteki 6gretmenler birbirini

kontrol etmelidir.

« Sinifta yaralanan ya da herhangi bir sorun yoksa koridordaki
siniflar merdivene en yakin olandan baslanarak tek tek degil
es siniflar halinde birlikte bosaltilmalidir.

« Eger es siniflardaki her iki 6gretmen de bosaltma islemini
yapacak durumdaysa tim 6grencilerin binayi bosalttigini
kontrol edebilmek amaci ile bir 6gretmen 6grencilerin
olusturdugu siranin 6niinde, diger 6gretmen de siranin
arkasinda durarak siniflari ve binayi tahliye etmeli ve 6nceden
belirlenmis toplanma alanina gitmelidirler.

« Kapilardan ikiser ikiser, hizl adimlarla ve kosmadan gecerek
kapiya yigilmadan disari ¢ikilmasi saglanmahdir. Tahliye
edilenler yanlarina sadece ¢ok gerekli esyalarini alabilirler.

- Ogrenciler, 5gretmen kendilerine énderlik etmeden siniflari
terk etmemelidir. Ogretmen arkada kalip sinifi kontrol ederek
siniflarin tamamen bosaldigindan emin olunca kapiyi
kilittemeden kapatmalidir.

« Eger bir sinifta yaralanan 6grenciler varsa bir es 6gretmen
yaralanan 6grenciler ile kalmali, diger 6gretmen her iki sinifi
birden tahliye etmelidir.

« Her iki sinifta da yaralanma varsa ve binada tehlikeli yapisal
hasar yoksa her iki sinifa da yardim gelmesiicin cagri yapilmali;
yardim gelene kadar es 6gretmenler siniflarinda beklemelidir.

«Siniflar ve idari birolar bosaltildiktan sonra kapilar kapatilmali,
ancak arama ve kurtarma ekiplerinin veya diger acil hizmet
gorevlilerinin girebilmesi icin kilittenmemelidir.

« Tahliye aninda sinifta olmayan personel, koridordaki ve
merdivendeki gecislerin diizenli bir sekilde yapiimasina
yardimci olmahdir.

« Her sinif afet cantasinda 6grenci listesi ile birlikte es
sinifin da 6grenci listesi bulunmalidir. Tahliye edilenlerin
isimleri listelerden kontrol edilmelidir.

« Toplanma alanina gelindiginde, 6grenci raporlarinin
hazirlanabilmesi icin es siniflar birbirinin yaninda sira olmaldir.

Tdm o6gretmenlerin okul idaresine, “Kriz Yonetim Merkezi"ne
teslim edecekleri yazili “Ogrenci Yoklama Formu” ya da “Rapor
Formu”nu doldurmalari gereklidir.



« Tahliye gerektirmeyen acil durumlar icin bir es 6gretmenin
sinifindaki 6grencilerin tamamini diger es 6gretmenin
sinifina gotlirmek gerekli olabilir. O zaman 6gretmenlerden
biri 6grencilerini es 6gretmene birakip yapilmasi gereken
diger islerle ilgilenebilir. Okulunuzdaki uygulamalarda daha
farkh diizenlemeler yapabilir, gerekliyse bu listeyi
gelistirebilirsiniz.

Yanginda Tahliye

Yangin sirasinda veya duman alarmi verildiginde siniflarin
bosaltilmasi hizli ancak serinkanli bir bicimde yapilmalidir.
Yanginda en onemli olan sey, can givenligini saglamaktir.
Kimsenin canini tehlikeye atmasina izin vermeyin. Unutulmamasi
gereken nokta, olanakliysa kapi ve pencereleri hava cereyanini
azaltmak icin kilitlemeden kapatmaktir.

Tahliye Sonrasi

Yetkililerden “tehlike gecti” degerlendirmesi gelene kadar
hicbir nedenle binaya tekrar girilmemelidir. Deprem vb. sonrasi
binada yapisal bir hasar yoksa iceride kalmak gtvenlidir. Eger bir
deprem sonrasinda okulu terk ettiyseniz okulda tahribat veya
yangin varsa yetkililere bildirin.

Tahliyenin arkasindan“tehlike gecti” degerlendirmesi geldikten
sonra gaz kacagindan siipheleniyorsaniz camlari acin, elektrik
dugmeleriyle oynamayin (agmayin ve kapamayin.). Kibrit, cakmak
gibi alev alan maddeleri kullanmayin. Biitlin alevli aydinlaticilari
sondurin; soba, isiticl, ocak, firin, elektrikli cihazlar ile birlikte gaz
ve su vanalarini kapatin.

Okula donlste olay yeri gorevliler tarafindan incelenmeden
mevcut duruma midahale edilmemelidir. Zarar géren malzemeler
listelenmeli, olanakliysa fotograflari cekilmelidir. Malzemeler
ve aletler tekrar kullanilmadan 6nce temizlenmis ve sinanmis
olmalidir. Onarilmasi gereken cihazlar icin yetkili servislerle irtibata

gecin.

Ogrencilerinizle ve okul personeli ile diizenleyecegdiniz
deprem, yangin, yerinde siginak tatbikatlari onlari afet durumuna
hazirlayacaktir. Boyle bir faaliyet, 6grencilerin afetler konusunda
daha bilingli olmalarini ve afet aninda panik yasamamalarini
saglayacak ve olabilecek zararlari en aza indirecektir.

2.3.3.3.2. Yerinde Siginak

Tehlikeli madde (Niikleer, Biyolojik ve Kimyasal-NBC) sizintisi
veya serpintisi, duman, silahl saldiri, patlama ve siddetli
firtinalarda uygulanmaktadir. Ogrenci kitabinda evde yerinde
siginak olusturma uygulamasi verilmektedir. Bu boélimde ise,
okulda boyle bir tehlike ile karsilastiginizda yapilmasi gerekenler
yer almaktadir.

Asagida verilen yonergeleri uygulayiniz:

Miidiir Ogretmen ve diger personel

Bir 6gretmen yukaridaki durumlardan
herhangi birini gozlediginde “Yerinde Siginak”
islemine karar verebilir.

Su li¢ yonerge izlenmelidir:
1.Yerinde siginak isleminin
baslayip baslamayacagini belirleyin.

2.Duruma gore 155 ve/veya 112'yi arayin. | “Yerinde Siginak” islemini baslatin ve
mumkunse idareyi bilgilendirin.

Ozel zil sesi ile isaret verildiginde bir
sonraki sayfada yer alan
“Yerinde Siginak” adimlarini uygulayin.

3.Afet Yonetim Merkezini ya da
Kriz Merkezi'ni arayin.

Yerinde Siginak islemini baslatmak icin zili
calin (Bir uzun ve iki kisa zil sesi).

Geg gelenler icin Alternatif Siginak

Alani giris kapisi disindaki tim kapilari
iceriden kilitleyin.




A
2

LITiim d6gretmenler en kisazamanda kendileri icin belirlenmis olan
sinifa gitmelidir.

[1Kapinin disina “Yerinde Siginak isareti” asiimalidir.

[C]1Sinif kapilari ve pencereleri kapatiimali ve kilitlenmelidir.

[ISinifta olmayan égrencilerin okuldaki “Alternatif Siginak” yerine
gitmeleri saglanmalidir.

[IKilavuz igiklari, havalandirmalar veya fanlar kapatiimalidir.

[]Kapi ve pencerelerin ¢evresi bantlanmali veya kapi altlarina
1slak havlu yerlestirilmelidir.

[C]Durum diizelene kadar (bir uzun zil sesi) kapi ve pencereler
aciimamahdir.

[[1Perdeler kapatilmali ve pencerelerden uzak durulmalidir.

[]Sinifta yoklama yapilmahdir.

[]Olay sirasinda bilgi alabilmek icin telsizler, radyolar ve
televizyonlar kullanilabilir.

[[]Kimsenin siniftan ayrilmasina izin verilmemelidir.

[ITalimat gelene kadar sinif bosaltiimamaldir.

[CJEger miimkiinse olay giinii 6grencilerle velilere bilgilendirici bir
not gonderilmelidir.

2.3.4. Acil Durum Malzemeleri

Bir afet sonrasinda altin saatler olarak tanimlanan ilk 72 saat
boyunca profesyonel yardimin ulasamayabilecegi dislincesiyle
kendi basiniza, evinizde oldugu gibi okullarda da hayatta kalma
mucadelesi vermeye hazirlikli olmalisiniz.

2.3.4.1. Sinif Afet Cantasi

Ilk 6nce sinif afet cantasi (birden fazla olabilir) hazirlayin. Yandaki
acil durum malzemelerini toplayin ve bunlari gtivenli bir sekilde
korunanveerisilmesikolay biryere koyacaginizsinifafet cantanizda
saklayin. S6z konusu malzemeler, tahliye gerektiginde tek basina
tasinabilecek cantalarda bulunmalidir. Engelliler igin gerekli 6zel
malzemeleri de unutmayin. Sinif afet ¢cantaniz diger acil durum
gereclerinizle birlikte glivenli bir yerde muhafaza edilmelidir.

Sinif afet cantasi miimkiinse her sinifta bulunmalidir.
Bu canta size afet suiresince yardimci olacaktir.

Sinif afet cantasinda bulunmasi gerekenler:
- Pilli radyo
« El feneri
« Yedek piller
- ilk yardim cantasi
- icme suyu
« Battaniye
+ Koli bandi ve makas
- Dudik
« Sinif listesi
« Sinif ve es sinif 6grenci bilgileri
(es sinif kavrami, tahliye bashgi altinda anlatiimistir)
- Ogrenci ailelerinin isimleri ve alternatif isimler
- Ogrencilerin teslimleri ile ilgili tutanaklar

Sinif afet cantasinin yani sira asagida ve yan sayfada anlatildigi
bicimde okulunuzda ytiiksek enerijili konserve gidalar, konserve
acacagi, battaniye vb. depolanmasi yapilabilir.

2.3.4.2. Gida Maddeleri

Saklanan gida drinlerinin  blylk bir bolimi bozulmayan,
buzdolabina ihtiya¢c duymayan ve acildiktan sonra isitiimasi veya
buzdolabina konmasi gerekmeyen tirden olmalidir. Dagitilmasi
kolay olan gofret, cikolata gibi ambalajli, enerji veren yiyecekler
faydali olabilir. Kullanish olmasi nedeni ile sert sekerlemeler de
saklanabilir. Onerimiz, 6gretim dénemi basinda bu yiyeceklerin
satin alinmasi ve donem sonunda kullanim tarihleri gegcmeden
bunlarin 6grencilere dagitilmasi ya da bir hayir kurumuna
bagislanmasidir. Depolamada, 6grenci ve personel icin ¢ glinliik
yiyecek ihtiyacinin disliniilmesi gerekir.

Konservelenmis, kurutulmus, el altinda bulundurulabilecek
bozulmayan yiyecekler, kurutulmus meyveler ve kutulu meyve



sulari, TSE, Tarim ve Koy isleri Bakanligi onayli olmasina, tiretim ve
son kullanma tarihlerine dikkat edilerek uygun ortamlarda diizenli
olarak depolanmali ve diizenli araliklarla yenilenmelidir.

2.3.4.3. Depolama

Gida ve diger afet malzemeleri su gegirmeyen, bécek ve mikrop
barindirmayan, temiz ve hirsizhga karsi glvenli bir yerde
depolanmalidir. Malzemelerin konuldugu dolap veya raflar yer
sarsintisi sirasinda zarar gormeyecek sekilde sabitlenmelidir.
Ozellikle raf dnlerine gergi bantlari, aglar konularak malzemeler
glvence altina alinmalidir. Radyo ve piller su gecirmez torbalarda
ayri ayri saklanmahdir.

Bazi okullar, ikinci el buzdolapl kargo konteynerleri satin alip
kullanabilirler. Konteynerlerin diiz ve golge bir yerde, tehlikeden
uzak olmasi gerekir. Herhangi bir acil durum sirasinda 72 saat
icinde yerine koymak kosulu ile bu malzemeleri kullanabilmeleri
icin yerel itfaiye ve afet yonetimi birimlerinde de bu dolaplarin
anahtarlari olmahdir.

Acil durum malzeme listesinde, gazi kesebilmek icin ingiliz
anahtari gibi alet ve gerecler, tuvalet kagidi, sabun, dis macunu,
dis fircasi gibi kisisel temizlik malzemeleri, ABC sinifi yangin
sondirme tupleri, 6grencilerin isim, adres, saglik bilgilerinin yazili
oldugu formlar bulunmahdir.

Acil durum malzemelerinizin nerede oldugunun ve malzemelerin
bulundugu deponun anahtarlarinin kimlerde bulundugunun tim
okul personeli tarafindan bilinmesi dnemlidir. Bunun yaninda
yangin sondirme tlplerinin nasil calistigr 6grenilmeli, sureleri
kontrol edilerek kullanma siiresinin gecip ge¢medigine de dikkat
edilmelidir.

2.3.5. Ekiplerin Olusturulmasi ve Gorev Dagilimi

Okulmudurinizbaskanligindadeprem dncesi, sirasive sonrasinda
neler yapilabileceklerin kararinin verilmesi icin olusturulan “Okul
Afet Kurulu’, yapilacak calismalarla ilgili gorevlerin tespitini yapar.
Okullar afet sonrasi daha iyi yonetebilmek icin tespit edilen

gorevlerin  basarili insanlar tarafindan olusturulan ekipler
yardimiyla yapilmasi gerekir. Ekiplerin belirlenmesinde okullarin
tim calisanlarindan (6gretmenler, diger personeller), velilerden,
yakin cevredeki uzmanlardan ve komsu okul veya kurumlarda
calisan uzman personelden faydalanabilirsiniz. Tum ekip
calisanlarinin se¢imini yaptiktan sonra ekiplerin yapacag isleri
belirleyiniz. Secilen ekip elemanlarina konularinda uzmanhk
egitimi aldirmayi ihmal etmeyiniz.

2.3.6. Okul Afete Hazirlik Plani

Tum bu hazirhk ¢alismalarindan sonra kontrol amaciyla asagidaki
“Okul Afete Hazirlik Plani”nikullanarak eksiklikleribelirleyebilirsiniz.
Cevabi hayir olan sorular icin gerekli tedbirleri aliniz.

OKUL AFETE HAZIRLIK PLANI

DURUM TESPITi VE PLANLAMA

EVET | HAYIR

1.1k toplanti ve sonraki toplantilar yapildi mi?

2. Okul Afete Hazirlik Kurulu olusturuldu mu?

3. Detayl kat planlari ¢izildi mi?

FiZiKi YAPININ DEGERLENDIRILMESI

1. Okul binasinin depreme dayaniklilik testi yapildi mi?

2. Okulun glvenli ve glivensiz alanlari belirlendi mi?

3. Siniflardaki riskler belirlendi mi?

4. Koridordaki riskler belirlendi mi?

5. Kayabilecek ya da devrilebilecek egyalar sabitlendi mi?
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6.Kimyasal maddelerin olusturabilecegi tehlikelere karsi gerekli

tedbirler alindi mi?

7. Sinif kapilari disari dogru acildr mi?

8. Ana cikis kapilari disart dogru agildi mi?

9. Dersliklerdeki pencere camlarinin kirilip sacilmamasi igin

koruyucu film tabakast ile kaplandi mi?

10. Dolap ve raflarin tist boltimlerindeki agir esyalarin yerleri

degistirildi mi?

11. Okulun elektrik lambalari sabitlestirildi mi?

12. Dersliklerdeki 6grenci siralart cam kenarindan 60 cm uzakta mi?

AFETLERE MUDAHALE KAPASITESI VE BECERILER

1. Temel Afet Bilinci Egitimi programi uygulandi mi?

2. Ik Yardim Egitimi uygulandi mi?

3. Yapisal Olmayan Tehlikelerin Azaltilmasi Egitimi programi uygulandi mi?,

4. Yanginlarin Onlenmesi Egitimi programi uygulandi mi?

5. Okulunuzda telsiz kullanmayi bilen var mi?

6. Cok-Kapan-Tutun hareketini herkes yapabiliyor mu?

7. Okulun genel guvenligi ile ilgili program hazir mi?

8.Yilda en az iki kez olmak lizere deprem tatbikati yapildi mi?

9. Deprem tahliye planlari 6grencinin gorebilecegi yerlere asildi mi?

10. Alternatif arama sistemi (acil arama) kuruldu mu?

11. Ogretmen ve 6grencilere yénelik deprem sonrasi psikolojik

destek projesi gelistirildi mi?

12. Deprem sirasinda gorev yapabilecek tiim ekipler olusturuldu mu?

13. Engelli 6grenciler icin tedbir alindi mi?

14. Ogrencilerin okul bahgesinde tutulmasi ile ilgili tahliye

planiniz hazir mi?

15.Deprem sonrasinda 6grencilerin okulda tutulacagina dair veliler

bilgilendirildi mi?

16.Veli toplantilarinda glindem maddeleri olarak deprem

konusu islendi mi?

17. Depremle ilgili egitim cd'leri 6grencilere gosterildi mi?

18. Il Milli Egitim Midiirligi ve Bakanliktan gelen yazi, genelge,
tlzlk ve yonetmelikler 6gretmenlere duyurularak

dosya halinde tutuluyor mu?

19. Deprem konusu siniflarda islendi mi?

20. Sinif ve okul deprem ¢antaniz mevcut mu?
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BOLUM 3

EGIiTIM YONTEMLERI VE EGITSEL OYUNLAR

Hazirlanan etkinliklerin 6grenci merkezli olmasina 6zen gosterdik.
Artik biliyoruz ki 6grencinin sadece kitaptaki bilgileri okumasi
yeterli degil. Kitaptaki bilgileri kullanarak cesitli Grlinler elde
etmesi bilginin kalici olmasini sagliyor. Kitabin sinifta okunmasi ve
o6grenmenin okul disina birakilmasi, yeni bilgilerin anlasiimadan,
tekrar edilerek ezberlenmesine neden olmaktadir. Bilinen basit
sorularla ezberlenmis bilgilerin bir cirpida séylenmesi onlarin
ogrenilmis oldugu anlamina gelmemektedir. Basit sorular
soruldugunda ezberlenmis bilgileri bir ¢irpida sdyleyen 6grenciler,
disiinme gerektiren sorularda susup kalmaktadir.

Atatirk tarafindan davet edilip tlkemizdeki egitim konusunda
raporlar hazirlayan bulyuk egitimci John Dewey, ABD'de bir sinifi
ziyaret eder. Yerkiremizin katmanlarn konusunu 6grenmekte
olan 6grencilere soyle bir soru sorar: “Elinize bir kazma alsaniz ve
bir cukur kazmaya baslasaniz kazarak en son nereye varirsiniz?”
Cocuklar duslinir, birbirlerine bakar ve hi¢ ses cikaramazlar.
Ogretmen mahcup bir sekilde, “Sey, efendim, soruyu yanlis
sordunuz, soyle sormaliydiniz” diyerek soruyu yeniden sorar:
“Diinyanin merkezinde ne var?” Tim sinif hep birlikte bagirir,
“Cekirdek”. Gorlldugu gibi 6grencilerin bu soru ve soruya yanit
olarak ezberledikleri “cekirdek” s6zctiguni kolayca sdylemeleri ne
yazik ki 6grenmeleri icin yeterli olmamaktadir.

Diger bir deyisle, “Glivenli Yasami Ogreniyorum” baslikl kitapta
verilen bilgilerin timunin 6grencinin bellegine yerlesmesini ne
bekliyor ne de istiyoruz. Bu bilgilerin bir kismi olmazsa olmazlardir
ve 6grenilmeleri gerekir. Ancak kitabin iceriginin blyik bir kismi
ogrencinin dikkatinin konuya cekilmesi, merakinin uyarilmasi,
bilinclendirilmesi ya da 6grencide farkindalik yaratilmasi amaciyla
olusturulmustur. Bu nedenle, cesitli etkinlikler diizenlenmistir.
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Bu etkinliklerin 6zenle yapilmasi, 6grencilerin planlanan hedeflere
ulasmasini kolaylastiracaktir.

Degerli 6gretmenler,

Sizinrehberliginizolmadan 6grencilerin bu etkinlikleri yapabilmesi
cok zordur. Bu nedenle sizden etkinligin énceden planlanmasini,
uygun yontemlerin secilmesini, gerekli malzemelerin etkinlik
oncesinde sinifa getirilmesini, belli bir diizen ve gdzetim altinda
yapilmasini bekliyoruz. Etkinlikler sirasinda gurilti ¢ikmasi sizi
Uzmesin ve etkinliklerden vazgecirmesin. Guriltl, égrencilerin
heyecanla etkinlikleri yaptiklarinin bir gdstergesidir. Ogrenciler
ogrenci merkezli etkinliklere alistikca guiriilti de azalacaktir.

1. Etkilesimsel Yontemler

Arka sayfada 6grenci kitabinin basinda so6zi edilmis olan kimi
etkilesimsel yontemler ileilgili bilgilerin yani sira glincel yontemler
de yer almaktadir. Ogrenci kitabindaki konularin hemen hepsi
icin kendi yaraticlhdinizi da katarak bu ydntemlerden, konuyu
Ogrencilerinizin kavramasina, severek 6grenmesine en uygun
olanlarini kullanabilirsiniz.

1.1. Ozgiirliik Cizgisi

« Birbiriyle ilintili birden cok tartisma konusu belirleyin.

« Sececeginiz konularin tartismaya acik konular olmasina
dikkat edin.

« Tahtaya diiz bir ¢izgi ¢izin.

« Cizginin bir ucunu KESIN YASAK, bir ucunu da KESIN
OZGURLUK noktasi olarak belirleyin.

« Biitlin grup kendi gorislerini cizgi Gizerindeki farkl noktalarda
konumlandirsin. Gonilli 3-5 6grencinin gorislerini alin.

« Belirlediginiz cizgi Gizerinde yerlerini almalarini saglayin
(Bulunduklari yerleri cizgi Gzerinde isaretleyin.).
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« Ogrencilerin bulunduklari noktalarda neden durduklarini
aciklamalarini, birbirlerini dinlemelerini ve ikna etmeye
calismalarini saglayin.

- Ogrencilere arkadaslarinin aciklamalarindan etkilenip
etkilenmediklerini sorun. ikna olanlarin, cizgi tizerinde yerlerini
degistirmelerini saglayin.

1.2. Biilyiik Grup Tartismasi

Soru sorma teknigi tartismayi yoneten kisinin elindeki baslica
aractir. Etkili bir tartisma yoneticisi, tartisma sirasinda hangi sorulari
soracagini, her asamada ne tlr sorular yoneltecegdini, istedigi
sonuclari elde etmek yani 6grenciyi diisiindlirmek ve 6grenmeye
yoneltmek icin sorulari ne sekilde olusturmasi gerektigini ve eger
ilk deneme basarisiz olursa ayni sorulari baska tirli nasil ifade
edecegini bilmelidir.

a) Soru Tiirleri

Meslegi ogretmenlik olan kisilerin sinifta tartisma yodnetme
konusunda zaten deneyimli olmalari beklenir. Burada yalnizca
farkli soru tirlerine dikkat cekmek ve bunlarin kullanimlarini
O0zendirmek amaclanmistir. Ancak, Ozellikle “dogrudan” ve
“yansitmall” sorularin, 6grenciyi kdseye sikistirmayan ve herhangi
bir acidan incitmeyen, 6zenli bir bicimde (ve tavirla) sorulmasi
gerektigini de animsatmak ve vurgulamak isteriz.

+ Genel ve herkese yonelik sorular: Gruba bir bitlin olarak yoneltilir,

herkes yanitlayabilir.

« Dogrudan sorulan sorular: Tartisma yoneticisi, sorulari yalnizca
bir kisiye yoneltir. Bunun nedeni, genellikle ya o kisinin en genis
bilgiye sahip olmasi ya da o kisinin de katilimini saglamaktir.

« Yansitmali sorular: Tartisma yoneticisi, soru soran kisiye soruyu
geri dondirur. Genellikle soruyu soran kisi o konuda bir seyler
soylemek ister ama yureklendirilmesi gerekir.
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« Aracili sorular: Tartisma yoneticisi, gruptaki bir kisiden gelen
soruyu, gruptaki diger bir kisiye ya da grubun tiimiine yoneltir.

b) Soruyu Amaca Gore Sekillendirmek

Tartismayi yoneten, sorularini asagida belirtilen amacglara gore

farkli sekillerde olusturabilir:

« Tartisma acmak

« Bir kisinin katkisini aciklamak, aciklatmak, artirmak, genisletmek

« Tartismayi biraz daha ileriye bir baska noktaya tasimak ve bir
onceki konuda tartismayi kapatmak

+ Gozden kacirilmis bir noktayi tekrar ortaya ¢ikarmak

« Ortaya konulan gorusler arasindaki farkliliklari belirginlestirmek

« Disiplini saglamak, is birligini 6zendirmek ve ekip ruhu asilamak

« Degisik gorusleri 6zetlemek ve birlestirmek

1.3. Kiiciik Grup Tartismasi

- Ogrencileri licer beser kisilik gruplara ayirin. Ogrencilerin,
sandalyelerini daha kolay etkilesim saglayabilecekleri bir konuma
getirmelerini saglayin.

« Etkinliklerin sayisinin li¢li asmamasina dikkat edin.

« Etkinlikleri tahtaya yazin ya da kagida yazilmis olarak gruplara
dagitin.

« Her grubun bir grup s6zclisu belirlemesini saglayin.

- Ogrencilere etkinligi hangi siire icerisinde gerceklestirmeleri
gerektigini bildirin.

« Calisma sirasinda gruplarin arasinda dolasarak yardim isteyip
istemediklerini kontrol edin.

« Sire bitiminde, her grubun sozcUsiine sirayla s6z verin (Sozciiler
yalnizca grup goruslerini aciklar, kendi kisisel gorislerini degil.).

« Grup sozcllerinin belirttikleri gorisleri tahtaya yazin ya da
yazdirin.

« Kliglik grup tartismasinda ortaya ¢ikan 6nemli noktalarla

ilgili olarak sinifta tartisma acin.



1.4. Beyin Firtinasi

Bu yontemin amaci, herkesin katildigi demokratik bir ortamda

yaratici dlislinceyi ortaya cikarmaktir.

« Sinifa, tartisilacak bir soru, bir ilke veya bir kavram verin.
Ogrencilerden, bununla ilgili akillarina gelenleri 6zgiirce
soylemelerini isteyin.

- Ogrencilerin yanitlarini tahtaya yazin.

- Ogrencilerinyanitlarinitartismayin, céziimlemeyin, yargilamayin.
Ogrencilerin birbirlerinin yanitlarini elestirmelerini énleyin.

- Ogrencilerden yanit gelmemeye baslarsa soruyu, (ilkeyi, kavrami)
tekrar edin.

« Sinifi yanit vermek konusunda cesaretlendirin, ancak baski
kurmayin. Ozgiir, neseli ve demokratik bir ortam yaratin.

- Ogrenciler yanitlari tamamladiginda asagidakilerden birini
yapabilirsiniz:

- Yanitlari sinifa ¢céziimletebilirsiniz.

- Yanitlari sinifa gruplatabilirsiniz.

- Yanitlari Gnem sirasina gore sinifin siralamasini saglayabilirsiniz.

- Yanitlardan hareketle, sorunun ¢oéziilmesi icin sinifin bir plan
gelistirmesini isteyebilirsiniz.

1.5. istasyon

Bu yontemin uygulanmasi i¢in sinifinizda 6ncelikle Ug istasyon
olusturun. Dort masay! birlestirerek bir istasyon olusturabilirsiniz.
Bu istasyonlar birbirlerinden olabildigince uzakta olsunlar.

istasyonlardan birincisi “slogan istasyonu”, ikincisi “afis istasyonu’,
Uclinclsu de “6yki istasyonu” olsun.

Daha sonra 6grencilerinizi Gi¢ gruba ayirin ve onlardan, 6rnegin;
Kizilayin afetlerde verdigi hizmetlerin ve sagladigi yardimlarin
aslinda hepimizin katkisi ve katilimiyla olustugunu, bireysel ve
toplumsal sorumluluk konularini isleyen, “Dost Eli Kizilay” konulu
bir kampanya hazirlamalarini isteyin.
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Her grup sirasiyla istasyonlari dolagsin ve gittigi her istasyonda o
istasyondaki isi yapsin. Ornegin; birinci grup énce birinci istasyona
gidecek; bu sirada ikinci grup ikinci istasyonda, t¢lincli grup da
Uclincl istasyonda olacaktir. Dolayisiyla birinci grup konuyla ilgili
sloganlar bulurken ikinci grup afis hazirlayacak, ticlincii grup da
konuyla ilgili bir éykiiniin giris bélimiini yazacaktir. Onceden
belirlemis oldugunuz 15-20 dakikalik siire dolunca gruplara,
Urinlerini istasyonlarda birakip bir sonraki istasyona gitmelerini
soyleyin. Bu durumda, daha once birinci istasyonda calisan
ve slogan hazirlayan birinci grup, ikinci istasyona giderek afis
hazirlamaya; daha 6nce ikinciistasyonda afis hazirlayan ikinci grup,
Uclincl istasyona giderek 6ykinin gelisme bolimini yazmaya;
daha 6nce 6ykiniln giris kismini yazan Uclinct grup da birinci
istasyona giderek slogan hazirlamaya baslayacaktir. Bu turda da,
belirlediginiz 15-20 dakikalik slire dolunca gruplara bir kez daha
Urinlerini istasyonlarda birakip bir sonraki istasyona gitmelerini
sdyleyin. Uclincii turun sonunda her grup her bir istasyonda 15-20
dakika calismis ve kampanya ile ilgili sloganlar, afisler ve bir 6yku
hazirlamis olacaktir. Afisleri ve sloganlari, sinifinizin duvarina asip
OyklyU sinifta okutabilirsiniz.

Bu etkinlik, konuyla ilgili olarak 6grencilerinizin derinlemesine
distnmelerini, becerilerini kullanmalarini ve bir araya gelip
bir seyler Uretmelerini saglayacaktir. Ayrica eder konu olarak
Kizilay Haftasi kullanilirsa ilkemizin en énemli yardim kurulusu
hakkinda bilgi edinilmesi, herkesin cesitli diizeylerde bir seyler
yapabilecedinin 6grenciler tarafindan fark edilmesi etkinligin en
temel getirisi olacaktir.

1.6. Kaynak Kisi Kullanma

Kaynak kisi (6rnegin; Kizilay subesinden bir gorevli) sinifa gelip
ogrencileri bilgilendirebilir; deneyimlerini sizlerle paylasabilir.
Kaynak kisiyle dnceden konusun. Yapacagi konusmanin siresi,
kacg yas cocuklarina yonelik olacagi (dolayisiyla bilgi miktari,
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kullanilacak s6zcukler vb. ona gore olmali) gibi konulari giindeme
getirin. Dakikligin, 6grencilerin sorularini dikkatli dinleyip acik ve
net yanitlamanin dnemini vurgulayin.

1.7. Kolaylastirnicilik

Kolaylastirici, tartismayi kolaylastiran kisidir.

« iletisimin netlesmesini, konusmalarin belli bir diizen icinde
yapilmasini saglar.

« Tartisma ¢ercevesinin geri bildirimlerden yararlanilarak
gelistiriimesine dikkat eder.

« Tartismalarin akici bir tonda stirmesini yonlendirir.

« Tartismaya katilanlarin duygu ve diistincelerini rahatca dile
getirebilmelerine firsat yaratir.

« Kendisi, miidahaleci, akil verici, kendi gorisiinii dayatici, 6ne
surllen gorusleri degerlendirici Gsluptan 6zellikle kaginir.

- Sessiz iletisimin gereklerine, beden diline 6zen gosterir; iyi dinler,
soz isteyenleri gozden kagirmamaya, adil davranmaya, s6zu
uzatanlari sabirsizlik géstermeyip nazikce uyarmaya calisir.

1.8. Alt1 Diisiince Sapkasi

Dusiince ve oOnerilerin belli bir diizen icinde sunulmasi ve
sistematik hale getirilmesidir. Sapkalar, distincelerin ayristiriimasi
icin kullanilan bir semboldir. Alti sapka icin alti degisik renk
kullanilmakta ve her rengin simgeledigi bir dlslince sistemi
bulunmaktadir.

1.8.1. Beyaz Sapka (Tarafsiz Sapka)
Tarafsiz bir bicimde bilgiyi merkeze alarak olaylara bakis agisi
getirmeyi amaclar. Bilgiyi temele alir.

1.8.2. Kirmiz1 Sapka (Duygusal Sapka)
Onsezilere dayali olarak olaylara duygusal yénden bir bakis acisi
getirmeyi amaclar. Duygusal tepki vermeyi temele alir.

14

1.8.3. Siyah Sapka (Karamsar Sapka)
Olaylara elestirel ve karamsar yonden bir bakis agisi getirmeyi
amaclar. Elestirel yargiyi temele alir.

1.8.4. San Sapka (lyimser Sapka)
Olaylarin olumlu yonlerine odaklanarak iyimser ve yapici ydnden
bir bakis acisi getirmeyi amaclar. Yapici disiinmeyi temele alir.

1.8.5. Yesil Sapka (Yaratici Sapka)

Olaylara yeni ve farkli ¢6ziim yollar bulmak icin yaratici ve yenilikgi
bir bakis acisi getirmeyi amaclar. Yeni fikirler, yeni algilama
bicimleri retmeyi temele alir.

1.8.6. Mavi Sapka (Degerlendiren Sapka)

Olaylari tiim olasi yonleriyle géren ve degiskenleri kontrol altinda
tutan bir bakis acisi getirmeyi amaclar. Durumu analiz edip sonug
cikarmayi temele alr.

2. Egitsel Oyunlar

Ogrenilen bilgilerin pekistirilmesini ve daha rahat bir ortamda
tekrar edilmesini saglayan bir 6gretim teknigi olan egitsel oyunlar,
ozellikle 6grenmeye yonelik olmali ve bir amag icin sinif icinde
uygulanmalidir. Oyunlar, 6grencilere neseli ve rahat bir ortam
saglamakta, sinif ici calismalara da degisiklik getirmektedir.
Derste konular, oyunlarla ilgi ¢ekici duruma getirilebilir, en
pasif 6grencilerin bile bu etkinliklere katilmalar saglanabilir.
Kitabimizda, olabilecek her bolime bir oyun koymaya calistik.
Yine kitaptaki her bolimde afetten korunmak icin alinmasi
gereken Onlemlerin ve bilinmesi gereken guvenli davranis
bicimlerinin yer aldigi listeler var. Bu listelerin 6grenilmesi elbette
ki dilegimizdir. Ancak, bu listelerde yer alan bilgilerin zahmetli ve
biktirici bir yontem olan tekrar yoluyla belleklere kaydedilmesini
beklemiyoruz. Bu nedenle glivenli davranislar listesinde yer alan
bilgilerin 6grenilmesi icin oyunlar gelistirdik. Hazirlanan oyunlari



yakin cevredeki 4, 5 ve 6. sinif 6gretmenlerine sunduk, onlarin

gorus ve yardimlar ile oyunlara son bigimlerini verdik.

Yine de, oyunlarn bulundugunuz yoére, okul, sinif ve 6grenci

Ozelliklerine goOre wuyarlamaniz gerekebilir. Bunu yaparken

sunlara dikkat etmenizin  yararli  olacagini  dlslinutyoruz:

« Sinificinde egitsel oyunlardan basarili bir sekilde yararlanabilmek
icin dikkatli ve titiz bir hazirlik yapilmalidir.

« Oyunlar, tim 6grencilerin rahatca anlayip etkin katilimlarini
saglayacak diizeyde basit, kolay ve gercekten ilging olmalidir. Bu
nedenle secilen oyunlar, 6grencilerin farkli diizey ve yeteneklerine
uyarlanabilecek bir esneklikte olmalidir.

« Oyunun kurallari sinifta herkesin katilimina izin verebilmeli ve
oyunun belli bir amaci olmalidir. Bu nedenle oyunun kurallari
acik secik anlagilmahdir.

« Oyun surekli kontrol edilmeli ve oyuna ilgi gosterilmelidir.

« Her oyuna bir ders saatinin bes ya da on dakikasi ayrilmali ve
genellikle bu etkinliklere dersin ortasinda ya da sonunda yer
verilmelidir.

« Oyun esnasinda zayif 6grencilerin hatalarinin izerinde
durulmamali ve tim 6grencilerin etkin olarak oyuna katilimi
saglanmalidir.

« Oyunlardan higbir 6grenci cikmamali, ¢ikarilmamalidir. Clinku
0grenme oyun icerisinde olmaktadir, oyundan biri ¢ikarsa o
kisinin 6grenme sansi elinden alinmis olur.Oyunlarda 6grencilerin
eglenmesi esastir. Sirf bu bilgiler 6grenilsin diye oyunlar sikic
hale getirilmemelidir.

« Bilgilerin dnceden ezberlenmesi sonra oynanmasi dogru olmaz
ve amaca hizmet etmez. Amag, oyunlar yardimiyla bilgilerin
ogrenilmesidir. Ayrica 6grencilerden kitapta yer alan bilgilerin

timunu bir yilin sonunda 6grenmis olmalari beklenmemektedir.
Kitap, gerektiginde ve sonraki yillarda da basvuracaklari bir
kaynak olarak dustntlmelidir.
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- Ogrenilmesi gereken madde halindeki bilgiler genellikle cok
uzundur. Oyunun rahat oynanabilmesi icin bu maddelerin
kisaltilmasi ve tek ciimleler haline getirilmesi gerekebilir. Sel
bolimindeki oyun 6rnek olarak kisa climleler haline getirilmistir.
Ancak diger oyunlarda bu yapilmamistir. Oyunu oynamadan
once ya da uyarlama sirasinda benzer bir gereksinim ortaya
¢ikabilir. Bu durumda, kisaltma isini 6grencilerle yapabilirsiniz.
Boylece 6grenciler her bir maddenin Gizerinde diisiinmek zorunda
kalacaklarindan daha iyi 6grenecekler, hangi ciimlenin hangi
maddenin kisaltilmisi oldugunu da bileceklerdir.

- Bir afetten 6nce, afet sirasinda ve afet sonrasinda yapilmasi
gerekenler ayri ayri oyunlastirlabilir. Ornegin; deprem konusunu
ele alirsak ilk olarak depremden 6nce yapilmasi gerekenler, daha
sonra deprem sirasinda yapilmasi gerekenler, en sonunda da
deprem sonrasinda yapilmasi gerekenler ayri ayri oynanabilir.
Boylece 6grencilerin yapilmasi gerekenleri “Oncesi, sirasi ve
sonrasi” olarak 6grenmeleri saglanir.

+ Oyunlarda her donemin ne kadar siire boyunca oynanmasi
gerektigine siz karar vermelisiniz.

Tasarlanan oyunlar 6grencilerin var olan bilgiyi 6grenip akilda
tutmalari icindir. Ancak, 6grencilerin arastirma, disliinme ve
yaraticihk gibi 6zellikler kazanmalarini da bekliyoruz. Bu amacla
kitapta gesitli dlizenlemeler yaptik. Bu oyunlar ¢ok farkli amagli ve
yaratici olabilecekleri gibi bizim sizlere sundugumuz sekilde basit
bilgiyi 6grenme amacl da olabilir. Ancak, yeni oyun tasarlamak
ve o oyunu oynamak yukarida sozini ettigimiz ozelliklerin
kazanilmasi agisindan son derece yararl olacaktir. Bu 6zelliklerin
gelismesi icin oyunlar boliminde de 6grencilerle birlikte oyunlar
gelistirebilir, gelistirdiginiz oyunlarnn oynadiktan sonra bize
Onerebilirsiniz. Bunlar arasindan secilecekleri web sitemizin ilgili
bolimiinde yayinlamayi dislinliyoruz.
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BOLUM 4

(1. GUVENLi YASAM NEDIR?

)

y
1.1. Toplumsal Sorumluluk
1.2. Gonulltluk

\ 1.3. Kizilay

\_

p
ANAHTAR KAVRAMLAR
« Glvenli Yasam
+ Sorumluluk
- Gondllulak
« Sivil Toplum
« Yardimlasma

J

p

Ders: Sosyal Bilgiler

Sinif: 4

Sure: 20’

Ogrenme Alani: Gruplar, Kurumlar ve Sosyal Orgitler

Unite: Hep Birlikte

Kazanimlar:

1. insanlarin belli bir amac cercevesinde olusturduklari
sosyal 6rglit, resmi grup ve kurumlari fark eder.

2. On bilgi ve yasantisini kullanarak cevresindeki belli basli
sosyal problemler ya da ihtiyaclarla grup, kurum ve
sosyal orgutleri iliskilendirir.

Yontem ve Teknikleri: Anlatim, kiiclik grup tartismasi
\
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Lo A\
BOLUMUN AMACI

Ogrencilerin; giivenli yasamin ne anlama geldigi, bunun icin
toplumsal sorumluluk duygusuna sahip olma ve ona uygun
davranislar sergileme, gonullu olarak faaliyetlerde bulunma
ve gliciinii gondllilerden alarak hizmet veren bir kurulus
olan Kizilayin faaliyetleri ile ilgili konularda bilgilenmeleri
hedeflenmistir.

J

fi

ST N
LiSKILENDIRMELER

Ara Disiplinlerle iligkilendirme (1-5. sinif)

Afetten Korunma ve Giivenli Yasam

l.insanlarin hayatlarini siirdiirebilmek icin neye ihtiyac
duyduklarini fark eder.

insan Haklan ve Vatandaslik

20. s birligi yapmay: sever ve is birligi icin olanaklar saglar.
39. Sivil toplum kavraminin 6nemini kavrar.

40. Sivil toplum orgitlerinin ¢alismalarinin yasal oldugunu
bilir.

41.Yakin cevresindeki sivil toplum 6rgutlerinin faaliyetlerinin
farkinda olur.

Kariyer Egitimi

15. Hayatimizi kolaylastirmak icin ¢alisanlari tanir ve yaptigi
isleri aciklar.

16. Baskalarina hizmet etmeyi iceren hizmetleri tanir.




HAZIRLIK CALISMALARI

Ogrencilerden anahtar kavramlarla ilgili akillarina
gelen ilk s6zcligu gerekgelerini belirterek sdylemelerini
isteyebilir, aldiginiz cevaplari tahtaya yazabilirsiniz.

ISLENIS

1. Ogrencilerden dogduklari giinden bugiine kadar giivenli
yasamin ne anlama geldigini distinip yazmalarini isteyiniz.
2. Derse dikkati ¢cekmek icin guvenli yasamin ne anlama
geldigi, afetlerin hayatimiza etkileri ve belli basli afetlerden
korunma yollar, uygulamalari ve glvenli bir yasam
surebilmekicin caba gosteren kuruluslardan biri olan Kizilayin
faaliyetleriyle ilgili bilgileri 6grencilerle paylasarak derse giris
yapiniz.

3. Guvenli yasamak icin 6nce kendimizin ve cevremizdeki
insanlarin daha sonra devletin ve sivil toplum kuruluslarinin
gonullu olarak neler yapabilecegini, toplumun bu konudaki
sorumluluklarini dustnip liste halinde yazmalarini isteyiniz.
4, Ogrencileri lcerli gruplara ayiriniz, bir grup sézciisi
belirlemelerini, 6grenci kitaplarinin 6. sayfasindaki etkinlikte
yer alan maddeler Uzerinde tartismalarini ve O&rnekler
vermelerini isteyiniz.
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DEGERLENDIRME

Ogrencilerden giivenli yasam, gondillilik, toplumsal
sorumluluk ve yardimlasma kavramlarini kullanarak bir
kompozisyon yazmalarini isteyebilirsiniz. Kompozisyonlar
toplayarak sinifta birka¢ 6grenciye okutabilir, en iyi
kompozisyonu secerek 6grencilere 6dil verebilirsiniz.
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Sire: 20’

Ogrenme Alani: Gruplar, Kurumlar ve Sosyal Orgitler

Unite: Hep Birlikte

Kazanimlar:

4. Okulunda ve yakin cevresinde katilacagi sosyal ve
egitsel etkinliklere karar verir.

5. Okul yasaminda gerekli gordiigi egitsel-sosyal
etkinlikler 6nerir.

Yontem ve Teknikler: Anlatim, kilclk grup tartismasi,

beyin firtinasi

\_

/K
HAZIRLIK CALISMALARI

g

Ogrencilere okulda hangi egitsel kuliiplerin bulundugunu ve
hangi kullibe katilip gorev almak istediklerini sorabilirsiniz.

. . .
ILISKILENDIRMELER

Ara Disiplinlerle iliskilendirme (1-5.sinif)

insan Haklan ve Vatandashk

39. Sivil toplum kavraminin énemini kavrar.

40. Sivil toplum 6rgitlerinin calismalarinin yasal
oldugunu bilir.

41.Yakin cevresindeki sivil toplum orgttlerinin
faaliyetlerinin farkinda olur.

Kariyer Egitimi

15. Hayatimizi kolaylastirmak icin ¢alisanlari tanir ve yaptig
isleri aciklar.

16. Baskalarina hizmet etmeyi iceren hizmetleri tanir.
Rehberlik ve Psikolojik Danisma

7. Oyun kurallarina uyar.

\_
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ISLENIS

1. Etkinligi uygulamadan bir hafta 6nce 6grencilerden
okullarindaki 6grenci birlikleri, egitsel kullpler (6zellikle
Kizilay Kullibl) ve sanat, kiiltlr, spor etkinlikleri ile ilgili
ayrintili arastirma yapmalarini ve bilgi edinmelerini
isteyiniz.

2. Ogrencileri kiiciik gruplara ayirn ve yaptiklari
arastirmaya dayali olarak asagidaki sorular (izerinde
yaraticiliklarini kullanarak diistinmelerini ve tartismalarini
isteyiniz.

+ Okulunuzda su anda olmayan ancak kurulmasinin
gerekli oldugunu distindiguniz kultpleri sdyleyiniz.

+ Dlstindliglnlz kullpleri neden gerekli gérdiintiz?

« Okulunuzdaki Kizilay KulGbiinii gelistirmek, daha etkin
kilmak icin neler yapilabilir?

« Kizilay Haftasinda ne gibi etkinliklere katiliyorsunuz?

3. Ogrencilerden bir grup sozciisii secmeleri ve her grup
sozcusunin hazirladiklari listeleri tahtaya yazmasini
isteyiniz.

4Tahtaya vyazilan tim konular hakkinda sinifca
tartisma yapiniz ve her yil kutlanan Kizilay Haftasinda
gerceklestirilen etkinliklere katilarak yasadiklari yere en
yakin Kizilay subesinden bilgi alabileceklerini séyleyiniz.

DEGERLENDIRME
Ogrencilerden bu konuda gecen kavramlari kullanarak

etkinlik ve kampanyalarla ilgili slogan bulmalarini
isteyebilirsiniz.



BiR SONRAKi DERSE HAZIRLIK

- Ogrencilerin “Afet, Acil Durum ve ilk Yardim Nedir?” konusundaki
ilk etkinlige hazirlikh gelmeleri icin 6grencilerden ilk yardim
konusu hakkinda arastirma yapmalarini ve canta okul, ev ve
araclarinda ilk yardim cantasinin olup olmadigini incelemelerini
isteyiniz.

« Okul, ev ve araglarda ilk yardim cantasi varsa aile bulyuklerinin
yardimiyla cantada hangiilk yardim malzemelerinin bulundugunu
tespit etmelerini ve malzemelerin listesini yapmalarini isteyiniz.

OYUN: KIZILAY HAFTASI
Ulkemizde her yil 28 Ekim - 4 Kasim tarihleri arasinda kutlanmakta
olan “Kizilay Haftasi’nda sergilenmek Uzere hazirlanan bu
oyunu ders programinizin uygun oldugu baska zamanlarda da
oynatabilirsiniz.
« Oyun, Kizilay Haftasinda aralarinda 6grenci velilerinin de
bulundugu seyirci karsisinda oynanir.
«Birsinifinya da okuldaki4, 5 ve 6.sinif 6grencilerinin tamamininya
daonlarinaralarindan secilen bir grubun katilimiyla gerceklestirilir.
- Ogrenci sayisina goére Kizilay istasyonu (6rnegin; ilk yardim veya
afet gibi) sayisi belirlenir.
- Her istasyonda iki kisi gorevlendirilir.
- Her istasyon icin kagittan Kizilay bayragi yapilir ve bir cubuga
takilir.
- Cubuk, bir sandalyeye koli bandi ile tutturulur. Glvenli olmasi
icin sandalye yere kondugunda c¢ubugun boyu o6grenci
boyundan uzun olmalidir.
- Her istasyon hangi afet konusunda kurs verecegdini belirler.
Bu durumu gosterecek sekilde buyuk yazilarla afis hazirlanir.
Ornegin; “selden korunma kursu” gibi.
- Her istasyon verdigi kursun konusuyla ilgili afetten korunmak
icin gerekli maddeleri fisler halinde yazar ve fisleri 5 adet olarak
herkesin gorebilecedi buyuklikte flama seklinde hazirlar.
Bunlari da her biri birbirinden bagimsiz olarak kolayca takilip
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cikarilacak sekilde sandalyeye takar.
- Sinif mevcuduna goére her afet icin belli sayida 6grenci
belirlenir. Bu 6grenciler temsil ettikleri afeti gosteren kartondan
yapilmis alinlk veya lizerlerine takilabilecek ve herkes tarafindan
gorulebilecek bir simge hazirlarlar. Ayni simgeden en az 4 adet
cogaltilr.
- Ogrenciler bahceye cikar.
-Kizilay istasyonlari sandalyelerini birbirlerinden uzak mesafede
koyarlar ve etraflarina en fazla 4 6grenci sigacak genislikte daire
cizerler.
- Her istasyon hangi afet icin korunma kursu veriyorsa onu
gOsteren yaziyl sandalyeye asar; fisleri temsilen hazirladigi
flamalan yerlestirir; geri kalan fisleri oyun alaninin kenarinda
uygun bir kutuya koyar.
- Sinifin geriye kalan ogrencileri afetten korunmaya calisan
insanlari temsil ederler.
- Oyun basladiginda afetleri temsil eden ¢ocuklar bu insanlari
kovalamaya baslarlar.
- Afetten kacanlar Kizilay istasyonlarina siginabilirler. Ancak her
istasyonda en fazla bir dakika kalabilirler. Bu siirede o istasyonda
gorevlikisi, siginan kisiye afetten korunmasiicin gerekli bilgilerin
yer aldigi fislerden birini 6gretir ve fisi o 6grenciye verir.
- Ogrenci bu fisle ortaya ciktiginda bir afete yakalanirsa
yakalandigi afetten korunmak icin Gi¢ madde sdylemesi gerekir.
Soylerse afet ona kagmasi icin Uice kadar sayarak sire verir. E§er
U¢ madde sayamazsa ve elinde temsil ettigi afetten korunmak
icin bilinmesi gereken fis varsa fiste yazilani sdylemesine izin
verir, ancak fisi de ondan alir. Kagmasi icin lce kadar sayar.
Bunlardan hicbiri olmazsa yani afetten korunmak icin gerekli ti¢
maddeyi soyleyemezse ve elinde kendini kovalayan afete karsi
fisi yok ise, 6grenci o afete katilir.



AN

<>

((2. AFET, ACIL DURUM VE ILK YARDIM NEDIR?

)

2.1. 1k Yardim Temel Uygulamalari
2.2.Temel Davranis Bigimleri
2.3. Aile Afet Plani

p
(ANAHTAR KAVRAMLAR A
- Afet « COk-Kapan-Tutun
« Acil Durum « Yerinde Siginak
« Tehlike « Kilitle Yat
« Risk « Tahliye Et
«ilk Yardim - Aile Afet Plani
\_ J
r )
Ders: Trafik ve ilk Yardim
Sinif: 4
Sure: 20
Tema: Yolcu
Kazanim: 6. Araglarda bulunan ilk yardim ¢antasindaki
malzemeleri tanir.
Yontem ve Teknikler: Anlatim, g6steri (demonstrasyon),
kiiclik grup tartismasi, soru-cevap
KMateryaller. Ik yardim malzemeleri )
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BOLUMUN AMACI
Ogrencilerin; tehlike, risk, acil durum, afet ve ilk yardim, ilk
yardim uygulamalari, temel davranis bicimlerive afetlere
hazirlikli olmak icin gelistirilmesi gereken “Aile Afet
Plani”ile ilgili konularda bilgilenmeleri hedeflenmistir.
\_ J
y
KiLisKiLENDiRMELER A
Diger Derslerle iliskilendirme
Matematik
4. sinif,“Olcme” 8grenme alani, “Zamani Olcme” alt 6grenme
alani;
3. Yil-ay-hafta-gilin arasindaki iliskileri aciklar.
Sosyal Bilgiler
4. sinif, “insanlar, Yerler ve Cevreler” 6grenme alani,
“Yasadigimiz Yer” Unitesi;
8. Dogal afetler karsisinda hazirlikh olur.
Tiirkce
4. sinif, “Dinleme” 6grenme alani, “Dinledigini Anlama” alt
0grenme alani;
22. Bir etkinligin veya isin asamalarini anlatan yonergeleri
uygular.
“Yazma” 6§renme alani, “Kendini Yazili Olarak ifade Etme” alt
0grenme alani;
29. Formlari yonergelerine uygun doldurur.
“Okuma” 6grenme alani, “Okudugunu Anlama” alt 6grenme
alani;
29. Okuduklariyla ilgili kendi yasantisindan ve gunlik
g hayattan 6rnekler verir. )




N\
Ara Disiplinlerle ili§kilendirme (1-5. sinif)

Afetten Korunma ve Giivenli Yasam

4. Cesitli mekanlarda (sinif, ev, araba) acil bir durumda gerekli
olacak ve kullanilabilecek malzemeleri listeler.

17. Afetin olumsuz etkilerini azaltmak icin yapilmasi gerekenleri
aciklar.

21. Tehlikelerin azaltilmasi konusunda alinabilecek &nlemleri
arastirir ve uygun ¢ézumler sunar.

Girisimcilik Egitimi (1-5. sinif)

3. Birlikte calismanin 6nemini kavrar.

6. Bireylerin aile ortaminda birlikte yasayip birlikte calistiklarina
ornekler verir.

-

\_
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HAZIRLIK CALISMALARI

Ogrencilere ilk yardim uygulamalari gerektiren bir durumla
karsilasip karsilasmadiklarinive o esnada neleryapabileceklerini
sorarak deneyim ve duslincelerini paylasabilirsiniz.

J
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ISLENIS

1. Ogrencilere bir dnceki dersin sonunda bu etkinlik icin ilk yardim
konusu hakkinda arastirma yapip yapmadiklarini ve canta okul,
ev ve araclarinda ilk yardim cantasinin bulunup bulunmadigini
sorunuz.

2. Ogrencilerden okul, ev ve araclarda ilk yardim cantasi varsa
aile buyuklerinin yardimiyla cantada tespit ettikleri ilk yardim
malzemelerinin listesini sinifla paylasmalarini isteyiniz.
3.Sinifagetirdiginizaragilkyardim cantasinda bulunan malzemeleri
tanitarak bunlarin nasil kullanilacad ile ilgili bilgi veriniz.

4. Ogrencilerden, dérderli gruplara ayrilarak bir grup sézciisi
se¢cmelerini ve getirdikleri listelerde eksik olan ilk yardim
malzemelerini belirlemelerini isteyiniz.

5. Okul, ev ve aracglarda ilk yardim cantasinin neden bulunmasi
gerektigini sinifca tartisiniz.

6. Ogrencilerden ilk yardim ¢antasinda eksik olan malzemelerin
neler oldugunu buyuklerine sdylemelerini isteyiniz.

DEGERLENDIRME

ilk yardim cantasinda bulunmasi gereken malzemelerle ilgili bir
sozcuk bulmaca etkinligi yaptirabilirsiniz.
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Sure: 15

Ogrenme Alani: insanlar, Yerler ve Cevreler

Unite: Yasadigimiz Yer

Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikh olur.

Yontem ve Teknikler: Anlatim, gosteri (demonstrasyon), beyin
firtinasi, soru-cevap

\_ J
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/HAZIRLIK CALISMALARI A
Ogrencilere herhangi bir afet ya da acil durum sirasinda temel
davranis bicimlerini uygulamanin neden 6nemli oldugunu
sorabilirsiniz.

\_ J

ISLENiS

1. Ogrencilere dogal afetlerin hayatimizda énemli etkiler
birakarak bircok tlrki veya destana konu oldugunu soyleyiniz
ve daha 6nceden hazirlayacaginiz bir tirkuyu ya da olayi 6rnek
olarak okuyarak derse giris yapiniz.

2. Dogal afetlerin neden oldugu kayiplarin temel sebebinin
gerekli tedbirlerin alinmamasi, herhangi bir afet veya acil
durum karsisinda temel giivenlik davranislarinin bilinmemesi
oldugunu soyleyiniz.

3. Evde, okulda, disarida kisacasi her yerde kendimizi nasil
koruyacagimizi bilmenin can kaybini azaltmada ¢ok 6nemli
oldugunu ve bunun icin dort temel davranis bicimi olan “Cok-
Kapan-Tutun, Yerinde Siginak Olustur, Kilitle-Yat ve Tahliye
Et (Bosalt)” tan afet durumuna gore uygun olanini yapmanin
gerekliligini vurgulayiniz.

4. “Cok-Kapan-Tutun” davranis seklinin deprem, ucak heyelan,
bomba patlamasi ve tehdidi, yildinm, hortum gibi tehlikelerde
uygulandigi sdyleyiniz.

5. Herhangi bir sarsinti ve patlama hissedildiginde ic mekanda,
koridorda, merdivende ve disarida en uygun “Cok-Kapan-Tutun”
pozisyonunu alarak tehlike gecinceye kadar ayni pozisyonda
kalmak gerektigini sdyleyiniz ve uygulamasini yaparak 6grencilere
gosteriniz.

6. ikinci davranis bicimi olan “Yerinde Siginak Olustur” un tehlikeli
madde sizintisi veya serpintisi olustugunda, beklenmedik bir
koku veya patlama sesi duyuldugunda, buyuk bir duman, buhar
bulutu veya ates gorildigiinde, ciltte veya gézde olagan disi bir
sekilde tahris olustugunda ya da solunum gucligu cekildiginde
uygulandigini sdyleyiniz.

7. "Yerinde siginak uygulamasinin yapilabilmesi icin 6grencilere
aile anne ve babasiyla (aileleriyle) birlikte evlerinin icinde bir
siginak odasi segmelerini, bu odanin da mimkuinse sokaga acilan
bir kapisinin olmamasi ve penceresinin az sayida ve kii¢lik olmasi
gerektigini vurgulayiniz.

8. Okulunuzda yoneticilerinizle bir siginak yeri belirleyiniz ve
siginakta nasil davranacagini yoneticilere, okul personeline,
O0gretmen ve 6grencilerinize anlatiniz.

9.Ogrencilere yerinde siginak uygulamasini gerektirecek bir tehlike
halinde disarida isek hemen iceri girmemiz ve ailemizdeki herkesin
iceri girmesini saglamamiz ve evcil hayvanlarimiz varsa onlari da
iceri almamiz gerektigini soyleyiniz.



10. Yerinde siginak uygulamasini yaparken 0Ogrencilerden
blylklerine asagidaki konulari hatirlatmalarini isteyiniz:

« Evin ya da binanin tiim hava girislerinin kapatilmasi veya

iceriden tikanmasi

« Elektrik veya koli bantlariyla elektrik, kablolu TV, internet

ve telefon prizlerinin kapatilmasi

« Odanin kapl, pencere, Isitma ve sogutma gibi hava

girislerinin koli bandi ve plastik 6rtiilerle kapatilmasi

« Kapilarin altindan hava girisinin islak havluyla veya

bezlerle kesilmesi

« Disari cikilabilecegi sdylenene kadar iceride kalinmasi
11. Diger bir davranis biciminin de “Kilitle Yat” oldugunu sdyleyiniz
ve ogrencilere bu davranisin hangi durumlarda uygulandigini
sorup distincelerini aliniz.
12. Ogrencilerin diistincelerini aldiktan sonra bu davranisin silah
sesi duyuldugunda, slipheli veya tehlikeli kisiler ortaya ¢iktiginda
uygulandigini séyleyiniz.
13. Boyle bir durumda disarida isek hemen iceri girmemiz, oda ya
da sinif kapilarini kapatmamiz ve kilittememiz, tiim etkinliklerimizi
durdurup yere yatarak sessizce beklememiz gerektigini
vurgulayiniz.
14. Ogrencilere dért davranis biciminden biri olan “Tahliye Et
(Bosalt)” hakkinda ne bildikleri ile ilgili fikirlerini sorunuz.
15. Ogrencilerin fikirlerini aldiktan sonra tahliye kavrami hakkinda
kisaca bilgi veriniz ve bu davranisin yangin ani, deprem ve patlama
sonrasinda, sel, su baskini 6ncesi ve sirasinda, kimyasal kazalar,
terdr, bomba tehdidi ve heyelan tehlikesi 6ncesinde uygulandigini
anlatiniz.
16. Tahliyede 6nemli olanin; hemen ve sessiz bir sekilde uyarilara
ve yetkililerin sOylediklerine uymak oldugunu, tahliye istegine
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karsi koymak veya kararsizlik gosterip gecikmek ya da aceleci
davranmanin ¢ok tehlikeli sonuglar dogurabilecegini hatirlatiniz.
17. Ogrencilere herhangi bir afet veya acil durumda okulda
bulunuyorsak yoneticiler ve 6gretmenler tarafindan yapilacak
uyarilarndikkatle dinleyip eksiksizuyulmasi gerektigini sdyleyiniz.
18. Sinifin ya da okulun, 6gretmenlerin gosterdigi yollardan
sessizce, kosmadan, cabuk davranarak ve kimsenin birbirinden
ayrilmadan bosaltmasi gerektigini vurgulayiniz.

19. Evlerimizi tahliye etmemiz gerektiginde ise yine yetkililerin
hoparlor, radyo gibi cesitli iletisim araclarindan yapacaklar
uyarilar dogrultusunda hareket etmek, koruyucu giysiler ve
saglam ayakkabilar giymek, evimizi kilitlemek ve yetkililerin
belirttigi tahliye yollarini  kullanmak gerektigini 6nemle
vurgulayiniz.

20. Son olarak eger vaktimiz kalirsa elektrik, su ve dogal gaz
vanalarini kapatip tanidiklarimiza nereye gittigimizi haber
vermemiz; ayrica yalniz yasayan, yasli ve engelli komsularimiza
yardimci olup bunun yaninda evcil hayvanlarimiz i¢in de 6nlem
almamiz gerektigini sdyleyiniz.

DEGERLENDIRME

Ogrencilerin temel davranis bicimleri ile ilgili yasadiklari
tecribeleri distnip kisa bir kompozisyon yazmalarini
isteyebilirsiniz. Kompozisyonlari toplayarak sinifta birkag
o0grenciye okutabilir, en iyi kompozisyonu secerek 6grencilere
odul verebilirsiniz.
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ETKINLIK: BULMACA

Asagida ilk yardim cantasinda bulunmasi gereken
malzemelerden bazilari verilmistir. Sozcikler bulmaca
kareleri icinde soldan saga, sagdan sola, yukaridan
asagi ve asagidan yukari yonde gizlenmistir. PLASTER
sozclUgunun ogrenciler icin ornek olarak yazildigini
soyleyinve 6grencilerden diger sdzciikleride bulmalarini
isteyin. Tum sozcikleri karaladiklarinda kalan harflerin
ilk yardim ile ilgili bir s6zi (ILK YARDIM HAYAT KURTARIR)
olusturacagini soyleyin.

STERIL GAZLI BEZ MAKAS

EL FENERI YARA BANDI
DUDUK KAGIT

ELDIVEN YANIK BATTANIYESI
KIRLI POSETI UCGEN SARGI
KALEM SARGI BEZI
PLASTER CIMBIZ
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Ders: Tuirkce

Sure: 15

Ogrenme Alani: Yazma

Kazanim: 11. s birligi yaparak yazar.

Yontem ve Teknikler: Anlatim, soru-cevap, goriisme
Materyaller: Cogaltilmis afet plani

J

V.

\_

\
HAZIRLIK CALISMALARI h
Ogrencilere “Aile Afet Plani” deyince akillarina neler geldigini,
herhangi bir afet veya acil durum 6ncesinde aileleriyle bu plani
hazirlayip uygulama yapip yapmadiklarini sorabilir, kisa bir
tartisma ortami yaratabilirsiniz.

J

ISLENIS

1. Etkinlige baslamadan once afetlerin her zaman, her yerde,
aniden ve uyarisiz olabilecegini, afet sonrasi ihtiyaclarin hemen
karsilanamayabilecegini, bunun icin afetlerde altin saatler
olarak adlandirilan en az U¢ glinlik sureyi kapsayacak sekilde
hazirlanmasi gereken Aile Afet Plani hakkinda bilgi vererek
derse giris yapiniz.

2.Ogrenci sayisi kadar cogalttiginiz Aile Afet Plani'ni 6grencilere
dagitiniz.

3. Her o6grencinin ailesiyle birlikte bu plani doldurarak bir
kopyasini cantasina, bir kopyasini anne ya da babasinin
¢antasina, bir kopyasini da evinin gorinir bir yerine asmasi
gerektigini soyleyiniz.
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................................. AILESI AFET PLANI
Sehir diginda aranacak kiginin
A
Bulundugu sehir
Telefonu (ev) {ig)

=ehir icinde aranacak kiginin
Ad

Teletonu (ev)

(ig)

Akrabanin

Ad

Bulundugu sehir
Telafonu (ev)
Ailenin ig telefonlan
Baba

Diger

(ig)

Anne

Acil Durum Telefon Mumaralan

Acil bir durumda 155, 110 veya 112'yi ya da
bulundugumuz yerdeki su numaralan araymn:
Palis
itfaiye
Hastane

Bulugma noktalan (ADTA)

1. Evin iginde

2. Evin yakiminda

3. Evden uzakta (eve donemezseniz)
Adres

Telefon

lIk takip edilecek yol
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4, Ogrencilerden Aile Afet Plani'nin doldurduktan sonra bir Kontrol
Listesi hazirlamalarini ve bu plani belirli stire araliklarinda gézden

gecirmeleri gerektigini hatirlatiniz.

DEGERLENDIRME
Asagida yer alan Aile Afet Plani Kontrol Listesi'ni kullanarak

ogrencilerin aileleri ile birlikte yaptiklari hazirliklari izleyebilirsiniz.

AILE AFET PLANI KONTROL LiSTESI

[] Evdeki glivensiz yerleri belirledik.

(Pencere onleri, buyuk, agir ve devrilebilen esyalarin yani ve
yanabilecek esyalarin yani)

[] Yatagimizin yanina el fenerimizi ve terliklerimizi koyduk.

[] Elektrik, su ve gaz vanalarinin yerlerini ve bunlarin nasil
kapatilacaklarini 6grendik.

[] Evimize yangin sondirtct aldik ve nasil kullanacagimizi
ogrendik. Evimizde duman detektori var ve yilda iki kez (saatleri
ileri ve geri alinca) pillerini degistiriyoruz.

[[] KIZILAY'dan ilk yardim kursu almak icin plan yaptik.

] ilk yardim cantamizi hazirladik.

[] Binadan cikis yollarini belirleyip kroki Gizerine isaretledik.
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[] Evde“Deprem Tehlike Avi"ni tamamladik.

[ ] Evimizin glivenli yerlerini saptadik.

[] Tekrar nasil bulusacagimizi belirledik.

[] Afetten sonra gaz sizintisi olmadigindan emin olana kadar
cakmak, kibrit gibi yangina sebep olabilecek seylerin
kullanilmayacagini 6grendik.

[] Afetten sonra telefonumuzu sadece acil durumlar icin radyo
ve televizyonu da bilgilenmek icin kullanacagimizi 6grendik.

[] Bu plani ... tarihinde tamamladik. Her alti ayda bir

planimizi g6zden gecirmeye karar verdik.



( 3.DEPREM
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ONCESINDE BOLUMUN AMACI
SIRASINDA Ogrencilerin; depremin neden oldugu zararlari azaltmak
SONRASINDA icin alinacak 6nlemler, deprem sirasinda ve sonrasinda
TSUNAMi yapilmasi gereken givenli davranis hareketleri ile ilgili
\_ ) konulardaetkinlikleryoluylabilgilenmelerihedeflenmistir. Y
N\
e N
ANAHTAR KAVRAMLAR /" ILISKILENDIRMELER )
« Afet Diger Derslerle iliskilendirme
« Deprem Sosyal Bilgiler
- Fay 5. sinif, “insanlar, Yerler ve Cevreler” 6grenme alani,
« Tehlike Avi “Bolgemizi Taniyalim” Gnitesi;
\ Sigorta J 5. Yasadigi bolgede goriilen bir afet ile bolgenin cografi
ozelliklerini iliskilendirir.
7. Yasadigi bolgede goriilen dogal afetlerin zararlarini
r ) artiran insan faaliyetlerini fark eder.
Ders: Sosyal Bilgiler Fen ve Teknoloji
Sinif: 4 8. sinif, “Dogdal Surecler” tinitesi;
Sure: 20’ 2.3. Artci deprem, Oncl deprem, siddet, buyiklik,
Ogrenme Alant: Insanlar, Yerler ve Cevreler fay kirlmasi, fay hatti ve deprem bolgesi kavramlarini
Unite: Yasadigimiz Yer tanimlar.
Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikh olur. 2.4. Depremle ilgili c¢alismalar yapan bilim dalina
Yontem ve Teknikler: Anlatim, gosteri (demonstrasyon), beyin “sismoloji’, bu alanda calisan bilim insanlarina ise
firtinasi, kiictik grup tartismasi, soru-cevap “sismolog” adi verildigini belirtir.
Materyaller: Deprem Oncesi Hazirliklar Listesi 2.5. Turkiye'nin deprem bélgeleriyle fay hatlar arasinda
\_ W, iliski kurar.
2.6. Depremlere, faylarin yaninda, volkanik faaliyetlerin ve
arazi ¢okiintilerinin de sebep olabilecegini aciklar.
2.7.Volkanlarin olusumunu ve bunun sonucunda olusan
yerylzi sekillerini levha hareketleriyle aciklar.
\ J
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2.8. Volkanlarin ve depremlerin insan hayatindaki etkileri
ve sebep olabilecedi olumsuz sonuclari ifade eder.

2.9. Deprem tehlikesine karsi alinabilecek dnlemleri ve
deprem aninda yapilmasi gerekenleri aciklar.

Matematik

5. sinif, “Veri” 6grenme alani, “Tablo ve Sema” alt 6grenme
alani;

1. ki 6zellige gére tablo olusturur ve tabloyu yorumlar.
Tiirkce

4. sinlf,

“Dinleme” 6grenme alani, “Dinledigini Anlama” alt
o6grenme alani;

22.Bir etkinligin veya isin asamalarini anlatan yonergeleri
uygular.

“Konusma” 6grenme alani, “Tir, Yontem ve Tekniklere
Uygun Konusma” alt 6grenme alani;

6. Deneyim ve anilarini anlatir.

“Okuma” o6grenme alani, “Okudugunu Anlama” alt
o6grenme alani;

11. Okuduklarinda sebep-sonuc iliskileri kurar.
29.0kuduklariyla ilgili kendi yasantisindan ve glnlik
hayattan 6rnekler verir.

36.Okudugunu anlamlandirmada gorsellerden yararlanir.
“Yazma” 6grenme alani, “Kendini Yazili Olarak ifade Etme”
alt 6grenme alani;

18. Yazilarinda sebep-sonuc iliskileri kurar.

20. izlenim ve deneyimlerine dayali yazilar yazar.

“Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” 6grenme alani, “Gorsel
Okuma”alt 6grenme alani;

1. Sekil, sembol ve isaretlerin anlamlarini bilir.

3. Harita ve kroki okur.

“Gorsel Sunu”alt 6grenme alani;

3. Duyqu, dislince, bilgi ve izlenimlerini resim, sekil,
sembol ve renkleri kullanarak gorsellestirir.

Ara Disiplinlerle iligkilendirme (1-5. sinif)

Afetten Korunma ve Giivenli Yasam

2. Deprem aninda gerekli ve gereksiz olan malzemeleri
ayirt eder.

3. Deprem sonrasinda gerekli olan malzemeler hakkinda
fikir edinir.

9. Bir deprem sirasinda alinmasi gereken pozisyonu bilir.
10. Farkli mekanlarda bir deprem sirasinda yapilmasi
gerekenleri tartisir.

11. Deprem sirasinda yapilmasi gerekenleri deprem
tatbikatinda uygular.

12. Art¢i depremlerde deprem sirasinda yapilmasi
gerekenleri uygular.

13. Bir deprem sonrasinda binadan tahliye yollarini bilir.
14. Binanin tahliyesi sirasinda karsilasabilecekleri
tehlikelerin farkina varir.

15.Binanin  tahliyesi  sirasinda  karsilasabilecekleri
tehlikelere iliskin yapabileceklerini aciklar.

20. Belirlenen mekanda Deprem Tehlike Avi yapar ve
buldugu tehlikeleri listeler.

22. Depreme karsi sinif icinde alinabilecek basit dnlemleri
uygular.

insan Haklan ve Vatandashk

14. Sorumluluklarini evde ve okulda yerine getirir.

15. Grup c¢alismalarinda sorumluluk Ustlenir ve bu
sorumluluklari yerine getirmek icin ¢caba harcar.

39. Sivil toplum kavraminin énemini kavrar.

40. Sivil toplum 6rgtlerinin calhismalarinin yasal oldugunu
bilir.

41. Yakin cevresindeki sivil toplum &rgutlerinin
faaliyetlerinin farkinda olur.

Kariyer Egitimi

15. Hayatimizi kolaylastirmak icin ¢alisanlari tanir ve
yaptigi isleri aciklar.

16. Baskalarina hizmet etmeyi iceren hizmetleri tanir.




HAZIRLIK CALISMALARI

1. Ogrencilere depremlerle ilgili 6nceden hazirlayacaginiz
fotograflari sinifa getirerek gosterebilirsiniz.

2. Deprem haritasi lizerinde Turkiye'nin deprem tehlikesi
olan bolgeleriile ilgili konusabilirsiniz.

3. “Deprem oncesi hazirhk yapmak bize ne gibi yararlar
saglar?” sorusunu sorabilirsiniz.

ISLENIS

1. Derse baslamadan 6nce, hazirladiginiz depremle ilgili
fotograflari, gazete kupdrlerini vs. gorselleri ya da konusu
deprem olan kisa bir filmi gostererek 6grencilerin konuya
ilgisini cekiniz.

2. Gorsellerden ya da filmden sonra deprem 6ncesinde,
sirasinda ve sonrasinda yapilmasi gereken davranislar ile
ilgili kisa bir sinif tartismasi yaparak 6grencilerin diistince
ve fikirlerini aliniz.

3. Depremlerin neden oldugu maddi ve manevi kayiplarin
temel sebebinin insanlarin gerekli tedbirleri almamasi
oldugunu ve bunun icin deprem oncesi hazirliklarin
yapilmasinin 6nemini vurgulayiniz.

4. Ogrencileri dérderli kiiciik gruplara ayiriniz. Yandaki
“Deprem Oncesi Hazirliklar Listesi’ni hazirlayarak 6grenci

sayisi kadar ¢cogaltiniz ve 6grencilere dagitiniz. (Tablo 1)
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Yapildi mi?

Yapmamiz Gereken Hazirlhk

Yataklannizi buyuk pencerelerden
uzaklagtinn.

Yatagimizin yaninda bir el feneri ve
terlik bulundurun.

Kinlabilir egyalan en alt raflara
yerlestirin.

Kirlabilir egyalarnin bulundugu
dolap. kitaplk ve bufeleri duvara
sabitleyin.

Yatak Gzerine dugebilecek sekilde
asih resimler wvarsa. bunlan yatagin
bagucundan ve yanindaki duvardan
kaldirin ve kanca vidalar ile bagka
bir duvara asin.

Duvardaki aynayi. duvara sikica
sabitleyin.

Tavandan asil bitkiler varsa bunlan
hafif. kinlmaz saksilar ile degigtirin.
tavana sabitleyin.

Avize ve lambalan tavana saglam
bir bicimde kilitli askilarla sabitleyin.

Kapanmayan raf kapaklarin
kapanabilecek sekilde
saglamlagtinn.

Buyuk mobilyalari. beyaz egyalan
sarsintida devrilmemeleri igin
duvara sabitleyin. Bu esyalann
agirhklanina uygun sabitleme
malzemeleri kullanin.

Tablo 1: Deprem Oncesi Hazirliklar

Listesi
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5. Ogrencilere deprem dncesi yapilmasi gereken her bir hazirlik
icin is bolumU yapabileceklerini hatirlatiniz ve listedeki hangi
deprem 6ncesi hazirhgin kendileri, kardesleri ya da yetiskinler
tarafindan yapilmasi gerektigini belirlemelerini isteyiniz.

6. Belirledikleri her bir hazirlik icin cocuklarin yapmasi uygun
olan hazirhgin yanina C, yetiskinlerin yapmasi uygun olan
hazirhgin yanina Y, birlikte yapilabilecek hazirliklarin basina da
Y-C yazmalarini séyleyiniz.

7.Dahasonra 6grencilere, bir kagida C ve Y-C olarak belirledikleri

n

maddelere “Evdeki Cocuklarin Deprem Oncesi Hazirliklari

bashgini, baska bir kagida da Y ve Y-C olarak belirledikleri
maddelere “Evdeki Yetiskinlerin Deprem Oncesi Hazirlklar”
bashgini koyarak yazmalarini ve bu kagitlari biytklerine verip
sorumluluklarini yerine getirmeleri gerektigini soylemelerini
isteyiniz.

8. Listedeki islerin tamamlanmasi icin en fazla bir ay sirelerinin
oldugunu hatirlatiniz.

9. Ogrencilere depremden énce aile icinde yapilacak olan basit
hazirhklarin ve davranis sekillerinin depremden korunmaya

yardimci olacagini sdyleyiniz.
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DEGERLENDIRME

Degerlendirme etkinlikte verdiginiz sirenin sonunda
yapilmalidir.

1. Etkinlik 6ncesi“Deprem Oncesi Hazirliklar Listesi’ndeki her
maddenin yanina bir cocuk ylizl resmi koyup listeyi 6grenci
sayisi kadar ¢cogaltiniz.

2. Listeleri dagitiniz, 6grencilerden maddeleri okuyarak
yapilmasi gereken is yapilmissa cocuk resminin agzini yukari
dogru genisletip glilen cocuk olusturmalarini, yapilmasi
gereken is yapilmamissa resmi oldugu sekilde birakmalarini
isteyiniz.

3. Yapilmasi gereken islerin yanindaki gilen yiliziin “Gérev
Tamam’, yapilmayan islerin yanindaki resmin ise “Ha Gayret”
anlamina geldigini syleyiniz.

4.Her 6grencinin listesinikontrol ederek ne kadar cabaladigini

gorebilirsiniz.
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7 N
Stre: 20'+20° iILISKILENDIRMELER
Ogrenme Alant: insanlar, Yerler ve Cevreler Diger Derslerle lliskilendirme
Unite: Yasadigimiz Yer Turkge
3 4. sinlf,
Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikh olur. “Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” Ggrenme alani, “Gérsel
Yontem ve Teknikler: Anlatim, gdsteri (demonstrasyon), Okuma” alt 6grenme alani;
beyin firtinasi, kiiciik grup tartismasi, soru-cevap 5. Resim ve fotograflari yorumlar.
\\ J “Gorsel Sunu” alt 6grenme alani;
6.Duygu, distince ve izlenimlerini drama, tiyatro, muzikli
s ™ oyun, kukla vb. yqllarla sunar.
HAZIRLIK CALISMALARI Ara Disiplinlerle lliskilendirme (1-5. sinif)
= . " Afetten Korunma ve Giivenli Yasam
Ogrencilere “Deprem sirasinda yapilmasi gereken . . .
2. Deprem aninda gerekli ve gereksiz olan malzemeleri
guvenli davranis hareketi ne olabilir?” sorusunu sorarak ayirt eder.
dusunceleri alabilirsiniz. 3. Deprem sonrasinda gerekli olan malzemeler hakkinda
\_ Y, fikir edinir.

9. Bir deprem sirasinda alinmasi gereken pozisyonu bilir.
10. Farkli mekanlarda bir deprem sirasinda yapilmasi
gerekenleri tartisir.

11.Deprem sirasinda yapilmasi gerekenleri deprem
tatbikatinda uygular.
12.Art¢ci  depremlerde deprem sirasinda yapilmasi

gerekenleri uygular.
13. Bir deprem sonrasinda binadan tahliye yollarini bilir.

14.Binanin  tahliyesi  sirasinda  karsilasabilecekleri
tehlikelerin farkina varir.
15.Binanin  tahliyesi  sirasinda  karsilasabilecekleri

tehlikelere iliskin yapabileceklerini aciklar.
17.Afetin olumsuz etkilerini azaltmak icin yapilmasi
gerekenleri agiklar.




AN
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ISLENiS

1. Ogrencilere afet veya acil bir durum meydana geldiginde
yapilmasi gereken dort temel davranisi uygulama alanlarina
gore hatirlatiniz.

2. "Deprem sirasinda yapilmasi gereken nedir?” sorusunu
sorunuz.

3. Ogrencilerden “COK, KAPAN, TUTUN” cevabini aliniz, tahtaya
yaziniz ve hareketin nasil yapildigini gosteriniz.

4. Ogrencileri dérderli gruplara ayiriniz ve her grubun bir sdzcii
secmesini isteyiniz.

5. Ogrencilerden “COK, KAPAN, TUTUN” hareketinin ne ise
yaradigini, bu hareketin deprem sirasinda neden Onemli
oldugunu, yararlarinin neler olacadi hakkinda tartismalarini
ve vardiklari kararlari grubun sézclsinin sinifa anlatmasini
isteyiniz.

6. Tum gruplarin kararlarindan sonra “COK, KAPAN, TUTUN'un
Yararlar” listesinin olusacagini ve gruplara olusturduklan
bu listeyi sinifa ya da evlerinin duvarlarina asabileceklerini
sOyleyiniz.

7.0grencilerden yanda deprem ve depremden etkilenen kisileri
anlamalarini saglayacak uygulamalari uygun olduklari bos bir

zamanlarinda yapmalarini isteyebilirsiniz:
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« Depremi goziinuzde canlandiriniz ve akliniza ilk gelen seyi
resimle ifade etmeye calisiniz.

- ikiserli gruplar halinde, konusamayan ya da dilimizi
bilmeyen bir depremzedeyle g6z ve vicut diliyle iletisim

kurmaya calisiniz.

DEGERLENDIRME

« Okuyacaginiz bir metin esliginde temel korunma bicimi
olan “COK-KAPAN- TUTUN” hareketini dgrencilerle birlikte
uygulayabilir, dilerseniz tiim okul olarak bir deprem tatbikati
yapabilirsiniz.

- Tatbikatin degerlendirmesini 34. sayfada bulunan “Tatbikat
Kontrol Listesi” nden yararlanarak okulunuzda idarecilerle ve
es 6gretmenlerle birlikte gerceklestirebilirsiniz.

« “COK-KAPAN-TUTUN” uygulamasi icin asagidaki metni
once Ogrencilerinize  arkalarina

okumadan yaslanip

okunanlari hayal etmelerini soOyleyiniz. Metni okurken
O0grencilerinizin olaylari gercekten canlandirabilmesi icin

elden geldigince dramatize etmeye calisiniz.



« Ogrencilerinize sizi dikkatle dinlemelerini, “COK-KAPAN-
TUTUN” dediginiz anda hemen uymalarini sdyleyiniz. Bir

O0grenciye de saat tutma gorevini veriniz.

Resim 1: Cok-Kapan-Tutun

DEPREM
“Hafiften glirtltiliyadagiirlemeye benzer birsesduydugunuzu
disunun. Ses ylkseldikce yukseliyor ve yaklasik birkag¢ saniye
devam ediyor. Sonra buytuk bir sarsinti oluyor (Bunu masalara
vurarak canlandirabilirsiniz.). Sanki bulundugunuz arabada
birdenbire frene basiimis gibi ya da agir bir kamyonun gegisiyle
binanin sarsilmasi gibi bir hisse kapiliyorsunuz. Bulundugunuz
yer ve her sey sarsilmaya baslyor (Bir iki yerden 6grencilerin
masalarini sarsabilirsiniz.).

Birdenbire birisinin “DEPREM!” diye bagirdigini duyuyorsunuz.
Yer sanki altinizdan kayiyor. Ayakta durmak hatta sandalyede
oturmak imkansiz.

Sallanma ve calkanti 40 saniye kadar surebilir. Saati tutan
arkadasimiz  saniyeleri sUresince

bize deprem saymaya
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baslayacak (Saniye sayimi baslar).
Bir an durun, sonra asagidaki ¢ s6zcligl komut biciminde

soyleyin:

“QGK-KAPAN-TUTUN!”

Bir yandan herkesin hareketi dogru yaptigindan emin olmak
icin dikkatle gozlemlerken ve eksik ya da hatali davrananlari
yanlarina giderek ve konusmayip dokunarak uyarirken bir
yandan da asagidakileri séylemeyi stirdurin:
“COK-KAPAN-TUTUN" hareketini yaparak masa ya da siranizin
altinda sessizce bekliyor, dikkat kesiliyorsunuz.

Bina sallanip sesler cikariyor. Kutliphanemizden kitaplar
dislyor. Asili saksilar ve lambalar sallaniyor. Birdenbire
saksinin biri yere diistp kirihyor. Masaniz da yavasca kaymaya
basliyor.

Cokmus ve kapanmis durumda masanizin altinda kalmaya
Ozen gosterin ve masanizin kayarak uzaklasmamasi ve size
carpmamasi veya onunla birlikte hareket edebilmek icin
bacaklarindan tutun.

Disaridan gelen sesleri duyuyorsunuz. Kopekler havliyor,
kediler miyavliyor, bir bebek aghyor. insanlar bagrisip
kosusturuyorlar. Binada yere dusip kirilan egyalarin seslerini
duyuyorsunuz. Agaglar sallanip birbirlerine ve binaya
surtlndyorlar.

Ve sonra sessizlik. Sallanma duruyor ve oda birden sessizlige
blrtnlyor (Saniye sayimi simdi biter).
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Litfen herkes YERINE OTURSUN (Oturmalari ve yerlesmeleri
icin zaman verin. Simdi konusun.). “Sakin olmak ve panige
kapilmamak cok 6nemli. Eger binayi terk etmek glvenliyse ben
sizi Acil Durum Toplanma Alanina gétiirecegim. Art¢l deprem
olmasi ya da sallanmanin yeniden baslamasi durumunda tekrar
COK-KAPAN-TUTUN hareketi icin hazirlkli olun.

isterseniz artci sarsinti icin de bir tatbikat yapiniz. Béylece
cocuklar ilk soktan sonra tehlikenin devam edebilecegini
dgrenmis olurlar. ikinci tatbikat icin 6grencilere “ARTCI
SARSINTI" diye badiriniz ve yukarida anlatilan davranislan

tekrarlayiniz.

TATBIKAT KONTROL LISTESI

Her tatbikat, afet aninda yasanacak olan panigi yari yariya azaltir.
Asagida sinifinizda bir deprem tatbikati yapmaniz durumunda,
tatbikat sirasinda kullanacadiniz degerlendirme listesi yer
almaktadir. Bu listede 6gretmenler, bir diger 6gretmeni tatbikat

yaparken asagidaki 6l¢iitlere gore degerlendirebilir:

COK-KAPAN-TUTUN
Ogretmen, Cok-Kapan-Tutun hareketini yaparak gosterdi.
Ogrenciler dogru islemi biliyordu.
Ogretmenin talimat ve komutlari acik ve yerindeydi.
kontrol edip durumunu

Ogretmen, &nce kendini

degerlendirdi.
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Ogretmen, 6grencilerin kendilerini ve arkadaslarini kontrol
etmesini istedi.

Ogretmen, sinifi bosaltmadan énce sinifin durumunu
degerlendirdi ve herkesin sakinlesmesini bekledi.

Ogretmen, es dersligi kontrol etti.

ARTCI SARSINTI ( ilk soktan iki dakika sonra )
Ogretmen Cok-Kapan-Tutun hareketini tekrar yaparak
gosterdi.

Ogrenciler dogru islemi biliyordu.

Ogretmenin talimat ve komutlari acik ve yerindeydi.
Ogretmen 6nce kendini  kontrol edip durumunu
degerlendirdi.

Ogretmen dgrencilerin kendilerini ve arkadaslarini kontrol
etmesini istedi.

Ogretmen sinifi bosaltmadan oénce sinifin durumunu
degerlendirdi ve herkesin sakinlesmesini bekledi.
Ogretmen, es dersligi kontrol etti.

Ozel durumlar: Planlanmis veya planlanmamis &zel
davranildi?

bir durum olduysa o durumda nasll



BOSALTMA VE OGRENCI SAYIMI

Bosaltma (tahliye) islemi diizglin bir sekilde yapild.

Eger ciddi bir “yaralanma” olayr olmamigsa 6gretmen, es
o0gretmen ile birlikte sirayla bir 6n siralardan, bir de son
siralardan olmak tizere sinifi bosaltti.

Eger bir 6gretmen tahliye islemine baslamadiysa es
ogretmen sinifi veya es dersligin ikisini de tahliye etti.
Eger bir 6grenci yaralanmis ve hareket ettirilemez
durumdaysa o©gretmenlerden biri yarali 6grencilerle
beraber sinifta kaldi, diger 6gretmen ise iki sinifi toplanma
alanina goturmek Uzere tahliye etti.

Toplanma yerinde 6gretmen yoklama yaparken 6grenciler
sessizce bekliyorlardi.

Ogrenci Yoklama Fisi Okul idaresine (Olay Komuta

Merkezi'ne) gonderildi.

Ozel durumlar: Planlanmis veya planlanmamis bir 6zel durum

olursa o durumda nasil davranildi?

ARTCI SARSINTI ( ilk soktan dokuz-on dakika sonra )

Ogretmen oturdu veya cémeldi.

Ogrenciler oturdu veya ¢cémeldi.

Ogretmenin talimat ve komutlari agik ve yerindeydi.
Ogretmen dgrencilerin kendilerini ve arkadaslarini kontrol

etmesini istedi.
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Ogretmen sinifi bosaltmadan énce sinifin durumunu

degerlendirdi ve herkesin sakinlesmesini bekledi.

Yorumlar:

BiR SONRAKi DERSE HAZIRLIK
Ogrencilerden son bir yil icinde Tiirkiye'de yasanmis yangin

olaylarini arastirip bulmalarini isteyiniz.

OYUN: DEPREM
Deprem oncesinde, sirasinda ve sonrasinda bilinmesi
gereken temel korunma yontemlerine yonelik bir oyundur.
Sinif ici ve disi etkinligi olarak oynatilabilir.
« istekli bir 8grenciye deprem éncesi, sirasi ve sonrasinda
bilinmesi gereken temel korunma yontemleriyle ilgili bir
madde gosterilir.
- Ogrenci, kendisine gésterilen maddeyi 45 saniye icinde
sinifa canlandirma yoluyla anlatmaya calisir.
- Ogrenciler, tahminlerini sdylerler.
« Canlandirmayl yapan 0drenci, gonulli 6grenciler

arasindan bir 6grenciyi secer ve oyun devam eder.
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(" 4.YANGIN

)

4 ILISKILENDIRMELER )
YANGIN Diger Derslerle iliskilendirme
ORMAN YANGINLARI Sosyal Bilgiler
5. sinif, “Insanlar, Yerler ve Cevreler” 6grenme alani,
“Bolgemizi Taniyahm” Gnitesi;

a ) 7. Yasadigi bolgede goriilen dogal afetlerin zararlarini

ANAHTAR KAVRAMLAR artiran insan faaliyetlerini fark eder.

s Tiirkce

- Yanici Madde “Dinleme” 6grenme alani, “Dinleme Kurallarini Uygulama”
: gtl::an alt 6grenme alani;

. Alev 4. Dikkatini dinledigine yogunlastirir.

\_ ) Dinleme” 06grenme alani, “Dinledigini Anlama” alt

o6grenme alani;

- ) 22.Bir etkinligin veya isin asamalarini anlatan yonergeleri
Ders: Sosyal Bilgiler uygular. .
Sinif: 4 “Konusma” 6grenme alani, “Kendini So6zli Olarak Ifade
Sure: 20’ Etme” alt 6grenme alani;

Ogrenme Alani: insanlar, Yerler ve Cevreler 21. Duygu, distince ve hayallerini s6zli olarak ifade eder.
Unite: Yasadigimiz Yer “Konusma” 6grenme alani, “Tiur, Yontem ve Tekniklere
Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikh olur. Uygun Konusma” alt 6grenme alan;
Yontem ve Teknikler: Kliclik Grup Tartismasi 4. Ustlendigi role uygun konusur.
Materyaller: Fotograflar, gazete kupdirleri, calisma kagidi 6. Deneyim ve anilarini anlatir.
\_ J “Okuma” o6grenme alani, “Okudugunu Anlama” alt
ogrenme alani;
11. Okuduklarinda sebep-sonug iliskileri kurar.
28. Bir etkinligin veya isin asamalarini anlatan yonergeleri
uygular.
29.0kuduklariyla ilgili kendi yasantisindan ve gunlik
hayattan 6rnekler verir.
\ J
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“Yazma” 6grenme alani, “Kendini Yazili Olarak ifade Etme”
alt 6grenme alani;

18. Yazilarinda sebep-sonucg iliskileri kurar.

“Yazma” 6grenme alani, “Tir, Yontem ve Tekniklere Uygun
Yazma” alt 6grenme alan;

14. Duyuru, afis vb. yazar.

“Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” 6grenme alani, “Gorsel
Okuma” alt 6grenme alani;

1. Sekil, sembol ve isaretlerin anlamlarini bilir.

“Gorsel Sunu” alt 6grenme alani;

6. Duygu, dislince ve izlenimlerini drama, tiyatro, mizikli
oyun, kukla vb. yollarla sunar.

Ara Disiplinlerle iliskilendirme (1-5. sinif)

Afetten Korunma ve Giivenli Yasam

15. Binanin tahliyesi sirasinda karsilasabilecekleri
tehlikelere iliskin yapabileceklerini aciklar.

17. Afetin olumsuz etkilerini azaltmak icin yapilmasi
gerekenleri aciklar.

21. Tehlikelerin azaltilmasi konusunda alinabilecek
onlemleri arastirir ve uygun ¢éziumler sunar.

Afetten Korunma ve Giivenli Yagsam (6-8.sinif)

1. Orman yanginlarinin ¢ikis nedenlerini aciklar.

2. Orman yanginlarini énlemek icin yapilan calismalara
katilmaya istekli olur.

3. ihmal ve dikkatsizlikten kaynaklanan
yanginlarinin ¢ikis nedenlerini rneklendirir

4. Orman yangini oldugunda yapabileceklerini listeler.
Girisimcilik (1-5. sinif)

3. Birlikte calismanin 6nemini kavrar.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma

7. Oyun kurallarina uyar.

orman

BOLUMUN AMACI

Ogrencilerin; binalarda ve evlerde meydana gelen
yanginlar ve havalarin ¢ok 1sindigi yaz mevsiminde
yasanan orman yanginlari 6ncesinde ve sirasinda
yapilmasi gereken giivenli davranislar ile ilgili konularda

etkinlikler yoluyla bilgilenmeleri hedeflenmistir.
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HAZIRLIK CALISMALARI
Ogrencilerin bir 6nceki dersin sonunda verdiginiz son bir
yil icinde Tirkiye'de yasanmis yangin olaylarini arastirma

calismalarini sinifa sunmalarini isteyiniz.
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1. Derse baslamadan 6nce yanginla ilgili fotograflari, gazete
kupdrlerini vs. gorselleri ya da konusu yangin olan kisa bir filmi
gostererek 6grencilerin konuya ilgisini ¢cekiniz.

2. Gorsellerden ya da filmden sonra yanginin nedenleri,
yangindan korunabilmek icin dncesinde ve sirasinda yapilmasi
gereken davranislar ile ilgili kisa bir sinif tartismasi yaparak
ogrencilerin dlstlince ve fikirlerini aliniz.

3. Ogrencileri ikili gruplar halinde ayiriniz.

4. Gruplardaki 6grencilerden birini Haberci (H), diger 6grenciyi
de itfaiyeci (i) olarak gorevlendiriniz.

5. Hlere, ilgili
géstermeden yazip telefonla aktarmalarini, I'lere de telefondan

ihbar edecekleri yanginla bilgileri T'lere
aktarilan bilgileri bir kagida yazmalarini syleyiniz.

6. Daha sonra her H ve | cifti 6grencilere yazdiklarini
karsilastirmalarini ve farkliliklar Gzerinde konusarak hangisinin
heyecanlanip dikkatsiz konustugunu ya da dinlemedigini veya
her iki durumun da mi gerceklestigini ve tim olasi sebepleri
tartismalarini daha sonra rolleri degiserek ayni islemi tekrar
etmelerini sdyleyiniz.

7.Canlandirmanin sonunda 6grencilere kagitlarini karsilastirarak
aradaki farkin duzeyini, yaptiklari tartismanin ise yarayip

yaramadigini sorunuz.
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DEGERLENDIRME

Ogrencilerin calisma kagitlarini inceleyebilir, canlandirmalarini

gozlemleyebilirsiniz.



e )
Sure: 15’
Ogrenme Alant: insanlar, Yerler ve Cevreler
Unite: Yasadigimiz Yer
Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikh olur.
Yontem ve Teknikler: Kaynak kisi kullanma (gorisme),
gezi-gozlem
Materyaller: Gezi calisma kagidi
\_ )
e )
HAZIRLIK CALISMALARI
Ogrencilerden ailesinde itfaiyede calisan kisiler varsa
onlarla gorusip itfaiye haftasinda yapilan etkinlikler ve
o kisilerin yangin olaylari ile ilgili tecribelerini 6grenerek
sinifta paylasmalarini isteyebilirsiniz, eger 6grencinin
ailesinde itfaiyede calisan kisiler yoksa ailesinde
itfaiye gorevlisi olan bir arkadasi ile gorisebilecegini
soyleyebilirsiniz.
\_ J
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ISLENiS

1.Bu etkinlikicin her yil 25 Eylul-1 Ekim tarihleri arasinda kutlanan
itfaiye Haftas’'nda bir itfaiye gérevlisini sinifa davet edip kaynak
kisi olarak kullanabilir, 6grencileri yanginla ilgili bilgilendirmesini
saglayabilirsiniz.

2. Sinif Disi Etkinlik: Yangindan korunma konulari ile ilgili
daha ayrintili bilgiler 6grenmek ve itfaiyeyi daha yakindan
tanimak icin 6grencilerle birlikte hazirladiginiz gezi planina goére
okulunuzun bulundugu yere en yakin itfaiye kurulusuna bir gezi
diizenleyebilirsiniz.

DEGERLENDIRME

1. Ogrencilerin itfaiye gorevlisinden égrendiklerini 5 soruluk bir
bosluk doldurma etkinligi ile degerlendirebilirsiniz.

2. Geziden sonra, yaptiginiz etkinlikler ve sonuglarini sinifta
tartisabilirsiniz, gezi gozlem formu ve gezi calisma kagidini
kullanabilirsiniz.
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a )
Sire: 40’
Ogrenme Alani: insanlar, Yerler ve Cevreler
Unite: Yasadigimiz Yer
Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikh olur.
Yontem ve Teknikler: Anlatim, grup calismasi, drama (rol
oynama, pandomim), gosteri
Materyaller: Karton, renkli kagitlar, gazete kupiirleri,
makas
\_ J
a )
HAZIRLIK CALISMALARI
Ogrencilere  “Yangin sirasinda yapilmasi  gereken
davranislar neler olabilir?” sorusunu sorabilir, basindan
yangin olayl gec¢mis Ogrencilerden yasadiklarini
paylasmalarini isteyebilirsiniz.
_ J

ISLENiS

1. Etkinlik

1. Ogrencileri dérderli gruplara ayiriniz ve yangin
sirasinda yapilmasi gereken guvenli davranislar iceren
bir grup calismasi yapacaklarini, her grubun kendisine
ait bir poster olusturmasini ve posterlerine ait bir slogan
bulmalarini séyleyiniz.

2. Ogrencilere hazirladiklari posterleri sinifa veya evlerinin
uygun bir yerine asabileceklerini hatirlatiniz.
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2. Etkinlik

1. Asagidaki yangin sirasinda yapilmasi gereken guvenli
davranis hareketlerini sirasiyla sinifa okuyunuz:
« Alev ya da duman gorilr, yanik kokusu alirsaniz bir
blyiglnlze soyleyiniz ve hemen “yangin” diye bagirarak
etraftakileri uyariniz.
- Once sizin givenliginiz 6énemlidir, yangin yerinden
uzaklasiniz.
« Duman ya da yanik kokusu baska bir odadan geliyorsa
elinizin tersiyle kapiya dokununuz, sicaksa agmayiniz. Yoksa
patlamaya neden olursunuz.
- Telasa kapilmadan tahliye kurallarina uyunuz, yangin yerini
bosaltiniz.
« Yangini itfaiyeye (110) bildiriniz.
. Binayi terk ederken sakin olunuz, kargasaya ve panige
sebep olmayiniz.
«Varsa yangin merdivenini kullaniniz.
- Onceden belirlenmis olan Acil Durum Toplanma Alanlari'na
(ADTA) gidiniz ve orada bekleyiniz.
« Eger binadan cikisiniz olanaksizsa yatak altlarina, dolaplara
saklanmayiniz,  kendinizi  pencereden  disardakilere
gosteriniz.
« Dumandan bogulmamak icin yardim gelene kadar egilerek
veya ¢comelerek ilerleyiniz, mimkiinse agzinizi ve burnunuzu
1slak mendil veya bez parcasi ile 6rterek nefes aliniz.
2. Ogrencilerden okudugunuz givenli davranis hareketlerini
agir cekim teknigiyle canlandirarak bir TV programinda
gOsterilecek gibi sézsiiz olarak sadece el, kol, yliz ve beden
hareketleriyle anlatmalarini isteyiniz.



3. Etkinlik
1. Yanginla ilgili asagidaki onemli bilgileri anlatiniz ve
ogrencilerden bu bilgileri anne babalariyla paylasmalarini
isteyiniz.

- Tup, alev aldiginda ne yapilir?

- Tencere ve tavanin tutusmasinda ne yapilir?

- Kaginlamayacak durumda yangin ve dumandan nasil

korunulur?

- Giysileri alev almis kisiye nasil yardim edilir?

- Giysileriniz alev alirsa ne yapilir?
2. Ogrencileri doérderli gruplara ayiriniz.
3.Giysiler alev aldiginda yapilmasi gereken “Dur-Yat-Yuvarlan”
davranis seklini her grubun kendi icinde uygulayarak
ogrenmelerini isteyiniz (Resim 1).

Resim 1: Dur-Yat-Yuvarlan

4. Ogrencilere hareketlerin dogru yapilip yapilmadigiyla ilgili
diger arkadaslarindan yardim alabileceklerini hatirlatiniz.

41

DEGERLENDIRME

Uc etkinligin degerlendirmesini gézlem yoluyla yapabilir, her
ogrenci icin 6grenci gozlem formunu kullanabilirsiniz.

OYUN: YANGIN VAR!
Bu oyun oynanmadan oOnce, 6grenilmesi gereken maddelerin
her biri sinifca tartisilarak kisa climleler halinde sloganlara
donusturebilir.
« Bir gonulli 6grenci tahtaya kalkar.
« Yangin 6ncesinde ve sirasinda yapilmasi gerekenleri séyler ya
da okur. Ancak arada bilerek yanlis bilgi verir (Ornegin; yangin
sirasinda blyuklere haber verilmez gibi).
« Oturan ogrenciler onun sdylediklerini dinler, izler, yanhs bilgi
verildiginde yanlisi fark eden 6grenciler “yangin” diye bagirir ve
oyun durur.
« Tahtadaki 6grenci oturur, onun yerini baska bir gonilli 6grenci
alir ve islem devam eder.
- Tahtadaki 6grenci listeyi en fazla bir kez tekrar eder.
« Oyunun ilk oynandigi siralarda tahtadaki 6grenci kitabi
yanina alabilir ve arada bakabilir. Ancak, 6grendik¢e daha az
bakilmahdir.
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Sure: 40
Ogrenme Alant: insanlar, Yerler ve Cevreler
Unite: Yasadigimiz Yer
Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirhkli olur.
Yontem ve Teknikler: Bireysel calisma, grup ¢alismasi, drama
(rol oynama, pandomim), gosteri
Materyaller: Calisma kagitlari
\_ J
s N
HAZIRLIK CALISMALARI
Ogrencilere “Ormanlari yanginlara karsi korumak icin neler
yapilabilir?” sorusunu sorabilir, ormanlarin yanarak yok
olmasinin ne gibi olumsuz sonuclar doguracagini kisa bir
beyin firtinasi yaptirarak 6grenmelerini saglayabilirsiniz.
\ J
ISLENIS
1.Etkinlik

1. Etkinlige dliinyada ve tilkemizde ge¢cmisten bu yana biyuk
zararlar vererek bir¢ok alanin ¢iplaklagmasina neden olan ve
ormanlarin varligini tehdit eden orman yanginlari ile ilgili
bilgi vererek giris yapiniz.

2. Ulkemizin biiyiik bir bdlimiiniin yazlar sicak ve kurak bir
iklim kusaginda yer almasi nedeniyle ormanlarimizin biyik
yangin tehlikesi altinda oldugunu, fark edilmeden baslayan
ve hizla yayillan orman yanginlarina karsi cok dikkatli olmak
gerektigini vurgulayiniz.
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3. Orman yanginlar ile ilgili fotograflari, gazete kupdrlerini
vs. gorselleri ya da konusu orman yangini olan kisa bir filmi
gOstererek de 6grencilerin konuya ilgisini cekebilirsiniz.

4. Bu etkinligi tum 6grencilerle beraber tahtada ya buyuk boy
bir kagit iizerinde anlatarak yaptirabilirsiniz.

5. Tahtanin ya da buyuk boy kagidin sol tarafina Orman Genel
Mudurliagid'nden alinan orman yangini sayisal verilerini yaziniz,
sol tarafa da Ogrencilerin verileri yazacaklar tabloyu ciziniz
(Tablo 1).

Orman Yangini Sayisi Adet

Toplam Harcama 3,5 milyon TL

Yanan Alan Hektar
Tablo 1

6. Tablonun bir kutucugunu 6rnek olarak siz doldurunuz ve bir
gonilli ogrenciyi secerek tablonun tamamini doldurmasini
isteyiniz.
Orman Genel Miudirligi'nden alinan orman yangini sayisal
verileri:

+ 2011 yilinda toplam 1954 orman yangini cikmistir.

« Yanan alan miktari, 3612 hektardir.

« Bu yanginlarin sondirilmesi icin 3,5 milyon TL para

harcanmistir.



2. Etkinlik

1. Bu etkinligi tiim 6grencilerle beraber tahtada ya da blyik boy
bir kagit izerinde anlatarak yaptirabilirsiniz.
2. Tahtanin ya da buylik boy kagidin sol tarafina Orman Genel
Mudurlidgid'niin internet sitesinden alinan 2011 yili orman
yanginlarinin ¢ikis sebepleri grafigini ¢iziniz.

M ihmal, dikkatsizlik, kaza
M Kasit
BEYildirm

HE Nedenibilinmeyen

2011 Yili Orman Yanginlarinin Cikis Sebepleri Grafigi

3. Tahtanin ya da biyik boy kagidin sag tarafina da tabloya
doldurulacak yangin bilgilerini yaziniz (Tablo 2).

Dogal (Yildinm)
Kasit
jhmal - Dikkatsizlik- Kaza

%7

Nedeni Bilinmeyen

Tablo 2
4. Tabloya orman yangininin sebeplerinden dogal (yildirim)’in
yuzde degerini 6rnek olarak yaziniz ve bir gonulli 6grenciden
grafikte verilen bilgilerden yararlanarak tabloyu tamamlamasini
isteyiniz.
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3. Etkinlik

1. Orman yanginlarinin genel olarak dogal veya insan kaynakl
oldugunu, Ulkemizdeki orman ve fundalik yanginlarina biyik
Olclide ihmal ve dikkatsizlik sonucu insanlarin neden oldugunu
anlatiniz ve bu nedenle orman yangininin ¢ikmasina engel olmak
veya c¢ikabilecek yanginlarin sayilarini olabildigince azaltmak
icin bilgilenmek ve etrafimizdakileri bilgilendirmek zorunda
oldugumuzu vurgulayiniz.

2. Ogrencilere kitapta yer alan orman yanginlarini énleme
konusundaki bilgilerden yararlanarak eger yasadiklari yer bir
orman bolgesiyse yanginlarini 6nlemek amaciyla c¢alismalar
yapabileceklerini, kampanyalar diizenleyebileceklerini sdyleyiniz.

3. Sinifta kiictik gruplar olusturunuz.

4. Her grubun kendi icinde bu konuda neler yapilabilecegi ile ilgili

beyin firtinasi yapmalarini ve gruplardan ¢ikan sonuglari sinifa
sunmalarini isteyiniz.

4. Etkinlik

1. Ogrencileri ticer kisilik gruplara ayiriniz.

2. Gruplardan piknik sirasinda ya da sonunda ailelerin dogru ve
yanlis davraniglarini diistinerek grup icinde tartismalarini ve bir
dogru ya da yanhs davranisa karar vermelerini isteyiniz.

3. Gruptaki 6grencilerden birinin bu davranisi séyleyip en etkileyici
bolim{ gostererek canlandirmasini ve kimildamayarak 30 saniye
bu durumda kalmasini isteyiniz.

4. Her 6grencinin ayni islemi baska bir davranis icin tekrarlamasini
soyleyiniz.
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Bu etkinlikte kullanacaginiz asagidaki yangin sondiirme ¢alismalari
ile ilgili sayisal verileri iceren iki adet metni ders Oncesinde
hazirlamalisiniz:

I. Ulkemizde orman vyanginlarina iliskin istatistikler Orman
Kanunu’'nun kabul edildigi 1937'de basliyor. 1937'den 2011
yihna kadar 90.584 orman yangini ¢ikti ve 1.624.630 hektar alan
yandi. Sadece 2011 yilinda 1954 yangin yasadik ve 3612 hektar
ormanlik alanimizi yitirdik. 2002-2011 yillari itibariyle yildirrmdan
kaynaklanan 2433 yangin sonucu 4481 hektar alan tahrip olmustur.

- Ulkemizde yilda ortalama kac adet ormani yangini olmaktadir?
« Her yil kag hektar orman alanimiz yanarak yok olmaktadir?
« 2011 yil itibariyle beri yildirimlarin neden oldugu toplam
yangin alani ne kadardir?
Il. Koru Dagi'ndaki yangin sondiirme ¢alismalarina, mahalli yonetici,
teknik eleman, memur, sondiirme isgisi, asker ve polis olmak lizere
1,382 kisi katilirken, 24 arazbdz, 17 pikap, 16 dozer, 15 traktor, 11
treyler, 10 ucak, 5 helikopter, 4 kamyon, 3 greyder, 2 kamyonet, 2
kepge ve 1 minibus calismistir.

+ 710 hektarin yandigi bu yangini séndiirmek icin ka¢ arag
kullanilmistir?
« Bu araclan kullananlarin sayisini, sondiirme calismalarina
katilanlarin sayisina eklersek toplam kag kisi bu calismada yer
almistir?
1. Bu iki metni gonlli iki 6grenciye okutarak metinle ilgili sorular
tdm sinifa sorunuz.
2. Sordugunuz sorularin cevaplarini dogru bilen 6grencileri
alkislayarak sinifta olumlu bir hava yaratiniz.
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DEGERLENDIRME

Etkinliklerin degerlendirmesini bosluk doldurma, dogru yanlis ve
eslestirme sorulari tekniklerini kullanarak hazirladiginiz bir calisma
kagidi ile yapabilirsiniz.

OYUN: YANGIN VAR!
Bu oyun oynanmadan Once Ogrenilmesi gereken maddelerin
her biri, sinifca tartisilarak kisa climleler halinde sloganlara
donustrebilir.
. Ogrenciler “kulaktan kulaga” oyununu oynarlar. Bu kez
soyleyecekleri ciimle orman yangini ile ilgilidir.
« Siranin en basindaki 6grenci ebe olur ve listeden bir madde
secerek yanindaki 6grenciye fisildar.
« En son 6grenci sesli olarak kalkar ve ciimleyi gruba soyler.
» Dogruysa ebe, en arkaya gecer ve hepsi birer sira atlayarak yer
degistirirler.
« Ebeden sonraki kisi ebe olur.
+ Yanhssa yanlis anlayan ya da sdyleyen kisi grubun icinde
bulunur ve o kisi en arkaya gecer.

BiR SONRAKI DERSE HAZIRLIK

- Ogrencilere “Riizgarlar ve Kar Firtinalar” konusunun islenecegi
tableti
yapacaklarini soyleyiniz ve deney etkinlikleri icin kullanilacak

derste riizgar yon gostericisi ve kil deneylerini
materyalleri hazirlayarak getirmelerini isteyiniz.
« Ayni derste yapacadiniz kisin giivenli seyahat etme ile ilgili

etkinlikte kullanacaginiz gercek dykuyi hazirlayiniz.



(

5. RUZGARLAR VE RUZGAR FIRTINALARI

)
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4 5.1. Riizgarin Hizi ve Siddeti " BOLUMUN AMACI R
5.2.Rlizgarin Sogutucu Etkisi Ogrencilerin; sonbahar mevsiminde islenmek (izere
5.3.Hortumlar riizgarlarin kuvvetlenmesi, firtinalar; rlizgarin hizi, siddeti,

L O Soba ve Duman Zehirlenmesi sogutucu etkisi, hortum 6ncesi yapilmasi gereken

hazirliklar ile hortum sirasi ve sonrasinda yapilacak temel

a ) korunma bicimleri ve soguk havaya bagli yasanan soba
AN.AHTAR KAVRAMLAR 5 ve duman zehirlenmeleri ile ilgili konularda etkinlikler
* Riizgar - Soguk yoluyla bilgilenmeleri hedeflenmistir.

« Sicak e lsi \_ Y
« Hortum « Firtina
L Duman Zehirlenme y 7 - | )
ILISKILENDIRMELER

e . ) Diger Derslerle iliskilendirme
Ders: Fen ve Teknoloji
Sinif- 8 Fen ve Teknoloji
Siire: 30’ 8.sinif, “Dogal Stirecler” Uinitesi;

Ogrenme Alani: Diinya ve Evren 3.4. Rizgar ile yel, tayfun, firtina arasinda iliski kurar.
Unite: Dogal Siirecler Sosyal Bilgiler

Kazanim: 3.3. Rizgarin olusumunu deneyle kesfeder. 4. sinif, “insanlar, Yerler ve Cevreler” égrenme alan,
Yontem ve Teknikler: Anlatim, gOsterip yaptirma, deney, “Yasadigimiz Yer” Ginitesi;

bireysel calisma 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikli olur.

Materyaller: Defter yapradi, atas, yapistirici bant, 1/6 5. sinif, “insanlar, Yerler ve Cevreler” 6grenme alani,
blyukliginde defter yapradi, kursun kalem, Gstiinden 10 cm “Bolgemizi Taniyalim” Ginitesi;

kesilmis 0,5 litrelik pet su sisesi, siseye doldurmak icin oyun 2. Yasadigi bolgede gériilen iklimin, insan faaliyetlerine

\ hamuruyada camur y etkisini, giinliik yasantisindan érnekler vererek aciklar.

7. Yasadigi bolgede gorilen dogal afetlerin zararlarini
artiran insan faaliyetlerini fark eder.
\_ )
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Matematik

5.sinif, “Veri” 6grenme alani, “Tablo ve Sema” alt 6grenme alani;
1. iki dzellige gére tablo olusturur ve tabloyu yorumlar.

Tiirkce

“Dinleme” 6grenme alani, “Dinleme Kurallarini Uygulama” alt
o6grenme alani;

4. Dikkatini dinledigine yogunlastirir.

“Okuma” 6grenme alani, “Okudugunu Anlama” alt 6grenme
alany;

11. Okuduklarinda sebep-sonuc iliskileri kurar.

28. Bir etkinligin veya isin asamalarini anlatan yonergeleri
uygular.

29. Okuduklariyla ilgili kendi yasantisindan ve glinliik hayattan
ornekler verir.

36. Okudugunu anlamlandirmada gorsellerden yararlanir.
“Yazma” 6grenme alani, “Kendini Yazili Olarak ifade Etme” alt
o6grenme alani;

18. Yazilarinda sebep-sonucg iliskileri kurar.

Ara Disiplinlerle iliskilendirme (6-8. sinif)

Afetten Korunma ve Giivenli Yasam

5. Rlizgarin yaptigi etkilere ornekler verir.

6. Hortumlarin gliclerine gore verdidi zararlara 6rnek verir.
7. Hortumlardan korunma yollarini belirler.
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HAZIRLIK CALISMALARI

Ogrencilere herhangi bir riizgar firtinasini ya da hortumu
yasayip yasamadiklarini sorabilir, g6zlem ve deneyimlerini
paylasmalarini isteyebilirsiniz.

ISLENiS

1. Etkinlik

1. Ogrencilere bir énceki dersin sonunda bu etkinlik icin
kullanilacak materyalleri hazirlayip hazirlamadiklarini
sorunuz ve sinifi dolasarak getirilen materyalleri kontrol
ediniz.

2. Deneye baslamadan once rlzgarlar, rizgar yonleri,
firtinalar ve hortum icerikli fotograflar, gazete kupdrleri
vs. gorselleri; konusu rlizgar, hortum olan kisa bir filmi
goOstererek ya da bu konularla ilgili yasanmis olaylan,
haberleri anlatarak 6grencilerin derse ilgisini cekiniz.

3. Derse giristen sonra 6grencilere bu etkinlik icin sinifa
getirdikleri malzemelerle basit bir riizgar yon gostericisi

yapacaklarini sdyleyiniz.

4. Etkinlik sirasinda 6grencilerin riizgar yon gostericilerini
nasil yaptiklarini kontrol ediniz, yanlis ve eksik yapanlara
dizeltmelerini sdyleyiniz.



5. Tim &grencilerin malzemelerinin eksiksiz olmasina dikkat
ederek riizgar yon gostericisinin nasil yapildigini anlatmaya

baslayiniz.
a. Tam sayfa kagit, kalemin etrafina rulo yapilarak sikica sarihr
(Resim 1).

-

Resim 1

b. Kagit dik tutulur, icindeki kalem diistinceye kadar gevsetilir.
Kalem dustikten sonra kagit tekrar sikilastirilir ve bantla
acllmayacak sekilde yapistirilarak silindir seklinde bir ¢ubuk
elde edilir (Resim 2).

Resim 2

c. Baska bir kagit parcasi (1/6 buyukliginde), bu silindirin
ucuna yapistirilir (Resim 3).

d. Atas duzeltilerek diiz tel cubuk haline getirilir (Resim 4).

Resim 4

e. Parmaklarla cubuk dengelenerek agirlik noktasi belirlenir
(Resim 5).

Resim 5

f. Atas, rulo yapilan kagit delinerek takilir. Atasin 1/6
biyukligindeki kagida paralel durmasina dikkat edilir
(Atas, kagidin 6bir ucundan gecerek ele batabileceginden
ogretmenden yardim istenebilecegi ve pet siseyi de yine
ogretmenin kesmesi gerektigi hatirlatilir) (Resim 6).

Resim 6

g. Pet sisenin ici oyun hamuru ya da (koyu bir hamur kivaminda)
camurla doldurulur. Atasin bosta kalan ucu, ¢camurun icine
batirlarak bir riizgar yon gostericisi elde edilmis olunur. Yon
gostericisinin Gzerine Uflenince ucunun size dondigu gorunir.
Bu sekilde yon gostericisi rlizgarn geldigi yoni gostermis olur
(Resim 7).

Resim 7

h. Rizgar yon gostericisi kullanilarak rlzgarin geldigi yon
belirlenir daha sonra riizgar yonleri semasina bakilarak hangi
yonden riizgarin estigi bilinebilir (Resim 8).

Resim 8
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6. Ogrencilere etkinligin son maddesindeki islemi her giin
tekrarlayarak esen riizgarin adini  kaydetmeleri halinde,
bulunduklari mevsimde rizgarlarin hangi yonden daha sik
estigini bulabileceklerini sdyleyiniz. Cok kuvvetli rlizgarlarda,
rizgar yon gostericisi zarar goOrebilecegi icin kullanmamalar
gerektigini hatirlatiniz.

2. Etkinlik

1. Ruzgarin hizi ve siddetini anlatan resmi blyik boyda bir
adet, “Riizgarin Yaptigi Etki” tablosunu ise 6grenci sayisi kadar
¢ogaltarak etkinlik 6ncesi hazirhgi yapiniz.

2. Ruzgarin hizinin genellikle denizciler tarafindan “knot” olarak
adlandinldigini, rizgarin siddetinin ise; karada, denizde ve
kiyidaki varliklara yaptigi etkiye gére“Bofor Olcegi”ile tanimladig
bilgisini vererek etkinlige giris yapiniz.

3. Rizgarin hizi ve siddetini anlatan resmi tahtaya yapistiriniz ve
ogrencilere resmi dikkatlice incelemelerini sdyleyiniz.

4. “Ruzgarin Yaptigr Etki” tablosunu ogrencilere dagitiniz ve
tahtadaki resmin tablodaki hangi “Bofor” diizeyine girdigini
saptamalarini isteyiniz.

5. Ogrencilerden simdiye kadar yaptiklari gézlemlere goére
yasadiklari en hizl riizgarin hangisi olabilecegini

49. sayfada yer alan  “Bofor Olcegi” tablosuna bakarak
soylemelerini isteyiniz.
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3. Etkinlik

Bu etkinligi siniftaki tim 6grencilerle ayni anda yapabilirsiniz.
Rizgarin islak ylzeylerdeki sogutucu etkisinin kuru ylizeylere
gore daha glcli oldugunun uygulamasini yaptirabilirsiniz.

1. Bu etkinlik icin 6grencilere bir bardak suya ihtiya¢ oldugunu
soyleyiniz.

2.Ogrencilere énce bir ellerinin isaret parmagini suyla islatmalarini
daha sonra iki ellerinin isaret parmaklarini birbirine degmeyecek
sekilde yan yana getirmelerini ve parmaklarina (flemelerini
soyleyiniz (Resim 1).

Resim 1

3. Hangi parmaklarinin daha c¢ok sodudugunu ve nedenini
distinmelerini isteyiniz.
DEGERLENDIRME

Etkinliklerin degerlendirmesini gézlem yoluyla yapabilir, her
o0grenci icin 6grenci gozlem formunu kullanabilirsiniz.
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Ders: Sosyal Bilgiler

Sinif: 4

Sure: 20

Ogrenme Alani: insanlar, Yerler ve Cevreler

Unite: Yasadigimiz Yer

Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikli olur.

Yontem ve Teknikler: Anlatim, bireysel calisma, tartisma

Materyaller: Resimler, hortumla ilgili haberlerin yer aldig

gazete kupdirleri, Fujita Hortum Hasar Olcegi Tablosu y
J

-

\

HAZIRLIK CALISMALARI

Sinifa bir vantilator getirerek son seviyede calistirip suni bir
rizgar firtinasi ortami yaratabilir, vantilator cevresindeki
esyalarin nasil etrafa savruldugunu o6grencilerin yasayarak
gormesini saglayabilirsiniz.

J
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iLISKILENDIRMELER

Diger Derslerle iliskilendirme

Fen ve Teknoloji

8. sinif,"Dogdal Surecler” Ginitesi;

3.5. Hortum ve kasirganin olusum sartlarini ifade eder.

Tiirkce

“Yazma” 6grenme alani, “Kendini Yazili Olarak ifade Etme” alt
o6grenme alani;

27.Biretkinligin, isin vb.asamalarini anlatan yonergeler hazirlar.
“Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” 6grenme alani, “Goérsel Okuma”
alt 6grenme alani;

1. Sekil, sembol ve isaretlerin anlamlarini bilir.

8.Kitle iletisim araclaryla (gazete, dergi, TV) verilen bilgileri,
haberleri, dislinceleri sorgular.

“Gorsel Sunu”alt 6grenme alani;

4, Bilgileri tablo ve grafikle sunar.

6. Duygu, diistince ve izlenimlerini drama, tiyatro, muzikli oyun,
kukla vb. yollarla sunar.

Ara Disiplinlerle iliskilendirme

Afetten Korunma ve Giivenli Yasam (6-8. sinif)

6. Hortumlarin gliclerine gore verdidi zararlara 6rnek verir.
7. Hortumlardan korunma yollarini belirler.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma (1-5. sinif)

7. Oyun kurallarina uyar.




ISLENIS
1. Etkinlik

1. Etkinlige baslamadan once hortum ile ilgili fotograflar,
gazete kupdirleri vs. gorselleri; konusu hortum olan kisa bir filmi
gostererek ya da bu konularla ilgili yasanmis olaylari, haberleri
anlatarak 6grencilerin derse ilgisini cekiniz.

2.Gorsellerden ya da filmden sonra hortumlardan korunabilmek
icin oncesinde ve sirasinda yapilmasi gereken davranislar ile
ilgili kisa bir sinif tartismasi yaparak 6grencilerin diisiince ve
fikirlerini aliniz.

3. Ogrencilere hortum sirasinda yapilmasi gereken en givenli
davranisin, siginilan yerde tehlike gecene kadar c¢okip
kapanarak kalmak oldugunu soyleyiniz.

4. Disarida ve igeri girilemeyecek bir durum varsa en givenli
davranisin bir hendege ya da derin ve uzun bir ¢ukura yuziistu
yatip kafayi ellerle korumak oldugunu anlatiniz (Resim 2).

Resim 2
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5. Ogrencilere anne ve babalari ile birlikte plan yaparak hortum
vb. bir rlizgar firtinasi sirasinda varsa 6n ve arka bahcelerini,
balkonlarini ve catilarini tehlikeli durumlara karsi hazirlamalari

gerektigini soyleyiniz, daha sonra Odrenci sayisi kadar

cogalttiginiz asagidaki resmi dagitiniz (Resim 3).

Resim 3

6. Ogrencilere resmi incelemelerini ve firtina sirasinda etrafa
savrularak sorun yaratabilecek esyalari kirmizi kalemle daire
icine almalarini séyleyiniz.
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2. Etkinlik

1. Etkinlige baslamadan 6nce hortumun gicilnin, rizgarlarinin
hizi ve meydana getirdigi zararlardan hesaplandigini, gliclerine
gore binalarda hasara neden olabildigini, agaclara ve trafik
isaretlerine zarar verebildigini anlatiniz.

2. Ogrencilere kitaplarinin 67. sayfasindaki tabloya bakmalarini
soyleyiniz ve 1960larin sonlarinda Dr. T. Teodor Fujita'nin
hortumlari neden olduklari zarara gore bazi gozlemlere dayanarak
siniflandirdigini ve bu siniflandirmaya Fujita Olcegi dedigini ve
F-6lcegi olarak da adlandirldigi bilgilerini veriniz.

3. Ogrencilere verdiginiz bilgilerden sonra sinif mevcudu kadar
cogalttiginiz Fujita Hortum Hasar Olcegi Tablosu'nu dagitiniz ve
ogrencilerdenkitaplarinin 68 ve 69.sayfalarindayeralan tilkemizde
yasanan hortumlarla ilgili haberleri okumalarini isteyiniz.

Ankara Cubuk’ta hortum 4 can aldi!
19/06/2004 Kent Haber

Ankara’nin Cubuk ilcesi Stnli Koyi’'nde meydana gelen hortum
sonrasinda adaclarin devrildigi, hareket eden araclarin kaza
yaptigi, evlerin ¢atilarinin ugtugu bildirildi. Hortum sirasinda 4 kisi
hayatini kaybederken 14 kisi de yaralandi. Ogle saatlerinde kdyiin
belirli bir bolgesinden gecen ve yaklasik 25 dakika kadar stiren
hortum sirasinda, tarlada calisan koylilerden dort kisi, hayatini
kaybetti. Hortum nedeniyle ¢ok sayida hayvan telef oldu. Baz
araclar da devrildi. Hortum sonucu, yaklasik 400 hanelik kdyde 15
ev agir hasar gordi. Cubuk itfaiyesinden bir gorevli, iki kamyonun
ve traktorlerin devrildigini, catilarin araglarin ve adaclarin altinda
kalan vatandaslarin hayatini kaybettigini bildirdi.
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Urfa’da hortum dehseti...
09/04/2004 Nethaber

Sanliurfada buglin saat 10.30 sularinda etkili olan rizgar
hortuma donusti. Bir anda ortaligr kasip kavuran hortum,
pazarda bulunan barakalarin catilarini ucurdu, iki evin ¢atisindaki
korkuluk duvarlarini yikti ve bazi araclarin camlarini kird. Siddetli
firtinanin bir anda hortuma doniismesi sonunda panikleyen halk
sokaklara dokilirken hayvan sahipleri ise apar topar koyunlarini
taksinin bagajlarinaytkleyerek olay yerinden uzaklasti. Hortumun
savurdugu tas ve cati malzemelerinden yaralananlar Sanliurfa
Devlet Hastanesi'ne kaldinldi. Goérgl taniklarinin ifadelerine
gore siddetli firtinanin aniden hortuma doéniismesi sonucu bazi
hayvanlarin hortuma kapilarak daglara dogru surtklendigi ve
bircok hayvanin ise kayip oldugu 6grenildi.

Antalya’da siddetli yagis ve firtina...
25/1/2004 Kanal VTV

Antalya'da cumartesi gecesi baslayip, pazar sabahi da devam
eden, siddetli yagis ve firtina kentte hayati yine felg etti. Firtinaya
bir de hortum eklenince kentte savastan ¢cikmis gibi goriintler
yasandi. Pazar giini 6gle saatlerinde denizden dogan hortum,
Karalioglan Parki'nda etkili oldu. Hortum sonucu Buyuksehir
Belediyesi Nikah Salonu'nun bahcesinde bulunan asirlik agaclar
da devrildi. Hizi yine 100 kilometreye yaklasan firtina kentteki
bircok agaci kokiinden devirdi ve dallarini kirdi...



Gazipasa’da hortum...
13/4/2004 Haber Alanya

Gazipasa'da din meydana gelen hortum buyik hasara yol acti.
Kahyalar beldesi yoniinden gelen hortum Gazi Mahallesi ve
Beyobasi koylerinde buylk maddi hasara neden oldu. Hortum
dolayisiyla seralarin buyuk zarar goérdigiu anlasilirken bazi
evlerin camlari kinldi ve sulama kanallar da zarar gordii. Hortum
sonrasi Tarim ilce Midirligi’nin yaptig incelemede 40 déniim
cam seranin ve 15 plastik seranin, 10 dénim tiinelin, 8 doniim
zeytinligin ve muz bahcesinin harap oldugu anlasildi. Hortumun
zarariyla ilgili olarak hasar tespitinin devam ettigini belirten Tarim
ilce Mudurlugu yetkilileri ve Ziraat Odasi Bagkani Hasan Celik bu tiir
afetlerden korunmak igin vatandaslarin triinlerini sigortalamalari
gerektigini hatirlattilar.

Lodos, kar, hortum...
03/02/2003 Radikal

Antalya’nin Kale ilgesindeki hortumda 500 dekar sera alani
yikildi, cok sayida evin catisi ve iki caminin minaresi uctu, araglar
ters dondi. Bir evin yikilmasi sonucu dort kisi agir yaralandi.
Mugla’nin Dalaman ilgesinde de hortum nedeniyle bircok binanin
catisi uctu. Hasar goren yerler arasinda havalimani ve Meteoroloji
Muadarligi de bulunuyor. Mugla’nin  Fethiye ilcesine bagh
Karadere beldesinde de 10 dakika stiren hortumda bir evin catisi
uctu. Evdeki bir cocuk yaralandi.
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4. Ogrencilerden bu haberlerde sézii edilen hasarlar égrenci
kitaplarinin 67. sayfasinda yer alan tablo ile karsilastirmalarini ve
hortumlarin buyukligini F-6lcedine gore belirleyip etkinlik icin
olusturulan tabloya islemelerini sdyleyiniz.

5. Hortum ile ilgili daha fazla bilgiye, resme vb. internette
“hortum” kelimesi ile Tirkce web sayfalarinda arama yaparak
ulasilabilecegini hatirlatiniz.

DEGERLENDIRME

Ogrencilerin  etkinliklerde  yaptiklari  bireysel
uygulamalarini gézlem yoluyla degerlendirebilirsiniz.

calisma

OYUN: HORTUM!
Bu oyun oynanmadan once 6grenilmesi gereken maddelerin
her biri sinifca tartisilarak kisa ctimleler halinde sloganlara
donustirebilir.
« Sinifta 5-6 kisilik gruplar olusturulur.
« Hortumdan korunmak icin yapilmasi gerekenler listesinden
biri secilir, bu maddeler kuigik kagitlara yazilir. Her madde en
az 2 kagida yazilmalidir.
- Kagitlar katlanir ve bir posete doldurulur.
« Gruptan bir 6grenci, posetten her seferinde bir tane kagit
ceker ve icinden gruba gostermeden okur.
« Gruptan, kagittaki maddenin ne oldugunu tahmin etmek
isteyen ogrenciler parmak kaldirarak s6z alr.
« Dogru tahmini yapan 6grenci fisi alir ve posetten madde
cekerek oyuna devam eder.
« Gruplardaki tim o6grencilerin konusup fisi alarak oyunu
surdirmesi ile hortumdan korunmak icin yapilmasi gerekenler
ogrenilmis olacaktir.
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Ders: Sosyal Bilgiler

Sinif: 4

Sure: 20

Ogrenme Alani: insanlar, Yerler ve Cevreler

Unite: Yasadigimiz Yer

Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikli olur.

Yontem ve Teknikler: Anlatim, deney, bireysel calisma
Materyaller: Varsa kil, yoksa 2 su bardadi un, 1 su bardag tuz,
5 cay kasigi tarcin (tarcin yoksa konulmayabilir), 1 su bardadi

ihk su -

-

\
HAZIRLIK CALISMALARI A
Ogrencilere herhangi bir soba ya da duman zehirlenmesine
maruz kalip kalmadiklarini sorabilir, gdzlem ve deneyimlerini

paylasmalarini isteyebilirsiniz.
J

ISLENiS

1. Ogrencilere bir énceki dersin sonunda bu etkinlik icin
kullanilacak materyalleri hazirlayip hazirlamadiklarini sorunuz
ve sinifi dolasarak getirilen materyalleri kontrol ediniz.
2. Derse, asiri soguklarin yasandigi kis mevsiminde isinmak icin
evlerde yakilan soba ve elektrikli 1siticilarin yangin ve duman
zehirlenmelerine sebep olabilecegini ve bunun icin yapiimasi
gereken guivenli davranislardan birkagini anlatarak giris yapiniz.
3. Etkinlige baslamadan o6nce o6grencilerin tarih bilgilerini
canlandirmak icin  Hititlerden bahsediniz ve onlarin
unutulmamasi gereken bilgileri kil tabletlerine yazdiklarini
hatirlatiniz ve tabletin nasil hazirlanacagini anlatarak etkinlige
baslayiniz:

«Varsa kil; yoksa iki su bardagi un, bir su bardagi tuz, bes cay
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kasigi tarcin (Tarcin yoksa konulmayabilir.), bir su bardagr ilik
su hazirlanir.
«Hepsi kanistirilarak hamur kivamina getirilir. Kile ya da hamura
elle sekil verilere lizerine yazi yazilabilecek 1 cm kalinhginda
bir levha olusturulur (Levhanin buyikligd, konulacagr yere
gore ayarlanabilir. Artan hamurla baska calismalar yapilabilir.).
« Levhanin lizerine sigacak buyukliikte, “Firtinali havada sobayi
sondlrmeden yatma.”yazisi yazilir.
« Kille hazirlanan tablet kurutulur.
4. Hamur kullanilarak tablet hazirlayan 6grencilere, bir
blylgunin yardimiyla tabletini kahverengi oluncaya kadar
firnda pisirebileceklerini ve isterlerse boyayabileceklerini ya da
yazinin etrafini stisleyebileceklerini ama yazinin net bir sekilde
okunmasi gerektigini sdyleyiniz.
5. Ogrencilere; tableti evde sobalarinin yanina koymalar
gerektigini, sobasi olmayanlarin ise olan bir yakinlarina armagan
edebileceklerini; bu sayede evde sobayla ilgili olan kisilerin bu
tabletteki uyariyr gorip dikkatli olmalar gerektigini hatirlatiniz.

DEGERLENDIRME
Ogrencilerin deney etkinliklerinde yaptiklari calismalari gézlem
yoluyla degerlendirebilirsiniz.

BiR SONRAKi DERSE HAZIRLIK

«“Kar Firtinasi ve Ciglar”konusunun islenecegi derste kisin gtivenli
seyahat etmeile ilgili etkinlikte bir 6grenciye okutacaginiz gercek
oykulyu hazirlayiniz.

- Ogrencilerden “Kar Firtinasi ve Ciglar” konusunun islenecegi
derste karin ne kadar temiz ya da kirli oldugunu gosteren
bir deney yapacaklarini séyleyiniz ve deney icin kullanilacak
materyalleri hazirlayarak getirmelerini isteyiniz.

. Ogrencilerden evde anne ve babalarina kendi bélgelerinde
ge¢miste ¢i1g olup olmadigini, eder olmussa hangi mevsimde
olustugunu, olen ya da yaralanan kisilerin olup olmadigini
sormalarini isteyiniz.
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6. KAR FIRTINASI VE CIGLAR
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6.1. Kar Firtinasi
6.2. Hipotermi
6.3.Donma

6.4. Gaz Kacagi
6.5. Kisin Guvenli Seyahat
6.6. Ciglar

-

J

ANAHTAR KAVRAMLAR
- Kar

« Soguk

 Hipotermi

«Donma

\_
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Ders: Sosyal Bilgiler

Sinif: 4

Sure: 20

Ogrenme Alani: insanlar, Yerler ve Cevreler

Unite: Yasadigimiz Yer

Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikli olur.

Yontem ve Teknikler: Anlatim, bireysel calisma, ki¢iik grup
tartismasi

Materyaller: Calisma kagidi
J
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BOLUMUN AMACI
Ogrencilerin; insan sagligini tehdit eden hava kosullari, kisin
yasanan kar firtinasi, tehlikeli riizgar sogugu ve bunlara bagl
olarak ortaya cikabilecek donma ve hipotermidurumlari, kisin
glvenli seyahat edebilme ve genellikle daglik bolgelerde
gorilen ¢1g Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapilmasi
gereken glivenli davranislar ile ilgili konularda etkinlikler
yoluyla bilgilenmeleri hedeflenmistir.

. J

o )
ILISKILENDIRMELER
Diger Derslerle iliskilendirme
Sosyal Bilgiler
4. sinif, “insanlar, Yerler ve Cevreler” 6grenme alani,
“Yasadigimiz Yer” (initesi;
5. Cevresinde meydana gelen hava olaylarini gdzlemleyerek
bulgularini resimli grafiklere aktarir.
5.sinif, “insanlar, Yerler ve Cevreler” 3grenme alani, “Bélgemizi
Tantyalim” Ginitesi;
2. Yasadigi bolgede gorilen iklimin, insan faaliyetlerine
etkisini, glinlik yasantisindan 6rnekler vererek aciklar.
5. Yasadigi bolgede goriilen bir afet ile bolgenin cografi
ozelliklerini iliskilendirir.
7.Yasadigi bolgede gorilen dogal afetlerin zararlarini artiran
insan faaliyetlerini fark eder.

\_ J
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Fen ve Teknoloji “Yazma” 6grenme alani, “Kendini Yazili Olarak ifade Etme”
4. sinif, "Maddeyi Taniyalm” tinitesi; alt 5grenme alani;

2.5. Gazlarin bulunduklari ortamda yayildigini gosteren 18. Yazilarinda sebep-sonuc iliskileri kurar.

deney tasarlar. “Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” 6grenme alani, “Gorsel
4.3. Doga olaylarindan riizgar, akarsu, yagmur ve Okuma” alt 6grenme alan:

buzlanmanin madde Uzerine etkisini ornekleriyle aciklar. 5. Resim ve fotograflan yorumlar.

5. sinif, “Maddenin Degismesi ve Taninmasi” tinitesi; “Gérsel Sunu”alt dgrenme alani;

1.1.Yagmur, kar, buz, sis ve bulutun su oldugunu fark eder. 6. Duygu, diistince ve izlenimlerini drama, tiyatro, miizikli
6.1. Katilarin 1s1 alarak eridigini, sivilarin 1s1 vererek oyun, kukla vb. yollarla sunar.

dondugunu fark eder.

8. sinif, "Dogal Stirecler” tinitesi; Ara Disiplinlerle iliskilendirme

3.4, Rizgar ile yel, tayfun, firtina arasinda iliski kurar. Afetten Korunma ve Giivenli Yasam (1-5. sinif)
3.7.Yagmur, kar, dolu, sis, ¢1§ ve kiradi ile havanin sicakligi 14. Binanin tahliyesi sirasinda karsilasabilecekleri
ve nemi arasinda iliski kurar. tehlikelerin farkina varir.

Matem?tlk . , N 15. Binanin tahliyesi sirasinda karsilasabilecekleri
4. sinif, “Geometri” 6grenme alani, “A¢l ve Agi Olglsu” alt tehlikelere iliskin yapabileceklerini aciklar.

6grenme alani; 17. Afetin olumsuz etkilerini azaltmak icin yapilmasi
2. Agiyr isimlendirir ve sembolle gosterir. gerekenleri aciklar.

Tirkee 21. Tehlikelerin azaltilmasi konusunda alinabilecek
“Dinleme” 6grenme alani, “Tiur, Yontem ve Tekniklere Snlemleri arastirir ve uygun céziimler sunar.

Uygun Dinleme” alt 6grenme alani;

fl. Bilgi edinmek icin haber, sunu, belgesel vb. dinler ve Afetten Korunma ve Giivenli Yasam (6-8. sinif)

izler. 8. C1§ tehlikesine karsi alinabilecek 6nlemleri siralar.
“Okuma” o6grenme alani, “Okudugunu Anlama” alt Girisimeilik

6grenme alani; 3. Birlikte calismanin énemini kavrar.

11. Okuduklarinda sebep-sonuc iliskileri kurar. Rehberlik ve Psikolojik Danisma

26. Metinde ortaya konan sorunlari belirler ve onlara farkl 7. Oyun kurallarina uyar.

¢O6zUmler bulur. \_ )
28. Bir etkinligin veya isin asamalarini anlatan yonergeleri

uygular.

29. Okuduklariyla ilgili kendi yasantisindan ve gunlik

hayattan 6rnekler verir.

36. Okudugunu anlamlandirmada gorsellerdenyararlanir. )
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HAZIRLIK CALISMALARI

Ogrencilere asagidaki sorulari sorarak derse giris
yapabilirsiniz.

+ Kis mevsimi gelmeden 6nce ne tir hazirliklar yapariz?

« Asirt soguklarin gunlik hayatimiza etkileri neler olabilir?

ISLENIS
1. Etkinlik

Bu etkinlik, 6grencilerin yasadiklari bolgenin iklimini ve hava
olaylarini g6zlemleyerek yazmalarini, elde ettikleri bilgileri kisa
bir kompozisyon seklinde yazarak bir sonuca varabilmelerini
amaclamaktadir.

1. Kis mevsiminde ortaya ¢tkan dnemli bir tehlikenin de kar
firtinasi oldugunu ve kuvvetli riizgarlarla beraber siddetli
kar yagisinin olusturdugu tehlikeli hava kosulu olarak
adlandinldigini anlatarak derse giris yapiniz.

2. Kisin asin soguklara karsi alinmasi gereken korunma
onlemleri, hava sartlarinin neden oldugu tehlikeler ve kis
firtinalari 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapilmasi gereken
davranislar ile ilgili kisa bir sinif tartismasi yaparak 6grencilerin
dusiince ve fikirlerini aliniz.

3. Ogrencilerin disiince ve fikirlerini aldiktan sonra kislarin
siddeti yildan yila degisiklik gosterse de her bolgeye has
tipik hava sartlarinin ve degisimlerin bulundugunu, hava
durumlarini bu sartlara goére tahmin eden ve inceleyen kisilerin
meteoroloji mihendisleri oldugunu séyleyiniz.
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4. Kisin yagan asirt karin yollari kapatarak okula, hastaneye
veya baska bir yerlere gitmemizi engelledigini, bunun icin
genellikle birka¢ giin 6nceden bizi soguda karsi uyaran hava
durumu programlarini diizenli olarak izlememiz, soguk hava
dalgasi gelmeden 6nce evde ve arabamizdaki hazirliklarimizi
kontrol etmemiz gerektigini hatirlatiniz.

5. Kisin asiri soguklarin yasandigi yorelerde, hava kosullarinin
insanlarin saghk ve givenligini tehdit ettigini, trafik kazalari,
elektrik ve su kesintileri, soba ve duman zehirlenmeleri gibi
olaylarin yasandigini anlatiniz.

6. Bir bolgenin uzun bir slirede belirlenmis olan yoreye 6zgi
hava sartlarinin “iklim” olarak adlandirildidi bilgisini veriniz ve
ogrencilerden yasadiklar bolgenin iklimini birka¢ climleyle
kisa bir kompozisyon seklinde yazmalarini isteyiniz.

DEGERLENDIRME
Ogrencilerin yazdiklari kompozisyonlardan birkacini sinifta

okumalariniisteyiniz. En iyi kompozisyonu secerek 6grencilere
odil verebilirsiniz.



A
2

2. Etkinlik

1. Sinifi dorder kisilik gruplara ayirarak sinif diizenini yapiniz ve
ogrencilerden bir grup sdzclisii se¢gmelerini isteyiniz.

2. Ogrencilere kis mevsimi boyunca gerekli giivenlik dnlemlerini
alarak tehlikelerden ve hastaliklardan korunma yollari ile ilgili
dusince ve fikirlerini sorunuz.

3. Bu konuyla ilgili bir “Yapilacaklar Listesi” hazirlamanin uygun
olacagini sdyleyiniz.

4.Ogrencilere kendi gruplarinda tartisarak”Yapilacaklar Listesi"ni
olusturmalarini sdyleyiniz.

5. Daha sonra tiim grup sozciilerinden kendi listelerini sinifa
okumalarini isteyiniz.

6. Ogrencilere tim listelerden yararlanarak tahtada “Sinifimizin
Listesi"ni olusturmalarini sdyleyiniz ve bu listeyi defterlerine
yazip kullanmalarini ve biiyikleriyle paylasmalarini hatirlatiniz.

DEGERLENDIRME

Etkinligin degderlendirmesini konuya baglantili olan bir diger
konuyu anlatacaginizdersin basinda bosluk doldurma yontemini
kullanarak hazirladiginiz bir calisma kagidi ile yapabilirsiniz.

CALISMA KAGIDI

Asagidaki cimlelerde yer alan bosluklari verilen uygun sézctikler

ile doldurunuz.

1. Kisin asin soguklarin yasandigi yorelerde
.................................. insanlarin saglik ve guivenligini
tehdit eder.

2. Kis mevsiminde ortaya c¢ikan onemli bir tehlike de

3. Karfirtinalari nedeniyleinsanlar, .............ccooeenenn.n. nden

dolayi zarar gorebilmektedir.

4o , vicut sicakhginin normalin altina
dismesidir.
5. , viicudun sadece belirli yerlerinin sicakliginin

cok dismesidir.

hava kosullari

kar firtinasi

soba zehirlenmesi
hipotermi

donma



3. Etkinlik

1. Ogrencilere “Kisin asir soguklarda disariya cikmadan énce
nasil kiyafetler giyiyorsunuz?” sorusunu sorarak etkinlige giris
yapiniz.

2. Ogrenci cevaplarini aldiktan sonra asagidaki metni okuyunuz:

Aycan ve Aykiz, ayni dag koyinde yasamaktadir. Her giin 3
km uzaktaki kdyde bulunan okullarina ytiriiyerek gidip gelmek
zorundadirlar. Bu yizden Aycan ve Aykiz, her gln aksam
hava durumunu dinlemekte ve ertesi gin buna goére yola
cikmaktadir. Eger ¢ok kéti hava kosullari varsa o giin okula
gitmiyorlar. Ancak, iki ginddr kdyde elektrik kesik; bu nedenle
hava durumundan haberleri yok. Firtina ge¢cmis, hava acmis
ama hala soguk. Simdi okula gidecekler.

3. Ogrencilere kitaplarinin 77. sayfasinda bulunan Resim 2 ve
3'ten faydalanabileceklerini sdyleyerek Aycan ve Aykiz'in nasil
giyinmeleri ve yanlarina neler almalari gerektigini sorunuz ve
dagitacaginiz bos calisma kagitlarina liste halinde yazmalarini
isteyiniz.

DEGERLENDIRME
Ogrencilerden géniillii birkacinin calisma kagitlarini sinifa

okumasini isteyebilir, soru-cevap teknigiyle o6grencilerin
distince ve fikirlerini alip kisa bir sinif tartismasi yapabilirsiniz.
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Ders: Sosyal Bilgiler

Sinif: 4

Sure: 20

Ogrenme Alant: insanlar, Yerler ve Cevreler

Unite: Yasadigimiz Yer

Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirhkli olur.
Yontem ve Teknikler: Anlatim, kiicik grup tartismasi,
gosteri, deney

Materyaller: Kapadi olan, ici bos ve temiz bir plastik kap
(Yogurt kabi olabilir), bir parca kagit havlu, bir tas, bir
blyutec, calisma kagitlari

HAZIRLIK CALISMALARI
Ogrencilere asagidaki
yapabilirsiniz.

« Kisin havalarin sogumasiyla olusabilecek tehlikeler neler
olabilir?

« Kisin glivenli seyahat edebilmek icin alinmasi gereken
onlemler neler olabilir?

sorulari sorarak derse giris

60

ISLENiS
1. Etkinlik

1. Kar firtinasi oncesinde, sirasinda ve sonrasinda glvenle
seyahat edebilmek icin neler yapilmasi gerektigi ile ilgili bilgileri
ogrencilerinizle paylasarak derse giris yapiniz.
2. Ogrencileri dérderli gruplara ayiriniz.
3. Bir 6grenciden bu etkinlik icin hazirladiginiz gercek bir éykiyu
okumasini isteyiniz. Oykii bitiminde asagidaki sorulari sorunuz
ve bu sorularin olasi yanitlarini tartisarak verdikleri kararlar bir
kagida yazip sinifla paylasmalarini isteyiniz.
10 Ocak 2004 giind bir baba ile oglu, minibdsleriyle Antalya’nin
dag koylerinde hali satmak icin yola cikmisti. Ancak tipi
nedeniyle 1ssiz bir yolda kara saplanip miniblste t¢ gtin mahsur
kaldilar. D6rdiinci glinlin sabahi firtina ge¢misti. Oglunu aracta
birakan baba, yurlyerek yardim aramaya ciktl. Bir stire sonra
cep telefonunun cekim alanina girmesiyle yardim isteyebilen
baba ile oglu kurtaridi. Ug giini cok zor gegirdiklerini belirten
baba, “Donmamak icin zaman zaman minibusd c¢alistirip
kaloriferi yaktik. Yiyecegimiz yoktu. Su ihtiyacimizi ise kar yiyerek
giderdik.” dedi.

« Baba ile oglu karda mahsur kaldiklar siirede dogru seyler mi

yapti?

« Siz ailenizle bdyle bir durumda kalsaniz neler yapardiniz?
4. Ogrencilerden etkinligi aksam ailelerine de anlatarak bu
baslik altinda yapilmasi gerekenleri iyice 6grendikten sonra bir
kagida yazip varsa arabalarinin uygun bir yerine de koymalarini
ve baslarina dykideki olaya benzer bir durum gelirse yardimci
olabilecegini hatirlamalarini isteyiniz.



2. Etkinlik

1. Etkinlige baslamadan 6nce kisin glivenli seyahat etme ile ilgili
yasanmis olaylari, haberleri anlatarak 6grencilerin derse ilgisini
cekiniz.

2. Anlatimdan sonra kisin givenli seyahat edebilmek icin
seyahat 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapilmasi gereken
davranislar ile ilgili kisa bir sinif tartismasi yaparak 6grencilerin
dusince ve fikirlerini aliniz.

3. Ogrencilere seyahat oncesinde vyapilmasi gereken ilk
davranisin, meteorolojiden yol boyunca yagisin nerede, ne
zaman baslayacagini, ne kadar suirecegini ve bu stirede ne kadar
yagacagini 6grenmek oldugunu séyleyiniz.

4. Ayni zamanda kisin biriken karlar kiiremek, karda kalmis bir
otomobili itmek veya derin bir kar 6rtlisii Gzerinde yirimenin
vicudu ¢ok yoran isler oldugunu soyleyiniz.

5.Ogrencilerden soguk havanin etkisi ile beraber bu tiir agir isler
yapmanin kalp krizine yol acabilecegini ve kalp hastasi kisilerin
bu tir isleri yapmamalar konusunda buyuklerini uyarmalari
gerektigini hatirlatiniz.
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3. Etkinlik

1. Ogrencilere konuyla ilgili bildiklerini canlandirma yoluyla
sinifa aktarabilecekleri bir etkinlik yapacaklarini sdyleyiniz.
2. GOnllli olan bir 6grenciyi seciniz ve 6grencinin bu derste
ogrendigini 6zli bir cimle ile bedenini de kullanarak ifade
etmesini isteyiniz.
a. Ornek bir ciimle veriniz: “Yolda degisebilen hava ve yol
durumu bilgilerini radyodan sirekli izleyin” Bu climle igin
O0grenciden tiyatro oyuncusu gibi her bir s6zcigi bir hareketle
gostermesini isteyiniz.
b. Benzer sekilde diger o6grencilerden de bu konuda
ogrendiklerini birer cimleyle sdyleyerek canlandirmalarini
isteyiniz.

4. Etkinlik

1. Ogrencilere bir énceki dersin sonunda bu etkinlik icin
kullanilacak materyalleri hazirlayip hazirlamadiklarini sorunuz
ve sinifi dolasarak getirilen materyalleri kontrol ediniz.
2. Ogrencilerin sinifa getirdikleri materyalleri kontrol ettikten
sonra deneye baslayiniz:
« Plastik kap yeni yagmis kar ile doldurulur. Kar toplarken
yerden toz toprak almamaya dikkat edilir.
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« Kabin kapadi kapatilarak oda sicakliginda kar erimeye
birakilir.,

- Kaptaki kar tamamen eriyince dnce tasin lzeri kagit havlu
parcast ile 6rtildr.

+ Kagit havlu tizerinden erimis karin suyu tasa yavasca dokulir.
« Kagit havlu tzerindeki kirli parcaciklar biyttec ile incelenir.

3. Ogrencilerin deneyi nasil yaptiklarini kontrol ediniz, karin
icinden cikan bu kiri gordiikten sonra ogrencilerin fikirlerini
aliniz.

DEGERLENDIRME

Ogrencilerin etkinliklerde yaptiklari uygulamalar gdzlem
yoluyla degerlendirebilirsiniz.
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OYUN: DONDUM!

Bu oyun oynanmadan 6nce, 6grenilmesi gereken maddelerin
her biri, sinifca tartisilarak kisa ciimleler halinde sloganlara

donstarebilir.

1. Tam sinif bahcede yarim daire seklinde durur.

2. Ogrencilerin 6n tarafinda, 15-20 metre ileriye tim sinifin
sigacagi biyuklikte bir cember cizilir.

3. Ebe, onlara kar firtinalari ile ilgili bolimde istedigi yeri okur.
Okurken bir anda “kar firtinasi” diye bagirir.

4. Bu s0zi duyan tim sinif cembere dogru kosar.

5. Cemberin icerisine giren kurtulur. Ebe, iceriye giremeyen en
fazla u¢ kisiye “don” diyerek dokunabilir.

6. Ebenin dokunduklari olduklari yerde donarlar.

7. Ebe, geri kalan herkesin cemberin icine girmesini bekler.

8. Ebe donan kisilerin yanina gelir ve her birinden donma ile
ilgili yapilmasi gerekenlerden bir tanesini sdylemesini ister. Bu
konusmalar, cemberdeki 6grencilerin de duyabilecegi 6lclide
yuksek sesle olmalidir. S6yleyenler kurtulur.

9. Soyleyemeyen tek kisi kalirsa ebe olur. Birden fazla kisi

soyleyemezse ebe iclerinden birini secer.
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Ders: Sosyal Bilgiler
Sinif: 4
Sure: 30’
Ogrenme Alant: insanlar, Yerler ve Cevreler
Unite: Yasadigimiz Yer
Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirhkli olur.
Yontem ve Teknikler: anlatim, deney, kiclik grup
tartismasi, bireysel calisma.
Materyaller: Bir karton veya tahta plaka, pamuk, bir miktar
kar, oyuncak arabalar
Karin sertligi etkinligi icin kalem ve kicuk bir bicak
\\ J
a )
HAZIRLIK CALISMALARI
Ogrencilere tilkemizde ge¢miste yasanmis ci1g olaylarini
ve bu olaylardan zarar goren kisiler olup olmadigi ile ilgili
arastirma yapmalarini, bunlarla ilgili gazete haberlerini
bulmalarini isteyebilirsiniz.
_ J
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ISLENiS
1. Etkinlik

1. Ogrencilerden evde anne ve babalarina kendi bélgelerinde
ge¢miste ¢1§ olup olmadigini, eger olmugsa hangi mevsimde
olustugunu, 6len ya da yaralanan kisilerin olup olmadigini
sorup sormadiklarini 6greniniz. Birka¢ 6grencinin disiince ve
duygularini aliniz.
2. Ogrencilere kis aylarinda ilkemizin dogu ve giineydogu
bolgelerindeki daglik kesimlerin ¢i§ olusumuna uygun oldugunu
ve ¢iglarin genellikle kis ve ilkbahar aylarinda meydana geldigini
anlatarak giris yapiniz.
3. Qiglardan en etkili korunma yolunun ¢ig olasiligi olan yerleri
tanimak, oralardan uzak durmak ve cigin olusumuna neden
olacak davranislardan kaginmak oldugunu hatirlatiniz ve
asagidaki yonergelere gore deneye baslayiniz:
«Birkarton veya tahta plakanin tizerine pamuk gibi malzemeler
yapistirarak zayif bir bitki 6rtlist olusturulur.
« Evin veya okulun yakin cevresinden alinan kar, plakanin
Uzerine konulur.
« Plakanin kenarindan gecen bir otoyol vardir. Bu yoldan gecen
otomobiller yerine buraya oyuncak arabalar konulur.
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« Plaka, yol gegmeyen kenarindan yavasca kaldiriimaya baslanir.

Karlar, bir ¢1§ gibi yoldan gecen otomobillerin tizerine akana kadar
kaldirma strduraldr.

« Bir 6grenci, kag derecede ¢i1gin olustugunu anlamak icin plakanin

yer ile yaptigi aclyi bir gonye ile lcer (Resim 1).

Resim 1

4. Ogrencilere, plaka Uzerindeki yilizeyde bitkileri temsil eden
malzemeyi artirarak bu deneyi daha sonra diger 6grencilerle
tekrarlamalarini, bitki 6rtiistintin artmasi halinde karin kaymaya

basladigi
soyleyiniz.

aginin

degisip degismedigini

gozlemlemelerini
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2. Etkinlik

1. Ogrencilere, ciglanin genellikle ayni vadi ve sirtlarda tekrar
tekrar olustugunu; bu nedenle, ¢i1§ yataklarinda eskiden
olusmus ciglara yonelik bazi isaretlerin bulundugunu anlatarak
etkinlige giris yapiniz.

2. C1gin agaclardaki etkisini anlatan resmi 6grencilere gosteriniz
(Resim 2).

Resim 2

3. Cig disen yamacglardaki adaclarin ve enerji direklerinin
egildigini, bukulduguni veya kirildigini, resimdeki agacin



dallarinin bir yondekiler haric, sanki budanmis ve kirilmis gibi,
kalan dallarinin ise riizgarda dalgalanan bir bayrak gibi hep bir
yonu gosterdigini, bu dallarin gosterdigi yonin de ¢igin gittigi yon
oldugunu ve bu agacin bir ¢1§ yataginda bulundugunu anlatiniz
(Resim 2).

4. Ogrencilere hic béyle bir agac gériip gérmediklerini sorunuz ve
cevaplari aliniz.

5. Daglardaki bodaz ve vadilerdeki agaclara bundan sonra
dikkat etmelerini, bu tiir agag ve bitki ortulerinin ¢i1§ yataklarini
gosterdigini unutmamalari gerektigini hatirlatiniz.

6. Ogrencilere, “Bu agacin yaninda baska agaclar olsaydi cig
tehlikesi azalir miydi yoksa artar miydi?” sorusunu sorunuz ve kisa
bir sinif tartismasi yaptirarak fikir ve diistinceleri aliniz.

7. Ogrencilerden ¢g tehlikesinden korunmak icin neler
yapilabilecegini
arkadaslarina veya evde anne babalarina sorup aldiklari yanitlar

ve nasil davranilmasi gerektigini sinifta

da bir kagida yazmalarini daha sonra geri dénip unutulan
noktalarin bir listesini ¢cikartmalarini isteyiniz.
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3. Etkinlik

1. Ogrenci sayisi kadar cogalttiginiz ciga neden olan etkenlerin bir
Ucgen uzerinde gosterildigi resmi sinifa dagitiniz (Resim 3).

Resim 3

2. Resimde ¢1gin olusumunda rol oynayan (¢ etkenin bu lggen
Uzerinde gosterildigini, eksik olan dordiinci etkeni de licgenin
icine cizip uygun renklerle boyamalarini sdyleyiniz ve bu dérdiinci
etkenin ¢1§ olusumundaki rollini sinifca tartisiniz.
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4. Etkinlik (Sinif Disi Etkinlik)

Bu etkinligi kis mevsiminde, kar yagisinin oldugu bir giinde sinif

bahcesinde yapabilirsiniz.

1. Ogrencilere okulun bahgesinde kiiciik bir deney yapacaklarini
soyleyiniz ve her 6grenciden yanlarina kitaplarini ve bir kalem
almalarini isteyiniz.

2. Bahgeye c¢ikinca 6grencilerden kitaplarinin 90. sayfasinda
bulunan kar ortist sertliginin bes farkli sekilde (¢cok yumusak,
yumusak, orta, sert ve c¢ok sert) siniflandirildigi tabloyu
incelemelerini isteyiniz.

3. Ogrencilere karin sertligini anlamak icin kara yumruklarinin mi,
dort parmaklarinin birden mi, bir parmaklarinin mi ya da kalemin
mi kolayca girebildiginin denemesini yapabileceklerini sdyleyiniz.

4. Kara, bicagin kolayca girip girmedigi denemesini siz yapiniz.
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H
cok yumusak -

=

dort parmak
(4P)




OYUN: CIGA KAPILMA!

Bu oyun oynanmadan once 6grenilmesi gereken maddeler (ders
sirasinda Ogretmen tarafindan anlatilmistir) hatirlatarak kisa

clmleler halinde sloganlara dontstirebilir.

- Ogrenciler bahcede her birinin arasinda yaklasik 2 metre
mesafe kalacak sekilde diizensiz dururlar.

« Cig Oncesi, sirasi veya sonrasinda yapilmasi gerekenlerden
hangisi oynanacaksa onun listesi hazirlanir ve gerektiginde
bakmak icin 6grenciler listeyi yanlarinda bulundururlar.

- Iki 6grenci c1g1 temsilen el ele tutusur ve 8grencilere dogru
kosar adim yurdrler.

- Onlerine bir kisi ciktiginda ¢igdan korunmak icin yapilmasi
gerekenlerinden birini sorarlar. Grup bese kadar sayar. Ogrenci
listeye bakmadan, daha 6nce sdylenmemis bir maddeyi soylerse
kurtulur, séyleyemezse o da ciga katilir. Onlerine cikan baska bir
kisiye gelirler, o kisi de bilirse kurtulur bilemezse o da ¢iga katilir.
Kurtulan yerinde kalir.

« Q1§ grubu 6 kisi olunca ikiye bolunur. Gruplar tekrar tger kisilik
gruplar halinde, oyuna devam ederler.

« Yapilmasi gerekenler listesindeki maddeler bitinceye kadar
ayni listedeki ayni madde tekrarlanamaz. Ayni maddeyi

soyleyen olursa ¢i1§ grubundakiler uyarirlar.
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« Tum sinif bilemezse hepsi ¢iga katilmis olur. Bu durumda, oyun
tekrar baglar. Oyun siiresince hep ayni kisiler ciga kapilmadan
kaliyor ve o kisiler yapilmasi gerekenlerin hepsini biliyorlarsa

oyuna tekrar baslanir.

BiR SONRAKI DERSE HAZIRLIK

Ogrencilere “Gok Guriltili  Saganak Yadislar” konusunun
islenecegi derste Laiden (Leyden) Kavanozu” yapacaklarini
soyleyiniz ve deney icin kullanilacak materyalleri hazirlayarak

getirmelerini isteyiniz.
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7. GOK GURULTULU SAGANAK YAGISLAR

)

7~
7.1. Simsek, Yildinm, Gok Guriltisu
7.2. Seller
\_
7 \
6 ANAHTAR KAVRAMLAR )
« Simsek
«Yildirm
- Gok GUrultsa
+ Saganak Yagis
« Sel
\_ J
r )
Ders: Sosyal Bilgiler
Sinif: 4
Sire: 20

Ogrenme Alant: insanlar, Yerler ve Cevreler

Unite: Yasadigimiz Yer

Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikli olur.

Yontem ve Teknikler: Anlatim, deney, drama (rol oynama,
pandomim), gOsteri, bireysel calisma, kiiclik grup tartismasi
Materyaller: 1 adet plastik 35 mm’lik bos film kutusu, 1 adet
bu kutudan biraz daha uzun metal ¢ivi, aliminyum folyo, su,
balon, sa¢ kurutma makinesi

J

BOLUMUN AMACI

Ogrencilerin; ilkbahar mevsiminde yasanan saganak yagislar,
sel ile sonuclanabilen siddetli, yagmurlu ve gok gurtltla
firtinalar, yildinmdan korunmayollari, sel ncesinde, sirasinda
ve sonrasinda yapilmasi gereken glivenli davranislar ile ilgili
konularda etkinlikler yoluyla bilgilenmeleri hedeflenmistir.
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iLISKILENDIRMELER

Diger Derslerle iliskilendirme

Sosyal Bilgiler

5.sinif,“insanlar, Yerler ve Cevreler” 6grenme alani, “Bolgemizi
Tantyalim” (initesi;

2. Yasadigi bolgede gorilen iklimin, insan faaliyetlerine
etkisini, ginlik yasantisindan 6rnekler vererek aciklar.

5. Yasadigi bolgede goriilen bir afet ile bolgenin cografi
ozelliklerini iligskilendirir.

7.Yasadigi bolgede goriilen dogal afetlerin zararlarini artiran
insan faaliyetlerini fark eder.

Fen ve Teknoloji

4. sinif, “"Maddeyi Taniyalim” tinitesi;
4.3.Dogaolaylarindanriizgar, akarsu,yagmurve buzlanmanin
madde Uizerine etkisini érnekleriyle aciklar.

5. sinif,“Maddenin Degismesi ve Taninmasi” Gnitesi;

1.1. Yagmur, kar, buz, sis ve bulutun su oldugunu fark eder.

)
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7. sinif, “Yasamimizdaki Elektrik” Gnitesi; 5. Resim ve fotograflari yorumlar.
1.12. Elektriklenmenin teknolojideki ve bazi doga 8. Kitle iletisim araclariyla (gazete, dergi, TV ) verilen bilgileri,
olaylarindaki uygulamalari hakkinda 6rnekler vererek tartisir. haberleri, dislinceleri sorgular.
Matematik 10. Dogay izler, dogadaki degisimleri fark eder ve yorumlar.
5. sinif, “Olcme” 8grenme alani, “Zamani Olgme” alt 6grenme “Gorsel Sunu”alt 6grenme alani;
alany; 6. Duygu, disiince ve izlenimlerini drama, tiyatro, muzikli
1. Zaman Ol¢cme birimleriyle ilgili problemleri ¢c6zer ve kurar. oyun, kukla vb. yollarla sunar.
Tiirkce
“Dinleme” 6grenme alani, “Tur, Yontem ve Tekniklere Uygun Ara Disiplinlerle iliskilendirme
Dinleme” alt 6§grenme alani; Afetten Korunma ve Giivenli Yasam (1-5. sinif)
4, Bilgi edinmek icin haber, sunu, belgesel vb. dinler ve izler. 14. Binanin tahliyesi sirasinda karsilasabilecekleri tehlikelerin
“Okuma” 6grenme alani, “Okudugunu Anlama” alt 6grenme farkina varir.
alani; 15. Binanin tahliyesi sirasinda karsilasabilecekleri tehlikelere
11. Okuduklarinda sebep-sonuc iliskileri kurar. iliskin yapabileceklerini agiklar.
28. Bir etkinligin veya isin asamalarini anlatan yonergeleri 17. Afetin olumsuz etkilerini azaltmak icin yapilmasi
uygular. gerekenleri aciklar.
29. Okuduklanyla ilgili kendi yasantisindan ve guinlik 21. Tehlikelerin azaltilmasi konusunda alinabilecek 6nlemleri
hayattan 6rnekler verir. arastirir ve uygun ¢éziumler sunar.
36. Okudugunu anlamlandirmada gorsellerden yararlanir. Afetten Korunma ve Giivenli Yasam (6-8. sinif)
“Yazma” 6grenme alani, “Kendini Yazili Olarak ifade Etme” alt 9.Yildirimdan korunma yollarini siralar.
o6grenme alani; 10. Sellerden korunmak icin yapilabilecekleri belirtir.
18. Yazilarinda sebep-sonuc iliskileri kurar. 11. Sel sirasinda yapilmasi gerekenleri drneklerle agiklar.
20. izlenim ve deneyimlerine dayali yazilar yazar. 12. Sel sonrasinda olusabilecek tehlikelere karsi alinabilecek
“Yazma” 6grenme alani, “Tur, Yontem ve Tekniklere Uygun Oonlemlere 6rnekler sunar.
Yazma" alt 6grenme alani;
3. Mektup yazar. Girisimcilik
14. Duyuruy, afis vb. yazar. 3. Birlikte calismanin énemini kavrar.
“Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” 6grenme alani, “Gorsel
Okuma”alt 6grenme alani; Rehberlik ve Psikolojik Danisma
1. Sekil, sembol ve isaretlerin anlamlarini bilir. 7. Oyun kurallarina uyar.
\_ J
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HAZIRLIK CALISMALARI
Ulkemizde yasanan sel olaylarini anlatan fotograflari sinifa
getirebilirsiniz.  Ogrencilerin  fotograflara bakarak orada
yasadiklarini diistinmelerini isteyebilir ve asagidaki sorulari
sorabilirsiniz:

« Sel sirasinda ne yapmaliyiz?

« Boyle bir afetin tekrar yasanmamasi icin neler dnerirsiniz?

- Yasadiginiz yerde bu tir bir afetin yasanip yasanmadigini

buydklerinize sorarak 6greniniz.

J

ISLENiS
1. Etkinlik

1. Ogrencilere bir dnceki dersin sonunda bu etkinlik igin
kullanilacak materyalleri hazirlayip hazirlamadiklarini sorunuz
ve sinifi dolasarak getirilen materyalleri kontrol ediniz.

2. Saganak yagdislar; siddetli, yagmurlu ve gok gurdltali
firtinalar, simsek, gok gurdltisi ve yildinm icerikli fotograflar,
gazete kuplirleri vs. gorselleri; bu kavramlarin gectigi kisa bir
filmi gostererek ya da bu konularla ilgili yasanmis olaylari,
haberleri anlatarak 6grencilerin derse ilgisini ¢ekiniz.

3. Derse giristen sonra 6grencilere bu etkinlik icin sinifa
getirdikleri “Laiden  (Leyden)
yapacaklarinivedeneyinilkkezHollandaLaiden Universitesi'nde

malzemelerle Kavanozu”

yapildigi icin bu ismi aldigini séyleyiniz.
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4. Bu etkinlik icin 6grencileri kii¢clik gruplara ayiriniz.
5. Tim &grencilerin malzemelerinin eksiksiz olmasina dikkat
ederek Leyden Kavanozu'nun nasil yapildigini anlatmaya
baslayiniz:
« Civi, film kutusunun kapagi delinerek kutunun yarisina
kadar iceri itilir.
+ Aliminyum folyo, 1/3'G acgikta kalacak sekilde kutunun
etrafina dlizglin bir sekilde sarilir. Aliminyum folyonun birazi
Ust Uste gelmesi gerektigi icin bantla tutturulur.
« Film kutusu agzina kadar su ile doldurulur.
« Kutunun kapagi kapatilir, ancak civinin suya degdiginden
emin olunmaldir.
« Balon sisirilerek agzi baglanir.
« Balon saca surilerek statik elektrik olusmasi saglanir
(Resim 1).

Resim 1



« Film kutusu, aliminyum folyoya sarili tarafindan tutulurken
statik elektrik ile yiklenmis balon civiye dokundurulur.
+ Yeteri kadar elektrik yuklemek icin bu islem birka¢ kez
tekrarlanir.
« Elektrik bosalmasini saglamak icin bir parmak ile aliminyum
folyoya dokunulurken bir parmak ile de ¢iviye dokunulur.
Elektrik kivilcimlar izlenir (Ylksek nem miktarn kivilcim
¢ikmasina engel olacagindan sac¢ kurutma makinesi ile film
kutusunun etrafindaki hava kurutulmalidir. Isiklar sonddirilirse
kivilcimlar ¢cok daha acik bir sekilde gortilebilir.).
6. Etkinlik sirasinda 6grencilerin kavanozu nasil yapacaklarini
kontrol ediniz, yanlis veya eksik yapan 6grencileri uyariniz.
7. Ogrencilerden bu deneyle kivilcimlarin nasil hareket ettigini
incelemelerini ve bulduklarini kaydetmelerini isteyiniz.
8.0grencilere deneyde gérdiikleri kivilcimlarla yildirim arasindaki
baglantlyi 6nce kendi gruplarinda daha sonra tim sinifca
tartisacaklarini séyleyiniz.
9. Bir 6grenciyi tartismadan ¢ikan sonuclar tahtaya yazmasi igin
seciniz, daha sonra da defterlere yazilmasini isteyiniz.

2. Etkinlik

1. Ogrencilere bu etkinlik éncesi okulun bahcesini inceleyerek
bahcede yildirnm ¢arpma olasiligi yuksek olan cisimlerin listesini
yapmalarini sdyleyiniz.

2. Her o6grenciden listesindeki yildirrm c¢arpma tehlikesi en
ylksek olan U¢ cismi belirlemesini ve bu cisimlerin yildinmdan
korunabilmesi icin neler yapilabilecegini diistinmelerini isteyiniz,
ayrica konuya 6rnek olmasiicin “Agaclara da paratoner koyulabilir
mi?” sorusunu sorabilirsiniz.
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3. Ogrencilere, listelerini birbirleri ile paylasarak belirledikleri tic
cisim lizerinde sinifta konusacaklarini sdyleyiniz.

DEGERLENDIRME

Soru-cevap teknigiyle ogrencilerin belirledikleri ¢ cisim ile
ilgili duslncelerini alarak etkinliklerin degerlendirmesini
yapabilirsiniz.

3. Etkinlik

1. Ogrencileri 5-6 kisilik gruplara ayiriniz.

2. Gruplardaki her 6grenciden, gok gurdltili ve simsekli bir
firtina sirasinda arazide, bina icinde ve aracta dikkat edilmesi
gereken kurallardan birini okuyup hi¢ konusmadan hareketlerle
canlandirmalarini isteyiniz.

DEGERLENDIRME

GOzlem yoluyla 6grencilerin canlandirma yaptiklari kurallar ve
davranislari izleyebilirsiniz. Gozlem formunu kullanabilirsiniz.
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Bu etkinligi 6grencilerin olasi bir simsegdin ya da yildirimin cakisi
sirasinda uygulayabilmeleri amaciyla yaptirabilirsiniz.

1. Etkinlige, simsegin ve yildirimin cakis ani ile gok girdltisinin
duyulma ani arasindaki zaman farkindan firtinanin kag km uzakta
oldugunu hesaplayabileceklerini, 151§in sesten daha hizli hareket
etmesinden dolayi simsek veya yildirimin ¢akisini gok guriltiisi
sesinden daha 6nce goreceklerini anlatarak giris yapiniz.
2. Uygulamayi adim adim anlatmaya baslayiniz:

«Yildinm ya da simsegi goriiniz.

+ GOrdiglinliz andan itibaren bir, iki, Gi¢, dort diyerek saymaya

baslayiniz.

+ GOk guriltisini duydugunuz anda durunuz (Resim 2).

Resim 2

3. Ogrencilere kaca kadar saydiklarini sorunuz ve saydiklari son
rakami Uge bolduklerinde simsek ya da yildinmin bulunduklari
yerden uzakhgini kilometre olarak bulabileceklerini sdyleyiniz.

4. Sinifa “Firtinanin bize yaklastigini veya bizden uzaklastigini
da belirleyebilir miyiz?” sorusunu sorunuz ve sinif tartismasi
yaptirarak 6grencilerin fikir ve dlslincelerini aliniz.
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DEGERLENDIRME

Bu etkinlik, olasi bir simsegin ya da yildinmin cakisi sirasinda
uygulanabilecedi icin dederlendirme de uygulama sonrasi
yapilmalidir. Bu uygulamayl dogru yapan &grencilerin ne
hissettiklerini sorabilirsiniz.

5. Etkinlik

Bu etkinligi 6grencilerin olasi bir simsegin ya da yildinmin cakisi
sirasinda uygulayabilmeleri amaciyla yaptirabilirsiniz.
1. Ogrencilere; firtina yaklasirken goékylzinin karardigini,
simsegin caktiginiveyariizgarinsiddetlendiginigorebileceklerini,
g6k gurdltisinu  duyabileceklerini, eger; gok gurultisu
duyulabiliyorsa yildinm c¢arpma tehlikesine yakin bir yerde
bulunduklarini ve hemen sidinacak bir yer bulunmasi gerektigi
bilgilerini veriniz.
2. Gok guriltalu bir firtina ve yildinmdan korunmak igin en iyi
korunmanin iceri girmek ve 30/30 kuralina uymak oldugunu
sOyleyiniz ve kuralin nasil uygulandigini adim adim anlatmaya
baslayiniz:
«Yildinm ya da simsegi goriiniiz.
+ GOrdiglinliz andan itibaren saniye tutmaya baslayiniz.
« Gok gurdltisini duydugunuz anda saatinize bakip kag
saniye gectigini belirleyiniz:
« 1. adim: Yildirm ya da simsek ile gok guriltisi arasinda
30 saniye veya daha az bir zaman ge¢misse hemen iceri
girmelisiniz.
« 2. adim: Son gok gurultusinden itibaren yildirm, simsek
gormediginiz ya da gok giriltisi duymadiginiz siire 30
dakika veya daha uzun bir siire ise yildirim tehlikesi ge¢mis
demektir. Disari ¢ikabilirsiniz.



DEGERLENDIRME

Bu etkinlik, olasi bir simsegin ya da yildinmin ¢akisi sirasinda
uygulanabilecegi icin degerlendirme de uygulama sonrasinda
yapilmalidir. Bu uygulamayr dogru yapan Odgrencilerin ne
hissettiklerini sorabilirsiniz.

6. Etkinlik

1.Ulkemizde en sik gdriilen dogal afetlerden biri olan sel hakkinda
ogrencilerin distince fikirlerini alarak giris yapiniz.

2. Selin; siddetli yagmurlarda, derelerin, caylarin ve nehirlerin
tasmasi, denizlerin buyuk dalgalarla kiyilari su altinda birakmasi,
karlarin cabuk erimesi, barajlarin ya da setlerin yikilmasiyla
olustugunu anlatiniz; selin genellikle geceleri daha ¢ok can ve
mal kaybina sebep oldugunu ve sel ile beraber akan camurun
bulyuk sorunlar yarattigini vurgulayiniz. (Resim 3)

Resim 3
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3. Sel 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapilmasi gereken
davranislar ile ilgili kisa bir sinif tartismasi yaparak 6grencilerin
dislince ve fikirlerini aliniz ve selden cok fazla zarar gérmemek
icin ozellikle sel yataklarina yerlesilmemesi, kamp kurulmamasi
ve otomobil park edilmemesi konularinda o6grencilerden
blyuklerini uyarmalarini isteyiniz.
4. Bu etkinlikte 6grencilerden selile ilgili 6grendikleri bilgilerden
ve asagida verilen haberlerden faydalanarak selden korunmak
icin yapilmasi gereken davranislarla ilgili biyuklerine bir mektup
yazmalarini isteyiniz:
« Antakyali yine carpik yapilasmanin bedelini 6dedi. Dere
yataklarina yapilan kagak yapilar sel sularyla yikildi. Selin
zarari 10 milyon TL olarak hesaplandi.
« Erzurum'da biyik emek sarf ederek yetistirdigi elma, armut,
seftali, igde ve kavaktan olusan dort bin adet adaci sel sularina
kaptiran is adami, bahgesinin sigortasi da olmadigi icin bu
agaclari yeniden dikecek olanaginin olmadigini séyledi.
« Mersindeki selden sonra geride kalan su birikintilerinde
oynayan cocuklar sel sularina karisan lagim sulari nedeniyle
mikrop kaparak hastalandilar. Atesleri cok yiikselen ¢ocuklar
hastaneye kaldirildilar. Yapilan tedavi sonucunda evlerine
donen cocuklar doktorlara tesekkdr etti.
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+ Sel felaketi sirasinda fiste unutulan elektrik slipurgesi
yuzlinden, bir itfaiyeci elektrik carpmasi sonucu yaralandi. Sel
sularinin girdigi odada fiste birakilan elektrik stplirgesinden
civardaki sulara elektrik yayildigini belirten yetkililer, sel
oncesinde ve sirasinda evler tahliye edilirken elektrikli araglarin
prizde takili birakilmamasini istedi.

« Yasanan sel felaketi ile Karadeniz Bélgesi'ndeki cay fabrikalar
sular altinda kaldi; milyonlarca lirahk maddi zarar meydana
geldi. Plansiz, projesiz dere yataklarina yapilan evlerin, topradi,
ormani bilingsizce kullanmanin, altyapidan yoksun insa edilen
yerlesimlerin dogal afetlere davetiye cikardigi belirtildi.

7. Etkinlik

1.0grencilerden buetkinlikte cocuklarin sel sularinagirmemesi
gerektigini anlatan bir afis hazirlamalarini ve hazirladiklan
afisin resim ile birlikte kisa ve 6z bir cimle icermesi gerektigini
sOyleyiniz.

2. Sel sirasinda hicbir zaman akan sel sularinda yiirimemek,
aniden sel sulari ile karsilasirsak durup geri donmek veya
baska bir yone gitmek ve yuksek yerlere kagmak gerektigini
vurgulayiniz, bu séylediklerinizin afis hazirlarken kendilerine
yol gosterebilecegini hatirlatiniz (Resim 4).

DEGERLENDIRME

Ogrencilerin biiylklerine yazdiklari mektuplardan birkacini
okutarak sinifla paylagmalarini isteyebilirsiniz.

Resim 4

DEGERLENDIRME

Ogrencilerin hazirladiklari afisleri okulun sergi salonunda,
sinif ve koridordaki panolarda sergileyebilir, her 6grencinin
birbirinin afislerini inceleyerek degerlendirme yapmasini
isteyebilirsiniz.
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8. Etkinlik:

Asagida sel sularinin verdigi zararlardan etkilenen yerlesim
yerlerine ait bilgilerin ve ic adet degerlendirme sorusunun yer
aldigi etkinligi calisma kagidina hazirlayarak sinif mevcudu kadar
¢ogaltiniz ve etkinlige baslamadan 6grencilere dagitiniz. Yerlesim
yerlerine ait ntfus rakamlarinin hayali oldugunu hatirlatiniz.

Trabzon Degirmendere kiyisindaki UGg yerlesim yeri, sel sulari
nedeniyle bosaltilacaktir. Bu yerler: Macka ilcesi (8.000 niifuslu),
Mataraci Kéyu (3.000 niifuslu) ve Bagisl Koyu (2.000 niifuslu)

a) Kac kisi tahliye edilmistir?

b) Tahliye edilenlerin tam olarak dortte biri Kizilay cadirlarina
yerlestirilmistir. Cadirlarda kag kisi vardir?

) Yerlesim yerlerinin nifusunu asagida situn grafigi seklinde
gosteriniz.

Niifus
x (1000)

| I | y

Macka
ligesi

Mataraci
Koyu

Bagush Yerlesim Yerleri

Koyl
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DEGERLENDIRME

Ogrencilerin calisma kagitlarini toplayip degerlendirebilir, bir
Ogrenciyi tahtada sltun grafigini cizerek etkinligi anlatmasini
isteyebilirsiniz.

9. Etkinlik

1. Bu etkinlik icin iki gonulli 6grenci seginiz.

2. Ogrencilerin yash kisiler gibi rol yaparak gecmiste yasanan
hayali bir sel afetini dyki tamamlama yoluyla canlandirmalarini
isteyiniz.

3. Asagida yer alan 6rnek konusmayi sirdiirebileceklerini ya da
kendilerince baska bir baslangi¢ yapabileceklerini sodyleyiniz ve
sel bolimiinde 6grendiklerini kullanarak tamamen dogaglama
yapmalari gerektigini hatirlatiniz.

1. 6grenci : “Bir haftadir yagmur yagiyordu.” der.

2. 6grenci : “Evet o guin karsi daglari kapkara bulutlar kaplamisti.
Gorllmemis bir yagmur yagiyordu.” der.

3. 6grenci: eeeteeaete et st sse s senes

4.Bu etkinligin sonunda tiim ogrenciler seli gérmus yasamis
insanlarin yiiz ifadeleriyle ortak bir fotograf pozu vermelidir.
Ogrencilere fotograf aninda kipirdamadan (donup kalmak)
beklemelerini sdyleyiniz.

DEGERLENDIRME

Ogrencilerin sel ile ilgili yapilmasi gerekenleri canlandirma
esnasinda dogru ifade edip etmediklerini soru-cevap yontemini
kullanarak 6grenebilirsiniz.
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OYUN: iSTOP!

Bu oyun oynanmadan 6nce, 6grenilmesi gereken maddelerin
her biri, sinifca tartisilarak kisa climleler halinde sloganlara
donustirebilir.

- Sel sularina girme!

« Sel sularinda oynama!

« Sel sularini igme!

« Yiksek yerlere kag!

« Telefonu gereksiz kullanma!

« Elektrik tellerinden uzak dur!

« Dibi gériinmeyen sulara girme!
« Haberleri dinle!

« Komsularini unutmal!

- Kagis yollarini kullan!

Oyunu asagidaki gibi gelistirebilirsiniz:

1. Sel sirasinda dikkat edileceklerin listesine bakin.

2. Sinifi 10°ar kisilik gruplara bolin.

3. Gruptaki her bir 6grenci, listeden bir maddeyi alarak onu
ogrenir.

4. Her grup bir top alir ve bir cember olusturur.

5. Gruptan birisi sel sirasinda yapilmasi gereken islerden birini
sOyler sOylemez topu havaya atar ve kenara cekilir. Soyledigi
maddenin sahibi topu tutmak icin kosarken digerleri de kacar.
6.Topu tutan“istop”diye bagirir ve tim o6grenciler hareketsiz kalir.
7. Topu tutan, 6grencilerden birine topu atar.
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8. Topun carptidi kisi, sel konusunda yapilmasi gerekenlerden
birini sOyler. Sdyleyemezse topu atma sirasi ona gecer. Hareket
tekrarlanir.

9. Topun isabet ettigi 6grenci, ayni maddeyi ancak bir kez
soyleyebilir. ikinci kez yine top isabet ederse farkli bir maddeyi
soylemesi gerekir. Ayni maddeyi soylerse ebe olur.

BiR SONRAKi DERSE HAZIRLIK

Ogrencilerden biiyiiklerine yasadiklari yerde daha énce herhangi
bir heyelan olayi yasanip yasanmadigini sorarak bilgi almalarini,
eder yasandiysa zarar ve kayiplarin azaltilmasi icin alinmasi
gereken onlemleri disiinerek hazirlamalarini isteyiniz.



(( 8. HEYELANLAR VE CAMUR AKINTISI

)

-
8.1. Heyelanlar

8.2. Camur Akintisi
& C

/ A
ANAHTAR KAVRAMLAR

+ Heyelan

« Camur Akintisi

« Toprak Kaymasi

+ Gocme

Ders: Sosyal Bilgiler

Sinif: 4

Sure: 20

Ogrenme Alani: insanlar, Yerler ve Cevreler

Unite: Yasadigimiz Yer

Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikli olur.

Yontem ve Teknikler: Kiclk grup tartismasi, drama, grup
calismasi, bireysel calisma

Materyaller: Calisma kagidi
\_ J
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/" BOLUMUN AMACI )
Ogrencilerin; yagislarin ve kar erimelerinin fazla oldugu
ilkbahar aylarinda olusan ve yaratmakta oldugu olumsuz
etkilerden dolayr dogal tehlikeler arasinda 6nemli bir yer
tutan heyelanlar, gé¢meler, toprak kaymalari, camur akmalari
ve heyelan 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapilmasi
gereken glivenli davranislar ile ilgili konularda etkinlikler

\ yoluyla bilgilenmeleri hedeflenmistir. y

4 )
iLISKILENDIRMELER
Diger Derslerle iliskilendirme
Sosyal Bilgiler
5.sinif,“insanlar, Yerler ve Cevreler” 6grenme alani,“Bélgemizi
Tantyalim” Ginitesi;

2. Yasadigi bolgede gorilen iklimin, insan faaliyetlerine
etkisini, glinlik yasantisindan érnekler vererek aciklar.

5. Yasadigi bolgede goriilen bir afet ile bolgenin cografi
ozelliklerini iliskilendirir.
Tiirkce

“Dinleme” 6grenme alani, “Dinledigini Anlama” alt 6grenme
alani;
22. Bir etkinligin veya isin asamalarini anlatan yonergeleri
uygular.

“Okuma” 6grenme alani, “Okudugunu Anlama” alt 6grenme
alani;

11. Okuduklarinda sebep-sonuc iliskileri kurar.

“Yazma" 6grenme alani, “Kendini Yazili Olarak ifade Etme” alt
o0grenme alani;

18. Yazilarinda sebep-sonuc iliskileri kurar.

20. izlenim ve deneyimlerine dayali yazilar yazar.

\_ J
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\
“Yazma” 6grenme alani, “Tlr, Yontem ve Tekniklere Uygun\
Yazma” alt 6grenme alan;

14. Duyuru, afis vb. yazar.

“Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” 6grenme alani, “Gorsel Okuma
alt 6grenme alany;

10. Dogay izler, dogadaki degisimleri fark eder ve yorumlar.
“Gorsel Sunu” alt 6grenme alani;

6. Duygu, diistince ve izlenimlerini drama, tiyatro, muzikli oyun,
kukla vb. yollarla sunar.

”

Ara Disiplinlerle iliskilendirme

Afetten Korunma ve Givenli Yasam (1-5. sinif)

17. Afetin olumsuz etkilerini azaltmak icin yapilmasi gerekenleri
aciklar.

21. Tehlikelerin azaltilmasi konusunda alinabilecek onlemleri
arastirir ve uygun ¢ézimler sunar.

Girisimcilik (1-5. sinif)

3. Birlikte calismanin 6nemini kavrar.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma (1-5. sinif)

7. Oyun kurallarina uyar.

Afetten Korunma ve Givenli Yasam (6-8. sinif)

13. Heyelan olusumundaki nedenleri aciklar.

14. Heyelan belirtilerini siralar.

15. Heyelan sirasinda kapali ve acik alanlarda yapilmasi
gerekenleri nedenleri ile aciklar.

16. Heyelan sonrasinda yapilmasi gerekenleri aciklar.

~
HAZIRLIK CALISMALARI

Ulkemizde yasanan heyelan olaylarini anlatan fotograflari
sinifa getirebilirsiniz. Ogrencilerin fotograflara bakarak orada
yasadiklarini distinmelerini isteyebilir ve asagidaki sorular
sorabilirsiniz:

« Heyelan sirasinda ne yapmaliyiz?

- Boyle bir afetin tekrar yasanmamasi icin neler dnerirsiniz?

+ Yasadiginiz yerde bu tlr bir afetin yasanip yasanmadigini
buyuklerinize sordugunuzda neler 6grendiniz?

)

78

ISLENiS
1. Etkinlik

1. Ogrencilere heyelan sirasinda kapali ve acik alanda yapilmasi
gereken davranislar dikkatle incelemelerini sdyleyiniz.

2. Sinifi ikili gruplara ayiriniz ve 6grencilere heyelan sirasinda
yapilacaklari neden uygulamak gerektigini, uygulanmadiginda
neler olabilecegini tartismalarini sdyleyiniz.

3. Her grubun calismasini inceleyiniz ve 6grencilere yaptiklari
bu calismayi bir kagida yazip evlerinin uygun bir yerine
asmalarini soyleyiniz.



2. Etkinlik

1. Ogrencileri 5-6 kisilik gruplara ayiriniz.

2. Heyelan belirtileri, heyelan sirasinda ve sonrasinda yapilmasi
gereken guvenli davranislar ile ilgili bilgilerinden yararlanarak
heyelan tehlikesi olan bodlgedeki insanlara bu konuda ne
yapmalari gerektigini bir radyo ya da TV haber programi seklinde
hazirlayarak sinifa sunmalarini isteyiniz.

3. Etkinlik

1. Bu etkinlik icin 6grencileri kliclk gruplara ayiriniz.
2. Ogrencilere yasadiklari yerde heyelan tehlikesi varsa
cevredekilere yardimci olabileceklerini hatirlatiniz ve bunun
icin de heyelan tehlikesine 6zel bir gazete hazirlayabileceklerini
soyleyiniz.
3. Her grubun hazirlayacagr bu 6zel gazete icin bazi 6neriler
veriniz:
« Heyelan tehlikesi bulunan bélgede yasayanlar icin Acil Durum
Telefon Rehberi hazirlanip gazetede bir kutu icinde verilebilir.
« Mahallenin muhtar veya ilcenin kaymakami ile bdlgede
heyelan tehlikesine karsi ne tir ¢alismalar yapildigini 6grenmek
icin bir roportaj yapilabilir.
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 Bolgede daha once heyelan tehlikesi gecirmis veya gormus
biri ile roportaj yapilarak deneyimler ve duygular 6grenilebilir.
« Sivil savunma gorevlisi ile gorisilerek bolgede heyelan
tehlikesinde olan kisilerin bir tehlike aninda hangi yollari takip
ederek nereye gidecekleri 6grenilebilir.

« Yollar ve toplanma yerleri bir harita lizerinde belirtilerek
gazeteye konulabilir.

4. Etkinlik

1. Ogrencilere bu etkinlikte evleri heyelan bélgesinde ise bir
“Heyelandan Kacis Plani” hazirlayabileceklerini syleyerek derse
giris yapiniz.
2. Bu kagis planinin asamalarini anlatan yonergeleri siralayiniz:
- Evinizi ve etraftaki yollari kus bakisi gosteren bir kroki ¢iziniz.
-Heyelan tehlikesinde evinizden ayrlip gitmeniz gereken
toplanma yerini belirleyiniz.
« Gideceginiz yere ulasmak icin iki farkli yol saptayiniz. Yollarin
biri kapali ve kullanilmaz hale gelince digerini kullanarak
toplanma yerine gidebilmelisiniz.
«Heyelandan kacis plani lizerinde toplanma yerinizi de anlasilir
bir sekilde isaretleyiniz.
« Simdi evinizden itibaren toplanma yerlerine kadar izlenecek
olan iki yolu da oklarla farkli renkler kullanarak gosteriniz.
« Blyuklerinizden izin alarak evinizin uygun bir yerine planinizi

yapistiriniz.
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5. Etkinlik

1. Heyelan ve camur akintilarinin yamaclarda ve cukurlardaki
binalarimizicin dikkate alinmasi gereken afetler oldugu bilgisini
vererek etkinlige giris yapiniz.
2. Bu etkinlik icin asagidaki sorularin yer aldigi calisma kagidini
ogrencilere dagitiniz.
3.0grencilerden bu sorulari dnce anne babalarina sormalarini
daha sonra bu sorularin yanitlarini bulmak igin evlerini ve
evlerinin etrafini kontrol etmelerini soyleyiniz, stpheli bir
durum var ise buytklerini bu konuda hemen bilgilendirmeleri
gerektigini hatirlatiniz.
4. Ogrencilere “Heyelanlarin binalarda ve arazide kendine
6zgli bazi belirtileri vardir. Ogrencilerden kitaplarinin 117.
sayfasindaki sorulari kontrol ederek “Heyelan Tehlike Avi"na
cikmalarini ve evleri icin bu isaretlerin olup olmadigini
arastirmalarini isteyiniz.

« Eviniz egimli bir arazi (izerinde veya ¢ukur bir yerde mi?

+ Evinizin bulundugu yerdeki yamaclarda catlaklar var mi?

+ Evinizin bulundugu yamaclardaki agaclar, citler, direkler

veya duvarlarda bir egilme var mi?

« Evinizin bulundugu yamaclarda bukilme, bel verme,

¢6kme veya kabarma var mi?

« Evinizde kaplilar veya pencereler sikismaya basladi mi?

« Sivalarda yeni kiriklar olusuyor mu? Bahge duvarlari, dis

merdivenler binanizdan uzaklasiyor mu?
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DEGERLENDIRME

Etkinliklerin degerlendirmesini bosluk doldurma, dogru yanlis
ve eslestirme sorulari tekniklerini kullanarak hazirladiginiz bir
calisma kagidi ile yapabilirsiniz.



OYUN: HEYELAN!

Bu oyun oynanmadan once 6grenilmesi gereken maddelerin
her biri sinifca tartisilarak kisa climleler halinde sloganlara
donusturebilir.

« Sinif mevcuduna gore her 6grenciye bir madde verilir veya
ogrenci sayisi madde sayisindan fazlaysa ayni madde birden
fazla 6grenciye verilebilir.

- Ogrenciler verilen madde ya da maddeleri fise yazar.

« Ayrica heyelan konusunda yapilmasi gerekenleri iceren
maddelerin timu bir kagida yazilir ve okul bahcgesine cikilr.

« Bir gonulli ebe olur.

+ Geriye kalan tiim 6grenciler aralarina baskasinin giremeyecegi
sekilde bir cember olusturarak otururlar.

« Ebe heyelan sirasinda yapilmasi gerekenler listesini eline alir
ve bunlardan Ugunu soyler.

« SOylenen bu maddelerin fislerine sahip olan kisiler ayaga
kalkarlar ve ebenin arkasinda tren olustururlar.

« Ebe cemberin i¢ kisminda tren halinde takip eden 6grencilerle
birlikte bir kez ziplar, sonra yapilmasi gereken islerden
birini okur. Sonra tekrar ziplar ve tekrar okur. Herkesin ebeyi
dinlemesi gerekir.
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« Ebe arada yapilmamasi gereken bir sey soyler (6rnegin;
heyelan sirasinda heyelana bakarak resim yapilir gibi anlamsiz
seyler). Tum sinif “Heyelan!” diye bagirir. Ebe ve arkasindakiler,
cemberde ayaga kalkanlardan bosalan yerlere kosarlar. Yer
bulamayan ebe olur ve oyun devam eder.

BiR SONRAKiI DERSE HAZIRLIK

Ogrencilerden “Giineslenme ve Sicak Hava Dalgalari” konusunun
islenecegi derste yapilacak etkinlik icin ders 6ncesi bes gin
boyunca havaraporlariniizleyerek televizyonda verilen sicaklik ve
nem oranlarini kitaplarinin 124. sayfasindaki tabloya yazmalarini

isteyiniz.
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(

9. GUNESLENME VE SICAK HAVA DALGALARI

)

r 9.1. Glineslenme )
9.2. Guzel Havalar ve Nem
9.3. Sicak Hava Dalgalar
\_ 9.4. Kuresel Iklim Degisikligi y
r )
ANAHTAR KAVRAMLAR
« Glineslenme
- Kiiresel iklim
« Mor Otesi Isin
\_ J
r )
Ders: Sosyal Bilgiler
Sinif: 4
Sure: 20

Ogrenme Alant: insanlar, Yerler ve Cevreler

Unite: Yasadigimiz Yer

Kazanim: 8. Dogal afetler karsisinda hazirlikli olur.

Yontem ve Teknikler: Bireysel calisma, drama (pandomim),
kiclk grup tartismasi, grup calismasi

Materyaller: Calisma kagitlar

J
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4 )
BOLUMUN AMACI
Ogrencilerin; havalarin cok i1sindigi yaz mevsiminde yasanan
glineste fazla kalma, sicak hava dalgalari ve mor oOtesi
isinlardan korunma vyollar, kuresel iklim degisikliklerinin
etkilerini azaltmak icin alinacak dnlemler ile ilgili konularda
etkinlikler yoluyla bilgilenmeleri hedeflenmistir.
_ J
7 )
iLISKILENDIRMELER
Diger Derslerle iliskilendirme
Sosyal Bilgiler
5.sinif,“insanlar, Yerler ve Cevreler” 6grenme alani, “Bélgemizi
Taniyalim” Uinitesi;
2. Yasadigi bolgede gorilen iklimin, insan faaliyetlerine
etkisini, glinliik yasantisindan 6rnekler vererek agiklar.
5. Yasadigi bolgede goriilen bir afet ile bolgenin cografi
ozelliklerini iliskilendirir.
Fen ve Teknoloji
4. sinif, "Maddeyi Taniyahm” tinitesi;
5.1. Farkh maddelerin sicakhigini termometre ile 6lcer ve XC
ile ifade eder.
4. sinif, “Isik ve Ses” Unitesi;
4.4. Aydinlatma araclarinin tasarruflu kullaniminin aile ve
Ulke ekonomisi bakimindan éneminin bilincine varir.
g )
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4. sinif, “Gezegenimiz Dlinya” Gnitesi; Turkce
2.9. Hava, toprak ve suyun yasam icin éneminin bilincine “Dinleme” 6grenme alani, “Tir, Yontem ve Tekniklere Uygun
varir. Dinleme” alt 6grenme alani;
2.10. Hava, toprak ve su kirliligini énlemek icin alinabilecek 4, Bilgi edinmek icin haber, sunu, belgesel vb. dinler ve izler.
onlemleri arastinir ve sunar. “Okuma” 6grenme alani, “Okudugunu Anlama” alt 6grenme
4. sinif, “Canlilar Diinyasini Gezelim, Taniyahm” tinitesi; alani;
2.7. Cevreyi korumak amaci ile yapilan bircok faaliyete 11. Okuduklarinda sebep-sonuc iliskileri kurar.
gonlld oIa.rak katilr. o L 29. Okuduklariyla ilgili kendi yasantisindan ve gunlik
2.8. Cevreyi korumak ve gelistirmek icin bireysel sorumluluk .. ;

T hayattan 6rnekler verir.

bilinci kazanir. . .
5. sinif, “Maddenin Degisimi ve Taninmasi” Uinitesi; 36 Oku::i"uvgunu anIamIa?dlrméqa gorsellerde.n yararlamt;
1.7. Glines enerjisinin yeryuzlne isinlarla ulastigini bilir. “Yvazma 6grenme alani, “kendini Yazih Olarak ifade Etme” alt
1.8. Gunes 1sinlarinin ulastiklari maddeyi isittigini deneyle 6grenme alani;
gésterir. 18. Yazilarinda sebep-sonuc iliskileri kurar.
5. sinif, “Canlilar Diinyasini Gezelim, Taniyalim” tinitesi; “Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” 6grenme alani, “Gorsel Sunu”
8.3. Yakin cevresindeki veya Ulkemizdeki ¢evre sorunlari alt 6grenme alan;
hakkinda bilgi toplar ve sunar. 4. Bilgileri tablo ve grafikle sunar.
Matematik 6. Duygu, distince ve izlenimlerini drama, tiyatro, muzikli
5. sinif, “Veri” 6grenme alani, “Tablo ve Sema” alt 6grenme oyun, kukla vb. yollarla sunar.
a'?”'i 5. sinif,“Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu” 6grenme alani, “Gorsel
1. Iki 6zellige gore tablo olusturur ve tabloyu yorumlar. Okuma” alt 6grenme alan;
6. sinif, “Sayilar” 6grenme alani, “Dogal Sayilar” alt 5grenme 14.Gorsellerle sunulan bilgileri, olaylar, dustinceleriyorumlar
alani; y . . _ ve degerlendirir.
1. Dogal sayilarla islemler yapmayi gerektiren problemleri
¢Ozer ve kurar.
7. sinif, “Olasilik ve Istatistik” égrenme alani, “Tablo ve
Grafikler” alt 6grenme alani;
2. Daire grafigini olusturur ve yorumlar.

\_ J L J

~
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Ara Disiplinlerle iliskilendirme

Afetten Korunma ve Giivenli Yasam (1-5. sinif)

17. Afetin olumsuz etkilerini azaltmak icin yapilmasi
gerekenleri agiklar.

21.Tehlikelerin azaltilmasi konusunda alinabilecek 6nlemleri
arastirir ve uygun ¢ozumler sunar.

Girisimcilik (1-5. sinif)

3. Birlikte calismanin 6nemini kavrar.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma (1-5. sinif)

7. Oyun kurallarina uyar.

HAZIRLIK CALISMALARI

Ogrencilere asagidaki sorulari sorabilirsiniz.

« Yaz mevsiminde asir sicaklardan korunmak icin neler
yapmaliyiz?

« Asiri sicaklar sonucu yasanan olumsuzluklar nelerdir?

- Ulkemiz ve kendimiz icin hangi énlemleri alirsak enerji
tasarrufu yapmis olabiliriz?

J
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ISLENIS
1. Etkinlik

1. Ogrencilere bes giin boyunca hava raporlarini izleyip
izlemediklerini ve televizyonda verilen sicaklik ve nem
oranlarini  kitaplarinin 124, sayfasindaki tabloya yazip
yazmadiklarini sorunuz.

2. Etkinlige yaz mevsiminde yasanan asiri giineslenme ve
neden olabilecegdi saglik sorunlari ile ilgili bilgiler vererek giris
yapiniz.

3. Gunesin tehlikelerine karsi alinabilecek basit dnlemlerin
neler olabilecegi ile ilgili kisa bir sinif tartismasi yaparak
ogrencilerin disiince ve fikirlerini aliniz.

4. Saglikli bir yasam icin iyi aliskanlklar edinip gtines ile ilgili
glvenli davraniglari serin ve bulutlu glinlerde uygulamanin,
glizel ve nemli havalarda hasta olmamak icin gereken sekilde
giyinmenin ve dnlem almanin dnemini vurgulayiniz.

5. Ogrencilere hissettikleri sicakliklari “Aciklama” bashg:
altindaki stituna glines cizerek gostermelerini sdyleyiniz ve ne
kadarcoksicak hissederlerse o kadar cok glines cizebileceklerini
hatirlatiniz.

6. Ogrencilere bu bes giiniin sonunda hangi giin daha cok

bunaldiklarini sorunuz.



2. Etkinlik

1. Sicak ve nemli havalarin sadece bunaltici degil ayni zamanda
saghgimiz icin de tehlikeli olabilecegini hatirlatarak hava
sicakhiginin 40.69 C ve daha yiiksek oldugu ve meteoroloji
tarafindan sicak hava dalgasi uyarisi yapilan gtinlerde sagligimiz
icin almamiz gereken onlemler ve hazirliklar konusunda
ogrencileri uyariniz.
2. Ogrencilere bu etkinligi anne ve babalari ile bir hafta sonu
gittikleri piknikte ya da kirda yapabileceklerini soyleyerek
etkinligin adimlarini anlatmaya baslayiniz.
3. Ogrencilere gittikleri piknik alaninda ya da kirda circir béceginin
calmasini sayarak hava sicakliginin ka¢ derece oldugunu yaklasik
olarak belirleyebileceklerini sdyleyiniz. Bunun icin;

« Saatinize bakiniz ve bu bécegin bir dakikada kag kere caldigini

sayiniz.

« Bu sayiyi ikiye boliin ve dokuz ekleyiniz.

« Sonra bu sonucu tekrar ikiye boltiniz.
4. Kirda yapilan hava sicakhigi hesaplamasini bir de termometre
kullanarak 6lgmeyi 6neriniz.
5. Ogrencilerden termometre ile dlciilen hava sicakigini
hesaplanan ile karsilastirip ne kadar dogru bir sonuca ulasip
ulasilmadigini kontrol etmelerini isteyiniz.
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3. Etkinlik

1. Ogrencilerden anne ve babalarina yasadiklari yerde sicak hava
dalgalarinin sik karsilasilan bir hava olay! ve tatile ya da baska bir
kente gideceklerse gidecekleri yerin sicak hava dalgalarinin sik
yasandigi bir yer olup olmadigini sormalarini isteyiniz.

2. Buyuklerinden 6grendikleri bilgilere gore sicak hava dalgalari
stk yasaniyorsa sicaklardan cok etkilenmemek ve korunmak
icin  6grencilerden etkinlik Oncesi anlattiginiz  korunma
yollarini calisma kagidina yazarak evlerine veya gittikleri yerde
gorilebilecek sekilde bir yere koymalarini ve buydklerini
“golgede hafif, sulu ve yavas bir yasam” siirdirmeye dikkat etmek
konusunda uyarmalarini isteyiniz.

3. Televizyon ve radyodan hava raporlarini izlemelerini ve bu

bilgileri blydkleri ile de paylasmalari gerektigini hatirlatiniz.

4. Etkinlik

1. Ogrencileri 5-6 kisilik gruplara ayiriniz.

2. Her grubun kendi icinde bir 6grenciyi secip sicak hava
dalgalarindan korunmak icin yapilmasi gerekenlerden birini
okumasini, diger ogrencilerin de pandomim (sozsliz tiyatro)
teknigini kullanarak anlatmalarini séyleyiniz.

3. Gruptan her 6grencinin yer degistirerek etkinlige katilmasi
gerektigini hatirlatiniz.
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5. Etkinlik

1. Etkinlige guneslenme ile ilgili yanlis ve dogru bilgiler hakkinda
ogrencilerle kisa bir sinif tartismasi yaparak giris yapiniz.
2. Ogrencilerin diistince ve fikirlerini aldiktan sonra bu etkinlikte
hissedilen hava sicakhginin nasil belirlendigini 6greneceklerini
soyleyiniz.
3. Bu etkinlik icin daha 6nceden calisma kagitlarina hazirlayip
sinif mevcudu kadar ¢ogdalttiginiz sicakhk tablolarini 6grencilere
dagitiniz (Tablo 1, 2).
4. Ogrencilere kitaplarinin 128. sayfasindaki tablolarda degisik
hava sicakhgr ve nem degerleri ile hissedilecek sicaklar ile bu
sicaklarda disarida fiziksel bir etkinlikte bulunmanin yaratacagi
tehlikeleri gorebileceklerini sdyleyiniz.
5. Ogrencilere tablolardan bir giin sonra hissedecekleri hava
sicakligini buglinden 6grenebileceklerini sdyleyiniz ve bir 6rnek
vererek anlatiniz:
- istanbul'da yarin en yiiksek sicaklik 32°C, bagil nem de % 70
olacagini biliyorsunuz.
- Tablo 1'deki sicaklik siitunundan 32°C'yi bulunuz; o satirda
parmadinizi sada dogru yiritiniz, % 70 nem degerinin
bulundugu sutuna geliniz, geldiginiz kutucukta 41 yazdigini
goreceksiniz. Demek ki bir gliin sonra hissedeceginiz hava
sicakligi 41°C olacak.

« Bu tablonun en sagd sltunundaki kategorilere bakiniz.
Buldugunuz 41°C, Il. kategoride yer almaktadir. Tablo 2'den II.
kategorideki “olasi saglik problemleri”ni okuyabilirsiniz.
5. Ogrencilerden 6égrendikleri bu bilgilere gére 6gle vakti ve
0gleden hemen sonra disarida oynamanin dogru olup olmadigini
sorunuz ve kendi aralarinda tartismalarini isteyiniz.

Tablo 2. Hissedilen Sicakliklarda insan
Saghg Icin Olusabilecek Tehlikeler

(Tablo 1°den tespit edilen hizsedien sicakhikdann
kategorizine gore, fizdsel etkinlik ve sartiardan etkilenme
zUresine bagh clarak crtaya gikabilecek zaglik problemleri)

Kategori |V | Termal stresten dolay:
halsizlik. sinirlilik,
dolasim ve solunum
sistemlerinde bircok
rahatsizhik.
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Table 1. Sicaklik ve Nem Bilesiminin Insanlara Hissettirdigi Hava Sicakliklar
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6. Etkinlik

1. Etkinlige ginimdizin en buylk problemlerinden birinin
kiresel iklim degisikligi ve onun Onemli isaretlerinden
biri olan kiresel 1sinma oldugunu, Turkiyede kuresel iklim
degisikligi etkilerinin daha ¢ok su kaynaklarinin azalmasi, sicak
hava dalgalari, kuraklik ve sellerdeki artis ile birlikte tarimda
verimliligin diismesi olarak kendini gosterdigini anlatarak giris
yapiniz.

2. Kuresel iklim degisikligi sorununun ¢éziiminde birey olarak
hepimize 6nemli gérevler distligline, diinyanin durumunun
buglinkii kararlarimiza ve davranislarimiza bagl olduguna,
bireysel kiiclik onlemler alinabilecegine ve bunun icin de
oncelikle yasam bi¢cimimizin goézden gecirilmesi gerektigine
vurgu yapiniz.

3. Ogrencilere evde, okulda ve disarida kiresel iklim
degisikliginin etkilerini azaltmak ve cevre kalitesini gelistirmek
icin neler yapilmasi gerektigini sorarak dusiince ve fikirlerini
aliniz.

4. Basit onlemler alinarak evde ve okulda % 50'ye varan
elektrik tasarrufunun saglanabilecedini, atmosfere salinan
karbondioksit ve diger sera gazlarinin da yarn yarya
azaltilabilecegini séyleyiniz.

5. Okulda ve evde su, enerji ve kagit tasarrufu yapilmasina
yonelik olan bu etkinlik icin sinifta ti¢ grup olusturunuz:
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« Birinci grubun adini “Lamba Kolcusu” (LK) koyunuz. Lamba
kolcularina kollarina kirmizi renk kolluk takip arada bir evde
ve okulda gezerek acik birakilmis lambalari sondirmelerini
ve lambalarn hakkinda sinifi
bilgilendirmelerini sdyleyiniz. Ayda bir her lamba kolcusundan

actk birakmanin  zararlari

da neler yaptigini sinifa anlatmasini isteyiniz.

- ikinci grubun adini “Su Kolcusu” (SK) koyunuz. Su kolcularina
kollarina mavi renk kolluk takip arada bir evde ve okulda
gezerek acik birakilmis musluklari kapatmalarini ve musluklari
acik birakmanin zararlari hakkinda sinifi bilgilendirmelerini
soyleyiniz. Ayda bir her su kolcusundan da yaptigi faaliyetleri
sinifta rapor etmesini isteyiniz.

- Uclincii grubun adini “Kagit Kolcusu” (KK) koyunuz. Kagit
kolcularina kollarina beyaz renk kolluk takip arada bir evde ve
okulda gezerek kagit kullanimini kontrol etmelerini, gereksiz
yere bilgisayardan cikti almanin, kagitlar geri dontsim kutusu
yerine ¢cope atmanin ve kagitlarin iki tarafini da kullanmamanin
zararlari hakkinda sinifi bilgilendirmelerini sdyleyiniz. Ayda
bir her kagit kolcusundan da yaptigi faaliyetleri sinifa rapor
etmesini isteyiniz.

« Su, Lamba ve Kagit Kolcusu olarak calisip basarili olan
ogrencileri terfi ettirip “Karbon Avcisi” (KA) olarak yeni bir grup
olusturunuz. Karbon avcilarina kollarina turuncu renk kolluk
takip her yerde hem su hem lamba hem de kagit kullanimi
kontrollerini yapma yetkisi veriniz.



« Karbon Avcisi (KA) grubu 6grencilerinden yapilan kontroller ile
ilgili her ay rapor isteyiniz ve bu faaliyetleri diger 6grencileri de
gorevlendirerek yapmalarini saglayiniz.

DEGERLENDIRME

Etkinliklerin degerlendirmesini bosluk doldurma, dogru yanhs
ve eslestirme sorularn tekniklerini kullanarak hazirladiginiz bir
calisma kagidi ile yapabilirsiniz.

OYUN: YAZA YAZA YAZ GELDI!

Bu oyun oynanmadan 6nce, 6grenilmesi gereken maddelerin
her biri, sinifca tartisilarak kisa climleler halinde sloganlara
donustirebilir.

« Ogrenciler “kulaktan kulaga” oyununu oynarlar. Bu kez
soyleyecekleri cimle mor 6tesi isinlar veya sicak hava dalgalari
ile ilgilidir.

« Siranin en basindaki 6grenci ebe olur ve listeden bir madde
secerek yanindaki 6grenciye fisildar.

« En son 6grenci sesli olarak kalkar ve ciimleyi gruba soyler.

» Dogruysa ebe, en arkaya gecer ve hepsi birer sira atlayarak
yer degistirirler.

« Ebeden sonraki kisi ebe olur.

« Yanhssa yanlis anlayan ya da sdyleyen kisi grubun icinde
bulunur ve o kisi en arkaya gecer.
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OGRENCILERIMIZE PSIKOLOJiK DESTEK

Sevgili 6gretmenler,

Ogrencileriniz, bir afet sonrasinda karsilasacaklari olasi sorunlari
ve zorluklar sizin de destedinizle asabileceklerdir. Bu konuda
sizlere yardimci olabilecek bilgilerimizi sizinle paylagmak istiyoruz.

1. Ogrencim Ne Yasiyor?

Gorilen en tipik tepki, daha kiiclik yaslarda gosterilen davranislari
sergilemektir. Ogrenciler ayrica asagidaki tepkileri verebilirler:

« Asirt duyarlilik

« Ufak seyler icin yakinip sizlanma

+ Asirt baglanma

« Evde veya okulda saldirgan davranislarda bulunma

« Ebeveynlerinin dikkatini ¢ekebilmek icin kiicik kardesleriyle
rekabet etme

« Gece yasanan korku nobetleri, kabuslar, karanlik korkusu

« Yasitlarindan uzak durma

«Okula gitmek istememe veya dikkat dagiimasi
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2. Nasil Yardim Edebilirim?

« Cezalandirma ve kinamadan kaciniimalidir.

« Sabirl ve hosgortli olunmalidir.

« Cocugun yetiskinler ve vyasitlariyla oyun oynamasi ve
konusmasi tesvik edilmelidir.

« Cocuklarin konusmasi icin strekli firsat yaratilmahdir. Zaman
gectikce bliylk olasilikla soracaklari daha fazla soru olacaktir.
- Televizyonda izledikleri seyler hakkinda konusmalari ve soru
sormalariicin cocuklara olanak taninmaldir.

« Cocugun sordugu sorularin hepsini cevaplayamayacaginizi
kabul etmekten korkmamalisiniz.

« Sorulari cocugun anlayabilecegi sekilde cevaplamalisiniz.

« Cocuklarin hicbir duygunun kot olmadigini ve cok farkli
tepkiler gostermenin normal oldugunu anlamalarina yardimci
olunmalidir. Cocuklarin, bazen yogun ve kafa karistirici olabilen
duygularini anlamalarina yardim edebilecek yetiskinlerle
(6gretmenler ve ebeveynler dahil) bu duygularini paylasmalari
tesvik edilmelidir.

« Cocuklarin tamamen farkli konularla ilgili diger korkularini
ve endiselerini de dile getirmelerine izin verilmelidir. Bu, diger

konulari da degerlendirmeniz igin iyi bir firsat olabilir.



« Cogu zaman cocuk, ebeveynlerinin ve/veya kardeslerinin
endiselerini yansitan bir ayna gibidir. Bu nedenle ebeveynlerin
ve cocuklarin birbirlerinin duygularini bilmelerini ve anlamaya
calismalarini  saglamasi  acisindan aile  danismanligina
basvurulmasi dnerilmektedir. Cocugun cesaretini ve yurekliligini
takdir etmek yardimci olabilir. Bazen, cocuklarin yaptiklar
resimler korkularini ifade etmenin bir yolu oldugundan yardimi
dokunabilir.

« Cocuklar genellikle kendilerini cabuk toparlar, ancak yine
de rutin yasayislari bozuldugunda diizene ihtiya¢c duyarlar.
Yetiskinler miimkin olan en kisa siire icinde cocuklarin her
zamanki yasantilarini devam ettirmeye ¢alismalidirlar.

« Etkinliklerle -cok basit bile olsa- ¢cocukla daha fazla zaman
gecirilmelidir.  Cocugun  oyunlarini  gozlemlemek onun
duygularini anlamaya yardimar olabilir. Oyun cocuk icin terapi
gérevi gérebilir. Ogrencinizden oyunda veya resimde neler
oldugunu anlatmasini isteyebilirsiniz. Bu, herhangi bir yanlis
anlamayi fark etmek, sorulari cevaplamak ve giiven telkin etmek
icin bir firsattir.

« Cocugun travma sonrasi surekli tekrarlayan konusma ve
oyunlarina (tehlikeli olmadigi stirece) karisilmamalidir, ¢linki

cocuk bu miidahaleyi reddedilme olarak algilayabilir.
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+ Gordukleri trajik olaylarin yani sira, ¢ocuklarin kahramanca
davranislar, yeniden bir araya gelen ailelerin mutluluklari ve tlke
icinde ve diinya ¢apinda insanlarin sundugu yardimlar gibi gtzel
seyleri de gormeleri saglanmalidir.

« Cocukla ilgili evde veya okuldaki beklentiler daha dustk
tutulmalidir (bunun gegici oldugu ve uygun bir siire sonrasinda
normal diizene donilecegi bilinmelidir).

- Evde fazlailgi ve caba istemeyen ufak tefek isler ve sorumluluklar
Ustlenmesi icin cocuga firsat taninmalidir.

+ Gelecekte meydana gelebilecek afetler icin alinacak guvenlik

onlemleri prova edilmelidir.

Belirtiler bir aydan daha uzun slrerse veya daha siddetli tepkiler,
endise veya depresyon gorulirse ruh sagligi konusunda

profesyonel kisi ya da kurumlara danisilmahdir.



-

L)

4

OGRENCI KITABI YANIT ANAHTARLARI

AFET, ACIL DURUM, iLK YARDIM NEDIR?

1.D
2.Y
3.D
4.Y

EGLENEREK OGRENELIM

1 C 11 D 21 C 31 D 41 D
2 D 12 D 22 C 32 A 42 C
3 C 13 D 23 B 33 C 43 D
4 D 14 D 24 D 34 D 44 A
5 A 15 A 25 A 35 C 45 D
6 D 16 D 26 B 36 D 46 C
7 B 17 C 27 D 37 C a7 D
8 D 18 A 28 B 38 D 48 A
9 C 19 B 29 D 39 C 49 D
10 D 20 D 30 A 40 B 50 A
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DERSLERE GORE OGRETIM PROGRAMI KAZANIMLARI

Sizlerin, “Kizilay ile Guvenli Yasami Ogreniyorum” kitaplarindaki bilgi, etkinlik ve oyunlarin, 6grencilerinizin en yararina
olacak, onlara en ¢ok kazanim saglayacak sekilde nasil ele alinmasi gerektigini en iyi bilenler oldugunuzdan kuskumuz yok.
Bilginiz, deneyiminiz, ve 6grencileriniz icin en iyi olani yapma isteginiz bunu olanakl kiliyor. Yine de, kitabimizda yer alan
konularin iliskilendirildigi her dersin 6gretim programinin kazanimlari sizler icin tablolar halinde cikarildi. Bunlarin, tlkemiz
cocuk ve genclerinin, kendileri icin yasamsal 6nem tasiyan afete hazirlik bilincine ulagsmalari ve given icinde yasamayi
ogrenmelerinde yol gosterici olacagini umuyor ve biliyoruz.

“GUVENLi YASAMI OGRENIYORUM” KITABINDA YER ALAN KONULARIN iLiSKILENDIRILDiGi iLKOGRETIM FEN VE
TEKNOLOJi DERSi OGRETiIM PROGRAMININ KAZANIMLARI
SINIF U::gE UNITE ADI KAZANIM NO ILISKILENDIRILEN KONU SAYFA NO
6. Kar Firtinasi ve Ciglar 74-91
4.3 7. GOk Gurdltula Saganak Yagislar 94-108
2 Maddeyi Taniyalim 7.2 Seller
2.5 6.5 Gaz Kagagi 78
4 5.1 9. Glineslenme ve Sicak Hava Dalgalari 120-129
4 Isik ve Ses 4.4 9.4 Kiresel iklim Degisikligi 129
5 Gezegenimiz Diinya 2.9,2.10 9.4 Kiiresel iklim Degisikligi 129-134
6 Canlilar Dunyasini Gezefim 2.7,2.8 9.4 Kuresel iklim Degisikligi 129
Taniyalim
11 6. Kar Firtinasi ve Ciglar 74-91
) Maddenin Degisimi ve ) 7. Gok Guraltulu Saganak Yagislar 94-108
5 Taninmasi 1.7,1.8 9. Guneslenme ve Sicak Hava Dalgalari 120-129
6.1 6.3 Donma 76
6 Canlilar Diinyasini Gezelim 8.3 9.4 Kiiresel iklim Degisikligi 129-134
Taniyalim ' Orman Yanginlari 47-54
7 3 Yasamimizdaki Elektrik 1.12 7.1 Simsek, Yildirim, Gok Guraltusi 94-100
o 2'32'12;42’;'5’ 3. Deprem 28-39
8 8 Dogal Strecler 3.3,3.4,35 5. Ruzgarlar ve Rizgar Firtinalari 56-71
3.4,3.7 6. Kar Firtinasi ve Ciglar 74-91
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A
2

“GUVENLI YASAMI OGRENiYORUM” KiTABINDA YER ALAN KONULARIN iLiSKiLENDIRILDiGi iLKOGRETiM MATEMATIK
DERSiI OGRETiIM PROGRAMININ KAZANIMLARI

OGRENME ALANLARI/ S L
SINIF ALT OERENME ALANLARI KAZANIM NO ILISKILENDIRILEN KONULAR SAYFA NO
B . 3 2.3 Aile Afet Plani 21
Olgme/Zamani Olgme
1
B B 5.3 Hortumlar 62
Olgme/Uzunluklari Olgme 3
4 4.Yangin 44
6.6 Kisin Glvenli Seyahat 80
Veri/Olasilik 1 7. GOk GUrultllt Saganak Yagislar 96-97
8.1 Heyelanlar 114
9. Glineslenme ve Sicak Hava Dalgalari 125
Geometri/Aci ve Agi Olgiisi 2 6. Kar Firtinasi ve Ciglar 74-91
3. Deprem 33
Veri/Tablo ve Sema 1 5. Rlzgarlar ve Ruizgar Firtinalari 59, 60, 67
5 9. Glineslenme ve Sicak Hava Dalgalari 123,128
Olgme/Zamani Olgme 1 7.1 Simsek, Yildirim, Gok Griiltisi 96
6 Sayilar/Dogal Sayilar 1 9.2 Glizel Havalar ve Nem 124
sayilar/Tam Saylarla 1 5.2 Riizgarin Sogutucu Etkisi 60-61
. Islemler
Olasilik ve Istatistik/
Tablo ve Grafikler 2 Orman Yanginlari 48
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“GUVENLi YASAMI OGRENiYORUM” KiTABINDA YER ALAN KONULARIN iLiSKiLENDIRILDiGi

ILKOGRETiM SOSYAL BiLGILER DERSi OGRETIM PROGRAMININ KAZANIMLARI

SINIF | OGRENME ALANI UNITE ADI KAZ,\fg'M iLISKILENDIRILEN KONU SAYFA NO
Gruplar, Kurumlar _. . . .
- Hep Birlikte 1,2,4,5 1. Guvenli Yasam Nedir? 4-9
ve Sosyal Orgutler
4
; 5 6.1. Kar Firtinasi 74
Insanlar, Yerler ve .
Yasadigimiz Yer
Cevreler -
8 Tum Konular Genel
5,7 3. Deprem 28-39
7 4.Yangin 42-54
2,7 5. Rlzgarlar ve Riizgar Firtinalari 56-71
5 insanlar, Yerler ve Bolgemizi
Cevreler Taniyalim 257 6. Kar Firtinasi ve Ciglar 74-91
= 7. Gok Guraltult Saganak Yagislar 94-108
05 |5 Gimesenmene SemkHay | 93108
’ . 110-118
Dalgalari
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“GUVENLi YASAMI OGRENIYORUM” KiTABINDA YER ALAN KONULARIN iLiSKILENDIRILDiGi iLKOGRETiM TURKGE
DERSi OGRETiIM PROGRAMININ KAZANIMLARI
DINLEME
SINIF ALT OGRENME ALANLARI KAZANIM NO iLISKILENDIRILEN KONULAR SAYFA NO
. . s
1 Dinleme Kurallarmni 2. Afet, acil durum, ilk yardim nedir? 14
Uveulama 4 4.Yangin 44
ve 5. Rlzgarlar ve Ruzgar Firtinalari 67
2. Afet, acil durum, ilkyardim nedir? 16-20
4,5 2.Dinledigini - 3. Deprem 35
Anlama 4. Yangin 46
8.1 Heyelanlar 116
Ly . 6. Kar Firtinasi ve Ciglar 62
3. Tar, Yontenl’)i‘; ﬁg:]';”'k'ere Uygun 4 7. Gok Gurdiltali Saganak Yagislar 10-106
9. GUneslenme ve Sicak Hava Dalgalari 123
KONUSMA
4 S6zIuk (Kitap Sonu) 143-147
2. Kendini S6zIu Olarak 1 4y 47
ifade Etme - rangin
4,5 23 Tam Konular Genel
3. Tur, Yontem ve Tekniklere Uygun 4 4. Yangin 44
Konugma 6 Tiim Konular Genel
OKUMA
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guvenli yasami
ogreniyorum

3. Deprem 28
4.Yangin 42
5. Rizgarlar ve Rlzgar Firtinalar 56
11 6. Kar Firtinasi ve Ciglar 74-91
7.2 Seller 101-103
8.1 Heyelanlar 110
9.1 Guneslenme 120
Orman Yanginlari 49
2. Afet, acil durum, ilk yardim nedir? 15
26 6. Kar Firtinasi ve Giglar 77
6.6 Kisin Guvenli Seyahat 79
2.2 Temel Davranis Bigimleri 12-25
. 4.Yangin 44
45 2.0kudugunu Anlama 28 5. Ruzgarlar ve Riizgar Firtinalar 57
6.5 Gaz Kagagi 79
7. GOk Guriltult Saganak Yagislar 95
2. Afet, acil durum, ilk yardim nedir? 16-20
3. Deprem 28-39
4.Yangin 42-54
29 5.4 Soba ve Duman Zehirlenmesi 70
6.5 Gaz Kagagi 78
7.2 Seller 83-96
9.1 Gineslenme 101-108
3. Deprem 30
36 5. Ruzgarlar ve Riizgar Firtinalari 56-71
9.1 Glineslenme 47-54
YAZMA
4,5 2. Kendini Yazili Olarak 2 Sozluk (Kitap Sonu) 132-135
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ifade Etme 3. Deprem 30
4.Yangin 42
5. Riizgarlar ve Riizgar Firtinalari 57

18 6. Kar Firtinasi ve Ciglar 74-91

7.2 Seller 83-96

8.1 Heyelanlar 110
9.1 Glneslenme 101
Orman Yanginlari 49

3. Deprem 28-39

20 6.1 Kar Firtinasi ve Ciglar 74-91

7.2 Seller 83-96

8.1 Heyelanlar 110-118

27 5.3 Hortumlar 62-69
29 2.3 Aile Afet Plani 24
3 7.2 Seller 103
3. Tiir, Yontem ve Tekniklere Uygun 11 2.3 Aile Afet Plani 21
Yazma 4.Yangin 43
14 7.2 Seller 106
8.1 Heyelanlar 115

GORSEL OKUMA VE GORSEL SUNU

Afet Simgeleri Genel
3. Deprem 35

1 4.Yangin 44, 46
4,5 1.Gorsel Okuma 5.3 Hortumlar 65
7.1 Yildirim 97
3 3. Deprem 30

98




guvenli yasami

Ogreniyorum

2.2 Temel Davranis Bigimleri 18
3. Deprem 28-39
5 5.1 Ruizgarin Hizi ve Siddeti 58
6.7 Ciglar 76,77
7. Gok Guraltulu Saganak Yagislar 88, 89
3 5.3 Hortumlar 68
7.2 Seller 103
3. Deprem 26
10 5. Rizgarlar ve Riizgar Firtinalari 60-63
7.1 Simsek, Yildirim, Gok Guraltust 96
8.1 Heyelanlar 115
14 9.3 Sicak Hava Dalgalari 129
5.sinif Orman Yanginlari 48
3 3. Deprem 33
4 5.3 Hortumlar 68
Orman Yanginlari 48
3. Deprem 39
4. Yangin 46
5.3 Hortumlar 69
2. Gorsel Sunu 6 6.3 Donma 83
7.2 Seller 108
8.1 Heyelanlar 118
9.1 Glineslenme 54
Guvenlik Halkalar 142
2.1ilk Yardim Temel Uygulamalari 14
9 4.Yangin 44
6.5 Gaz Kagagi 78
Orman Yanginlari 49
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“GUVENLI YASAMI OGRENiYORUM” KiTABINDA YER ALAN KONULARIN iLiSKiLENDIRILDIiGi
ILKOGRETIM TRAFIK VE iLK YARDIM DERSi OGRETIM PROGRAMININ KAZANIMLARI

SINIF TEMA KAZANIM NO iLISKILENDIRILEN KONU SAYFA NO

Yaya 8

4 5
Yolcu .

6 2. Afet, Acil Durum ve Ilk Yardim Nedir? 12-25

Yaya 8

5
Yolcu 6
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“KIZILAY iLE GUVENL] YASAMI OGRENIYORUM"

DEGERLENDIRME ANKETI
ADI: Kizilay ile Givenli Yagami Ogreniyorum (Ogrenci Kitabi) SINIF DUZEYI: ..o,
TURU: Kaynak Kitap ISLENDIGI DERSLER:
DAGITILDIGHIL / ILGE: ..o TARIH: ... s
OKUL ADI ve ADRESI: ..ot DEGERLENDIRENLER:........cocrvoireeiecesccesecec

Sayin Ogretmenler,
Asagida cevaplamaniz istenen anketin amaci, “Kizilay ile Guivenli Yasami Ogreniyorum” kaynak kitabinin égrencilerimizin 6grenme, ilgi ve

motivasyonlari agisindan etkinligi hakkinda bilgi edinmek ve daha sonraki baskilari yaptiginiz geribildirimler yoniinde gelistirmektir. Bu

sebeple dolduracaginiz bu form biyiik 6nem tasimaktadir.

Anketi ..ovvviiiiii tarihine kadar tamamlayip asagida belirtilen adrese posta yoluyla géndermeniz rica olunur. Ankete
yonelik herhangi bir sorunuz oldugunda asagidaki telefon numarasindan bize ulasabilirsiniz.

Katiliminiz icin tesekkir ederiz.

TURK KIZILAYI

EGITIM YONETiMi BOLUM MUDURLUGU

Atac-1 Sokak No:32 Yenisehir-ANKARA

Tel: 031243023 00 Faks: 0 312 430 46 80
E-posta: egitim@kizilay.org.tr
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A. Asagida “Kizilay ile Giivenli Yagami Ogreniyorum” kaynak kitabina yonelik ifadeler verilmistir. Liitfen bu ifadelere ne derece katilip
katilmadiginizi isaretleyerek belirtiniz.

5
Kesinlikle

Katiliyorum

4
Katiliyorum

3

Kararsizim

2
Katilmiyorum

1
Kesinlikle

Katilmiyorum

Kitap genel olarak 6grencilerin ilgi alanlarina hitap edecek sekilde tasarlanmigtir.

2. Kitap duzey olarak 4. sinif ve izerine uygundur.

3. Kitap igerik olarak dgrencilere hitap etmektedir.

4. Kitabin igindeki gorsel yardimei materyaller (resimler, gizimler, grafikler, vs.)
icerikle uyumludur.

5. Kitabin igindeki gorsel yardimei materyallerin (resimler, cizimler, grafikler, vs.)
anlasiimasi kolaydir.

6. Kitabin igindeki oyunlar égrenci diizeyine ve ilgisine hitap etmektedir.

7. Kitapta takip edilen egitim stratejileri (etkilegsimsel yéntemler) égrencilerin
6grenmelerini kolaylastirmaktadir.

8. Kitaptaki yonergelerin anlagiimasi kolaydir.

9. Kitabin dili anlasilir ve aciktir.

10. Kitaptaki etkinliklerin akigini takip etmek kolaydir.

11. Kitap, dagitim adeti olarak yeterlidir.

12. Kitaptaki igerigin sunumu basgarilidir.

13. Kitap, 6grencilerin etkinlik ve tartismalara etkin olarak katilimini saglamistir.

14. Kitapta, Kizilay'in tanitimi ile ilgili bilgi ve etkinlikler yeterlidir.
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15. Kitapta verilen bilgiler 6grencilerin gunliik yagsaminda uygulanabilirdir.

16. Kitapta verilen bilgiler ana-babalara ulagsma amacini gergeklestirmektedir

17. Kitapta yer alan konular 6gretim programiyla bitinlesmektedir.

18. Kitabi genel olarak nasil degerlendirirsiniz?

Mikemmel
Cok iyi

iyi

Orta

Zayif

0o oooaaga

B. Liitfen eklemek istediginiz yorumlariniz ya da énerileriniz varsa belirtiniz.
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